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О Т  Р Е Д А К Ц И И
Вниманию подписчиков-норреспондентов „Живой Связи“ .

М ассовое получение Редакцией от подписчиков ж урнала самы х разнообразны х вопросов, с предло­
ж ением разреш ить их на страницах ж урнала, сопровож дается часто несоблю дением обычных правил п ере­
писки с ж урналом. Это в ы зы вает  ослож нения в работе Редакции и задерж ки в пом ещ ении о твею в , в виду 
чего Редакция «Вестника Знания»  считает  своим долгом опубликовать точны е правила ведения переписки:

1) О тв<ты  даю тся только п о д п и с ч и к а м  ж урнала, сообщающим свой подписной №.
2) Число вопросов в каж дом  письм е не  должно бы ть более т р е х .
3) В опросы  долж ны бы ть, по возмож ности, лаконически излож ены , ч е т к о  и разборчиво написаны , 

каж ды й н а  о т д е л ь н о м  л и с т к е .
4) В виду того, что  больш инство вопросов, присы лаемы х в Редакцию , р азр еш ается  учены м и спе­

циалистами, постоянны е снош ения с которы м и ведутся но почте, для ответа  на зап р о с  надо прилагать 
д в е  в о с ь м и к о п е е ч н ы х  п о ч т о в ы х  м а р к и .

5) П исьм а без влож ения м арок у н и ч т о ж а ю т с я
6) Вопросы , не представляю щ ие общего интереса, будут г р и  соблюдении этих  условий разреш аться  

в письмах, отправляем ы х прямо н а  имя подписчика. Вопросы ж е, имею щ ие общий интерес, будут печа­
таться  в отделе «Ж ивая Связь» на  страницах ж урнала.

7) Редакция не дает  заочны х медицинских советов и справок о ценах на разны е предм еты  и м атериалы .
8) Все вопросы  следует направлять в Редакцию  « В е с т н и к а  З н а к и  я», Л енинград , С трелянн ая , 8, 

в отдел «Ж  и в а я С в я з і ».

К  с в е д е н и ю  п о д п и счи к о в , п о д п и с а в ш и х с я  с  р а с с р о ч к о ю  п л а те ж а .
№ 1 2  заканчивается высылка журнала тем  подписчикам, которые подписались  
на журнал „В естник З н а н и я “ и уплатили при подписке: на журнал „Вестник  
З н а н и я “ без  прилож ений не более 3 руб.. на ж урн зл  с приложением І-й сери и  
не более 6 руб., на ж урнал с приложением И-й серии не более 5 руб. и, 
Наконец, ьа  журнал с прилож ением І-ой и ІІ-ой сериями не более 8 руб. 
По получении следуемой доплаты высылка ж урнала и прилож ений будет

продолжена.
При высылке доплаты необходимо указать, что деньги высылаются  

В доплату к подписке N° такой-то  (обозначенный в верхнем левом углу ярлычка 
бандероли) или н ап исать  точную копию с адреса, по которому получается  журнал.

О Т  Э К С П Е Д И Ц И И  Ж У Р Н А Л А  « В Е С Т Н И К  З Н А Н И Я » .  
Ж у р н а л  « В е с т н и к  З н а н и я »  №  ю  с д а н  н а  г о р о д с к у ю  и  и н о г о р о д н ю ю  

п о ч т у  3 - г о  и ю н я .



ДЬѴХНЕДЕЛЬММЙ ИЛЛЮСТРИРОБЛППЫЙ ПОПѴ/1ЯРПО-ПДѴЧНЫН ЖУРНАЛ
ОТВЕТСТВЕННЫЙ РЕДАКТОР АКАД.-ПРОФ. Вл. М. БЕХТЕРЕВ.

ПО Д П И С Н А Я  ЦЕНА:
На год с дбст. и перес. без приложений . . .  б руб. J j^ [o  j  j« .«  
е ирил. 12 кн. ,.Энциклоп. Словаря“ . . 12 „
„ „ 12 и Природа и Люди“ . . .  10 я | |

- 1 9 2 7  г .
К ОНТ ОР А ■ Р Е Д А К Ц И Я :  

Ле н и н г р а д ,  Ст р е мя н н а я ,  д о и  № *. 
Телеф. 58-02. Техегр—адр. ИЗДАТСОЙКВШ.

(к 15-ти летию  основания Б ату м ско го  ахВ Ш ж ш Щ
Ботанического Сада).

Одна из наиболее достопримечательных 
ШШШШШМШ диковинок природы СССР— это единствен-

мая в Европе область влаж ного субтропи-
веского к ли м а т а ,р а сп о ло ж ен н а яу  нас на щ0 [\
Черноморском побережъи К авказа, врайо - §Ш  /Ш
не б-Б ат ум ской  Области.Теплые, бесснеж- г  1 |р Р
ные зимы и громадное количество осадков 

(до 2.400 м /м  в год) дают возмож ность пыш но произраст ат ь здесь вечно­
зеленым лесам из лавровиш ни, азалей и рододендров.завитых и переплетен­

ны х длинны ми побегами плю щ а н дикораст ущ их лиан . Это— область господства не 
человека , а раст енийt захват ивш их своими зарослями все побережье и когда-то создав­
ш и х  ему полузабы т ую  теперь славу нездоровой м алярийной  местности. Человек произ­
водил здесь впечатление обиженного и ограбленного судьбой, лиш ивш ей его пышные сады 
и леса необходимы х полезных раст ений. Отсюда— древняя легенда об аргонавт ах, при­
плы вш их к  цвет ущ им  берегам К о лхи д ы и п о хи т и вш и х„ Золот оеР ун о* ,некогда висевшее 
здесь на  деревьях садов царя А э т а . Это похищ енное р ун о  теперь с избыт ком вернул

Колхиде Б ат ум ский  Бот анический Сад, основанный і у  лет  т ом у
I назад проф. А. Н . Красновым. Здесь собраны сокровища сел.-хозяй-

I  ственных, промыш ленных и декоратгівных раст ений , вывезенных из
I 1 Ц Я понии , юго-восточных окраин К ит ая, С.-Америки, А вст ралии , Новой
j  | І  Зеландии, Чили и из др. стран. Описанию эт и х  сокровищ раст итель-
& ШШ ного мира посвящен следующий очерк К. К . Серебрякова, *
Ш  ’Ш  работавш его в течении ряда лет , после смерт и проф. А. П. Крас- <М
'f f i tW  нова, в качестве бот аника-хранит еля сада. ^й і

Теперь, с оживлением у  нас в СССР интереса к  делу Щ
в ! | |  акклим ат изации  ценных раст ений юга, Б а т ум ски й  Б от а- jgS?
ШШШ нический сад приобретает значение богатейшего
Я Н и г х ^ Л  рассадника новых сел.-хоз. культ ур и первого эт апа  у Л Л *

ѵ*Ш Ж Ѵ е д к  1 для акклим ат изации их  на нашей, почве. ш & ^Ш сГА і<
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В я н в а р е  м е с я ц е  н а  з а н е с е н н ы х  с н е г о м  
л е н и н г р а д с к и х  и  м о с к о в с к и х  у л и ц а х ,  п о д  з а ­
в ы в а н и е  м е т е л и , в ы  м о ж е т е  у с л ы ш а т ь  з в о н к и е  
г о л о с а  м а л е н ь к и х  у л и ч н ы х  п р о д а в ц о в :

—  К у п и т е  в е т о ч к у  м и м о зы !  И  к  в а м  п р о ­
т я г и в а е т с я  р у к а  с  б у к е т о м  п р е л е с т н ы х  з е л е н ы х  
в е т в е й ,  о п у ш е н н ы х  н е ж н ы м и  п е р и с т ы м и  л и ­
с т о ч к а м и  и  к и с т я м и  м е л к и х , с о б р а н н ы х  
в з о л о т и с т ы е  ш а р и к и  ц в е т о в  а в с т р а л и й с к о й  
а к а ц и и .

Ц в е т ы  с  д р у г о г о  к о н ц а  с в е т а ,  с  о т д а л е н ­
н е й ш е г о  о т  н а с  м а т е р и к а  А в с т р а л и и  г о в о р я т  
о  ж а р к о й  л е т н е й  п о р е ,  к о т о р а я  ц а р и т  в  э т о  
в р е м я  в  ю ж н о м  п о л у ш а р и и .

Н е у ж е л и  э т и  ц в е т ы  с д е л а л и  т а к о й  д а л е к и й  
п у т ь ?  —  Н е  м о ж е т  б ы т ь ,  ч т о б ы  в т е ч е н и е  
д о л г и х  м е с я ц е в  п е р е в о з к и  ч е р е з  т р и  о к е а н а  
о н и  с о х р а н и л и  с в о ю  н е ж н у ю  с в е ж е с т ь  и  т о н ­
к и й  а р о м а т !

—  Н е т  и м  н е  п р и ш л о с ь  т а к  д о л г о  п у т е ­
ш е с т в о в а т ь  —  о н и  с р е з а н ы  н е  б о л е е  н е д е л и  
т о м у  н а з а д  н а  н а ш и х  ю ж н ы х  б е р е г а х ,  в  в о л ­
ш е б н ы х  с а д а х  б а т у м с к о г о  п о б е р е ж ь я ,  с о зд а н ­
н ы х  ч а р о д е й к о й  н а у к о й .  Е с л и  в ы  н е  м о ж е т е  
с а м и  п о б ы в а т ь  в  э т о м  с к а з о ч н о м  к р а ю , т о  
п о п р о б у й т е  м ы с л е н н о  п е р е н е с т и с ь ,  х о т я  б ы  н а  
к о р о т к и й  м и г ,  в  т о т  у г о л о к  С С С Р , г д е  з и м о й  
и н о з е м н ы е  д и к о в и н н ы е  и  н е в и д а н н ы е  к у с т ы  
и  д е р е в ь я  с в о и м и  ц в е т у щ и м и  в е т в я м и  с м е ­
ю т с я  н а д  в ь ю г а м и  и  м е т е л я м и  н а ш е г о  с е ­
в е р а .  Е с л и  н а с  н е  з а д е р ж а т  с н е ж н ы е  з а н о с ы  
в  с т е п я х  У к р а и н ы ,  е с л и  н а с  н е  з а г о н и т  н а  
н е д е л ю  к  к а м и н у  в  г о с т и н и ц е  л е д я н а я  б о р а  
Н о в о р о с с и й с к а ,  т о ,  у д о б н о  у с е в ш и с ь  в  к а ю т е  
п а р о х о д а , м ы  у ж е  ч е р е з  д в а  д н я  у в и д и м  п о ­
л о г и е ,  п о к р ы т ы е  к у д р я в о й  з е л е н ь ю , г о р ы  б е ­
р е г а  д р е в н е й  К о л х и д ы . Э т о т  с ч а с т л и в ы й  у г о л о к

« з е л е н о й  з и м ы »  н а д е ж н о  з а щ и щ е н  о т  х о л о д ­
н ы х  с е в е р н ы х  в е т р о в  к а м е н н о й  с т е н о й  К а в ­
к а з с к и х  г о р  и  о б р а щ е н  л и ц о м  к  л а с к о в ы м  л у ­
ч а м  т е п л о г о  ю ж н о г о  с о л н ц а .  З д е с ь  з и м о й  
т е м п е р а т у р а  н и к о г д а  н е  п а д а е т  н и ж е  —  7°С, 
а  о б ы ч н о  д е р ж и т с я  в  н о р м е  л у ч ш и х  д н е й  н а ­
ш е й  с е в е р н о й  в е с н ы .

Н е  б у д ем  о с т а н а в л и в а т ь  н а ш е г о  в н и м а н и я  
н а  п е с т р о й  и н т е р н а ц и о н а л ь н о й  т о л п е  б о л ь ш о г о  
п о р т о в о г о  г о р о д а , н а  м а н я щ и х  г л а з  м а л е н ь ­
к и х  ч а с т н ы х  с а д а х  и  г о р о д с к и х  б у л ь в а р а х , а 
п р я м о  п е р е н е с е м с я  в  в а г о н е  д а ч н о г о  п о е з д а  к  
с к а л а м  З е л е н о г о  М ы с а ,  р а с п о л о ж е н н о г о  в 
7  в е р с т а х  о г  Б а т у м а .  З д е с ь , к а р а б к а я с ь  по  
к р у т ы м  д о р о г а м  и  т р о п и н к а м ,  м ы  с к о р о  до­
с т и г н е м  с к р о м н ы х  в о р о т  е д и н с т в е н н о г о  в  Е в ­
р о п е  с а д а , к о т о р ы й  м о ж е т  п р е т е н д о в а т ь  н а  
з в а н и е  с о к р о в и щ н и ц ы  с у б т р о п и ч е с к и х  р а с т и ­
т е л ь н ы х  б о г а т с т в  п я т и  ч а с т е й  с в е т а .  С п е р в ы х  
ш а г о в  н а  т е р р и т о р и и  Б а т у м с к о г о  б о т а н и ч е с ­
к о г о  с а д а  м ы , к а к  п о  в о л ш е б с т в у ,  п о п а д а е м  в 
з а р о с л и  л е с о в  ю г о - в о с т о ч н о й  А в с т р а л и и .

А л л е я  ц в е т у щ и х  д е р е в ь е в  а в с т р а л и й с к о й  
а к а ц и и  (A c ac ia  d e a lb a ta ) , т о й  с а м о й ,  в е т в и  к о ­
т о р о й  м ы  в и д е л и  н е д а в н о  н а  з а н е с е н н ы х  с н е ­
г о м  у л и ц а х  н а ш и х  с е в е р н ы х  с т о л и ц ,  в е д е т  н а с  
в  ц в е т у щ и й  м и р  л е т а  ю ж н о г о  п о л у ш а р и я .  
П р и в е з е н н ы е  с ю д а  р а с т е н и я  а в с т р а л и й с к и х  
л е с о в  у п р я м о  п р а з д н у ю т  с в о ю  л е т н ю ю  п о р у , 
п о р у  ц в е т е н и я  в  я н в а р е ,  н и с к о л ь к о  н е  с ч и ­
т а я с ь  с  н а ш и м  с е в е р н ы м  к а л е н д а р е м . З е л е н ы е  
к у п ы  д е р е в ь е в  э т о й  а л л е и  у с ы п а н ы  м и р и а д а м и  
ц в е т у щ и х  з о л о т и с т ы х  к и с т е й .  В о зд у х  н а п о е н  
и х  т о н к и м  и  н е ж н ы м , е д в а  у л о в и м ы м , в о л н у ю ­
щ и м  с е р д ц е  в е с е н н и м  а р о м а т о м .

В с т у п а я  д а л ь ш е  в  з а р о с л и  с т р а н н ы х  к у с т о в  
к а л л и с т е м о н а ,  п о к р ы т ы х  в м е с т о  ц в е т о в  к а -
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к и м и - т о  к р а с н ы м и  б а н н и к а м и , п о х о ж и м и  н а  
ц и л и н д р и ч е с к и е  щ е т к и  д л я  ч и с т к и  л а м п о в ы х  
с т е к о л ,  п о н и м а е ш ь ,  ч т о  п о п а л  в  з а г а д о ч н ы й  
и  н е в е д о м ы й  м и р  ф л о р ы  н а ш и х  а н т и п о д о в .

Н е в о л ь н о  в о с к р е с а ю т  в  п а м я т и  н а и в н ы е  
о п и с а н и я  н а ш и х  с т а р ы х  д о р е ф о р м е н н ы х  у ч е б ­
н и к о в  г е о г р а ф и и ,  г о в о р и в ш и х ,  ч т о  в  п р и р о д е  
А в с т р а л и и ,  л е ж а щ е й  н а  п р о т и в о п о л о ж н о й  с т о ­
р о н е  з е м н о г о  ш а р а ,  « в с е  у с т р о е н о  н а о б о р о т » :  
« т а м  л е б е д и  н е  б е л о г о , а  ч е р н о г о  ц в е т а ,  з в е р и  
т а м  к л а д у т  я й ц а  к а к  п т и ц ы  и  п м е ю т  у т и н ы е  
к л ю в ы  (у т к о н о с ) .  Д е р е в ь я  т а м  е ж е г о д н о  с б р а ­
с ы в а ю т  н е  л и с т ь я ,  а  к о р у  и  « в и ш н и »  т ам  
р а с т у т  « к о с т о ч к а м и  н а р у ж у » .  К о л л е к ц и я  р а ­
с т е н и й  а в с т р а л и й с к о г о  о т д е л а  Б а т у м с к о г о  Б о ­
т а н и ч е с к о г о  С а д а  о ш е л о м л я е т  п о с е т и т е л я  в 
п е р в ы й  м о м е н т  и м е н н о  т а к и ­
м и  с т р а н н ы м и  в п е ч а т л е н и я м и .

В г л я д и т е с ь  в  э т и  к р а с н ы е  
щ е т к и  ц в е т о в  к а л л и с т е м о н а  и  
в ы  б у д е т е  п о р а ж е н ы :  б л е щ у ­
щ и е  я р к и м и  к р а с к а м и  с о ц в е ­
т и я  о к а я с у т с я  с о с т а в л е н н ы м и  
н е  и з  л е п е с т к о в ,  к о т о р ы е  д а ю т  
о ч а р о в а т е л ь н у ю  п р е л е с т ь  н а ­
ш и м  ц в е т а м ,— р о з а м , л и л и я м  
и  т ю л ь п а н а м , а  и з  о д н и х  т о л ь ­
к о  д л и н н ы х  и  я р к о  о к р а ш е н ­
н ы х  т ы ч и н о к  и  п е с т и к о в .  Л е ­
п е с т к и  о т с у т с т в у ю т  у  э т и х  ц в е ­
т о в  и  т е м  н е  м е н е е  я р к о с т ь ю  
с в о е й  о к р а с к и  о н и  з а т м е в а ю т  
в с е  б о г а т с т в а  ф л о р ы  С т а р о г о  
С в е т а .  Д а л ь ш е  в ы  в и д и т е  н е ­
б о л ь ш о й  л е с о к ,  г у с т у ю  з а р о с л ь  
с т р а н н о г о  в и д а :  к а ж е т с я ,  ч т о  
с о  в с е х  д е р е в ь е в  к е м - т о  с о ­
д р а н а  к о р а ,  в и с я щ а я  в  н е ­
к о т о р ы х  ч а с т я х  с т в о л а  ж а л к и м и  к л о ч ь я м и .

Н е с м о т р я  н а  э т о ,  д е р е в ь я  н е  и м е ю т  в и д а  
п о г и б а ю щ и х  и л и  з а с ы х а ю щ и х  р а с т е н и й ,  о н и  
н е с у т  п ы ш н ы е  к р о н ы  с е р о в а т о - з е л е н ы х ,  с л е г к а  
п о н и к ш и х ,  с е р п о о б р а з н ы х  л и с т ь е в  и  д а ж е  п о ­
к р ы т ы  м а с с о й  м е л к и х  б у т о н о в . В х о дя  под 
с е р о - з е л е н ы й  с в о д  э т и х  с в о е о б р а з н ы х  д е р е в ь е в , 
в ы  з а м е ч а е т е  е щ е  о д н у  с т р а н н у ю  о с о б е н н о с т ь :  
н е с м о т р я  н а  г у с т о й  д р е в о с т о й  и  с о м к н у т ы е  
к р о н ы  у  д е р е в ь е в , в  э т о м  л е с о ч к е  н е т  т е н и , 
и  я р к и е  л у ч и  ю ж н о г о  с о л н ц а  с в о б о д н о  п а ­
д а ю т  н а  з е м л ю . Э т и  д е р е в ь я  б е з  к о р ы , д е р е в ь я , 
н е  д а ю щ и е  т е н и — з н а м е н и т ы е  а в с т р а л и й с к и е  
э в к а л и п т ы .  О н и  е ж е г о д н о  с б р а с ы в а ю т  ые л и ­
с т ь я  и  н е  в с ю , п р а в д а ,  к о р у  ц е л и к о м , а  н а ­
р у ж н ы й  п р о б к о в ы й  с л о й  к о р ы .  Т е н и  о н и  н е  
дй ю т п о т о м у ,  ч т о . и х  с е р п о о б р а з н ы е  с е р ы е  
к о ж и с т ы е  л и с т ь я ,  с п а с а я с ь  о т  п а л я щ и х  л у ч е й  
с о л н ц а ,  с т а н о в я т с я  к  н и м  р е б р о м . В н а ш и х  
с е в е р н ы х  у с л о в и я х  э т а  с п о с о б н о с т ь  л и с т ь е в

Э в к а л и п т а  с т а н о в и т ь с я  р е б р о м  к  с о л н ц у  з н а ­
ч и т е л ь н о  о с л а б л е н а .  Н о  з а т о  я р к о  б р о с а е т с я  
в  г л а з а  е щ е  о д н а  о с о б е н н о с т ь  л и с т ь е в :  у з к и е  
с е р п о в и д н ы е  л и с т ь я  в з р о с л о г о  д е р е в а  с о в с е м  
н е  п о х о ж и  н а  ш и р о к и е ,  п о ч т и  к р у г л ы е  л и с т ь я  
м о л о д ы х  п о б е г о в .  К а ж е т с я ,  ч т о  э т о  л и с т ь я  р а з ­
н ы х  р а с т е н и й  (см . р и с .  2 ) . В с е г о  у д и в и т е л ь н е е ,  
о д н а к о , б ы с т р ы й  р о с т  э в к а л и п т о в .  Т р у д н о  п о ­
в е р и т ь ,  ч т о  м о щ н ы е  с т в о л ы  э т и х ,  к а з а л о с ь  б ы , 
в е к о в ы х  д е р е в ь е в  р а з в и л и с ь  в  к а к и е - н и б у д ь  
д е с я т ь ,  д в е н а д ц а т ь  л е т ,  п о с а ж е н н ы е  сю д а  т о н ­
к и м и  п р у т и к а м и ,  в ы в е д е н н ы м и  н а  г р я д а х  п и ­
т о м н и к а .

Н у ж н о  б о г а т о е  в о о б р а ж е н и е ,  ч т о б ы  п р е д ­
с т а в и т ь  с е б е , к а к о й  в ы ш и н ы  и  м о щ и  д о с т и г ­
н у т  э т и  с т в о л ы  ч е р е з  н е с к о л ь к о  д е с я т к о в  

и л и  с о т н ю  л е т .  Т о ч н ы е  и з ­
м е р е н и я  в ы с о т ы  о д н о г о  и з  
н а и б о л е е  в ы с о к и х  э в к а л и п т о в  
н а  р о д и н е  и х , в  А в с т р а л и и  
д а л  г р а н д и о з н у ю  ц и ф р у  в  1 5 5  
м е т р о в ,  т .  е . ч и с л о ,  в  1 1/ 2 р а з а  
п р е в о с х о д я щ е е  в ы с о т у  м о ­
с к о в с к о й  к о л о к о л ь н и  И в а н а  
В е л и к о г о .  Э т а  п о р о д а  э в к а ­
л и п т о в  (E u c a ly p tu s  a m y g d a lin a )  
с ч и т а е т с я  т е п е р ь  п е р в ы м  г и ­
г а н т о м  р а с т и т е л ь н о г о  ц а р с т в а ,  
п о б и в ш и м  н а  н е с к о л ь к о  м е т р о в  
р е к о р д н у ю , до  н е д а в н е г о  в р е ­
м е н и ,  в ы с о т у  м а м о н т о в ы х  д е ­
р е в ь е в  и л и  с е к в о й  С е в е р н о й  
А м е р и к и .

П у т е ш е с т в е н н и к и  и  и с с л е ­
д о в а т е л и  п р и р о д ы  А в с т р а л и и ,  
о п и с ы в а я  ч у д е с а  э в к а л и п т о ­
в ы х  л е с о в , в с е г д а  у п о м и н а ю т  
о  п о д л е с к е  к а з у а р и н ,  с р ед и  

т о щ е й  з е л е н и  к о т о р ы х  т щ е т н о  п ы т а ю т с я  
у к р ы т ь с я  к у ц ы е ,  н е с п о с о б н ы е  к  п о л е т у  а в с т р а ­
л и й с к и е  п т и ц ы  к а з у а р ы  и  б о л ь ш и е  с у м ч а т ы е  
ж и в о т н ы е  к е н г у р у .  В Б а т у м с к о м  С аду  п р е д ­
с т а в л е н ы  и  э т и  р а с т и т е л ь н ы е  д и к о в и н к и  ю ж ­
н о г о  п о л у ш а р и я .  Н е  и щ и т е ,  о д н а к о , в  н и х  
к р а с о т ы !  М е д л е н н о  р а с т у щ и е  к а з у а р и н ы —э т о  
к а к и е - т о  з е л е н ы е  п р у т ь я ,  н а п о м и н а ю щ и е  н а ш и  
х в о щ и , н о  т о л ь к о  д о с т и г ш и е  р а з м е р о в  к у с т а р ­
н и к а .  И н о г д а  м е с т о  к а з у а р и н  в  л е с а х  А в с т р а ­
л и и  з а н и м а е т  д р у г о е  у д и в и т е л ь н о е  р а с т е н и е  
э к з о к а р п у с ,  с т р а н н ы м  в и д о м  с в о и х  п л о д о в  
п о л о ж и в ш е е  н а ч а л о  б а с н я м  о б  а в с т р а л и й с к и х  
в и ш н я х ,  в ы р а с т а ю щ и х  к о с т о ч к а м и  н а р у ж у . 
В Б а т у м с к о  а  С аду  м ы  м о ж ем  р а с с м о т р е т ь  п л о д ы  
э к з о к а р п у с а ,  р а с к р ы в а ю щ и е с я  с т е н к и  к о т о р ы х  
о б н а ж а ю т  з а к л ю ч е н н у ю  в н у т р и  к о с т о ч к у  и , 
д е й с т в и т е л ь н о ,  н е с к о л ь к о  н а п о м и н а ю т  л о п ­
н у в ш у ю  в и ш н ю , б л а г о д а р я  к р а с н о в а т о й  о к р а с к е  
в н у т р е н н и х  с т е н о к  п л о д а .

Рис. 1. В етвь австралийской акации 
(Acacia d ea lb a ta ) по ориг. ф отогр. 

И. К. Вислоух.



647 «ВЕСТНИК ЗНАНИЯ» №  11— 1927 г. 648

Рис. 2. А встралийские эвкалипты  в 
Б ату м ек . Б от. Саду. С права— листья 

взрослого дерева; слева —  листья молодых побегов 
эвкалипта; вверху—ф орм ы  цветов и органов плодо­

нош ения.

И д я  д а л ь ш е ,  м ы  о п я т ь  н а т а л к и в а е м с я  н а  
р а с т и т е л ь н о е  ч у д о в и щ е , з е л е н у ю  х и м е р у ,  в и д  
к о т о р о г о  п е р е в о р а ч и в а е т  в с е  н а ш и  п р е д с т а ­
в л е н и я  о  р а з л и ч и и  т р а в  и  д е р е в ь е в . В дв у х  
ш а г а х  о т  а л л е и  м ы  в с т р е ч а е м  н е в ы с о к и е ,  н о  
т о л с т ы е  с т в о л ы , у в е н ч а н н ы е  н а в е р х у  п у ч к а м и  
л и с т ь е в ,  н а п о м и н а ю щ и х  л и н е й н ы е  л и с т ь я  н а ­
ш и х  з л а к о в .  Э т о  « т р а в я н ы е  д е р е в ь я »  А в с т р а ­
л и и .  Н а  р о д и н е  с в о е й  э т и  с т в о л ы  д о с т и г а ю т  
в ы с о т ы  т р е х  с а ж е н ;  т а м  о н и  в ы г л я д я т ,  к а к  
н а с т о я щ и е  с т в о л ы  л е с н ы х  д е р е в ь е в , к  к о т о ­
р ы м  м ы  б е з  к о л е б а н и я  п р и ч и с л и л и  б ы  и х , 
е с л и  б ы  н е  с т р а н н а я  з е л е н ь  т р а в ы ,  в е н ч а ю ­
щ а я  и х  н а  в е р ш и н е .  С о в е р ш е н н о  н е о ж и д а н ­
н у ю  р а з г а д к у  п р и р о д ы  э т и х  с т р а н н ы х  о б р а ­
з о в а н и й  п р и н о с и т  п е р и о д  ц в е т е н и я ,  к о г д а  и з  
п у ч к а  т р а в я н ы х  п о б е г о в  н а  в е р х у  д р е в е с н о г о  
с т в о л а  в д р у г  в ы г о н я е т с я  в ы с о к а я  с т р е л к а ,  
п о к р ы т а я  ц в е т а м и , п о х о ж и м и  н а  м а л е н ь к и е  
л и л и и .  Э т о  д а л о  п р а в о  б о т а н и к а м  п р и ч и с л и т ь  
з а г а д о ч н ы е  т р а в я н ы е  р а с т е н и я  А в с т р а л и и  к  
с е м е й с т в у  л и л е й н ы х .

М о ж н о  б ы  б ы л о  е щ е  д о л г о  б р о д и т ь  по  
а в с т р а л и й с к о м у  о т д е л у  с а д а , н а т ы к а я с ь  н а  
к а ж д о м  ш а г у  н а  д и к о в и н к и ,  с т а в я щ и е  н о в о г о  
ч е л о в е к а  в т у п п к  и  н е д о у м е н и е , н о  м ы  б о и м с я  
у т о м и т ь  ч и т а т е л я :  у  н а с  в п е р е д и  е щ е  д л и н ­
н о е  к р у г о с в е т н о е  б о т а н и ч е с к о е  п у т е ш е с т в и е  
с р е д и  и н т е р н а ц и о н а л ь н о й  ф л о р ы ,  с о б р а н н о й  
в  в о л ш е б н о м  с а д у  с о  в с е х  ч а с т е й  с в е т а .

Ч т о  ж е  э т о ,  с п р о с и т  н а с  ч и т а т е л ь ,  т о л ь ­
к о  ч т о  л ю б о в а в ш и й с я  в м е с т е  с н а м и  ч у д е ­
с а м и  а в с т р а л и й с к о й  ф л о р ы ,  с о б р а н н ы м и  п о д  
н е б о м  С С С Р . Ч т о  э т о ,  д е й с т в и т е л ь н о е  в о л ­
ш е б с т в о  и л и  м о г у щ е с т в о  н а у к и ?  З а с т а в и т ь  
р а с т е н и я  ю ж н о г о  п о л у ш а р и я  р а с т и  у  н а с

к р у г л ы й  г о д  п о д  о т к р ы т ы м  н е б о м , п ы ш н о  
ц в е с т и  и  п р и н о с и т ь  з р е л ы е  с е м е н а — вед ь  э т о  
з н а ч и т -— н а й т и  и м  у  н а с  в т о р у ю  р о д и н у ?  И  
е с л и  т а к о е  чу д о  н а у к и  в о з м о ж н о  д л я  б а т у м ­
с к о г о  п о б е р е ж ь я , п о ч е м у  н а у к а  н е  о б л а г о д е ­
т е л ь с т в у е т  т а к ж е  б е з б р е ж н ы е  с т е п и  У к р а и н ы , 
п е с ч а н ы е  п у с т ы н и  З а к а с п и й с к о й  о б л а с т и  и л и  
х м у р ы е  т у н д р ы  н а ш е г о  с е в е р а ?

О т в е т  н а  э т и  в о п р о с ы  д а е т  э ф ф е к т н о е  
с о о р у ж е н и е  в  с ам о м  ц е н т р е  а в с т р а л и й с к о г о  
о т д е л а , н а  в е р ш и н е  н е б о л ь ш о г о  х о л м а , с  в е р ­
ш и н ы  к о т о р о г о  о т к р ы в а е т с я  в о с х и т и т е л ь н ы й  
в и д  н а  г о л у б о е  м о р е  и с в е р к а ю щ у ю  в е ч н ы м и  
с н е г а м и  ц е п ь  г о р  Б о л ь ш о г о  К а в к а з а .

Э т о  —  н е б о л ь ш а я  н а у ч н о - м е т е о р о л о г и ч е -  
с к а я  с т а н ц и я .  Т у т  р а с с т а в л е н ы  с т р а н н о г о  
в и д а  п р и б о р ы : т а к  н а з .  « а н г л и й с к а я  б у д к а » , 
н а п о м и н а ю щ а я  н е б о л ь ш о й  у л е й  н а  в ы с о к и х  
д в у х а р ш и н н ы х  н о ж к а х ,  и  р я д  с т о л б о в  и  с т о л ­
б и к о в  р а з л и ч н о й  в ы ш и н ы  с  у к р е п л е н н ы м и  
н а  в е р х у ш к е  о д н о г о :  с т е к л я н н ы м  ш а р о м  г е ­
л и о г р а ф а  и л и  п р и б о р а  д л я  з а п и с и  ч и с л а  ч а ­
с о в  с о л н е ч н о г о  с и я н и я ,  g ц и н к о в ы м  в ед р о м  
д л я  с б о р а  в ы п а д а ю щ и х  о с а д к о в  н а  в е р х у  д р у ­
г о г о  и , н а к о н е ц ,  с  ф л ю г е р о м  д л я  о п р е д е л е н и я  
н а п р а в л е н и я  в е т р а  н а  в е р х у ш к е  т р е т ь е г о ,  с а ­
м о г о  в ы с о к о г о  с т о л б а . В н у т р и  и з я щ н о й  б е ­

л е н ь к о й  а н ­
г л и й с к о й  б у д ­
к и  п о м е щ а ю т -  
с я  ч у в с т в и ­
т е л ь н ы е  т е р -

Рис. I!. Т равяны е деревья,
Слева—ландш аф т А встра- " .T r r r s T E Z T l
лии с вековы м гигантом —
«травяны м  деревом» на переднем  плане; слева— 
молодой экзем пляр «травяного» дерева на батумском 

побереж ье.
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Рис. I .  М етеорологическая станция «Зелены й м ы с».

П р о ф . А , Н . Краснов,
основатель Батумского Ботанического Сада.

м о м е т р ы  д л я  о п р е д е л е н и я  т е м п е р а т у р ы  о к р у ­
ж а ю щ е г о  в о з д у х а  и  г и г р о м е т р ы ,  п о к а з ы в а ю щ и е  
с т е п е н ь  в л а ж н о с т и  е г о . К р о м е  э т и х ,  с р а в н и т е л ь ­
н о  п р о с т о  у с т р о е н н ы х  п р и б о р о в ,  зд е с ь  ж е  п р е д ­
с т а в л е н ы  и  б о л е е  с л о ж н ы е — с а м о п и ш у щ и е  п р и ­
б о р ы :  т е р м о г р а ф ,  б а р о г р а ф  и  п л ю в и о г р а ф ,  а в т о ­
м а т и ч е с к и  з а п и с ы в а ю щ и е  н а  в р а щ а ю щ и х с я ,  п р и  
п о м о щ и  ч а с о в ы х  м е х а н и з м о в ,  б а р а б а н а х  в с е  е ж е ­
м и н у т н ы е  к о л е б а н и я  т е м п е р а т у р ы ,  в с е  к о л е б а ­
н и я  а т м о с ф е р н о г о  д а в л е н и я  и  в с е  и з м е н е н и я  
в  к о л и ч е с т в е  в ы п а д а ю щ е г о  д о ж д я . П р и  п о м о ­
щ и  э т и х  п р и б о р о в  и  с о о р у ж е н и й  н а у к а  в с е  
в р е м я ,  к а к  в н и м а т е л ь н ы й  в р а ч ,  и с с л е д у е т  
б и е н и е  п у л ь с а  п р и р о д ы  в  о ч а р о в а т е л ь н о м  
у г о л к е  в о л ш е б н о г о  сад а , р а с к и н у в ш е г о с я  н а  
б е р е г а х  Ч е р н о г о  м о р я .  П р и  п о м о щ и  э т и х  
п р и б о р о в  у д а л о с ь  д е т а л ь н о  и з у ч и т ь  о с о б е н ­
н о с т и  л а с к о в о г о  и  т е п л о г о  к л и м а т а  э т и х  
м е с т ,  о т в е ч а ю щ е г о  т р е б о в а н и я м  т е п л а  и  
в л а ж н о с т и  в о зд у х а , к о т о р ы е  п р е д ъ я в л я ю т  н е ж ­
н ы е  и н о з е м н ы е  р а с т е н и я  с у б т р о п и ч е с к и х  и  
т р о п и ч е с к и х  с т р а н ,  п р и в е з е н н ы е  с ю д а  и  п о ­
с а ж е н н ы е  н а  т е р р и т о р и и  в о л ш е б н о г о  сад а . 
О к а з а л о с ь ,  ч т о  б а т у м с к и е  к л и м а т и ч е с к и е  
у с л о в и я  о с т а ю т с я  к р у г л ы й  г о д  о ч е н ь  б л и з ­
к и м и  к  т е м  у с л о в и я м , к о т о р ы е  м ы  и с к у с ­
с т в е н н о  с о з д а е м  в  о б с т а н о в к е  т а к  н а з -  х о л о д ­
н ы х  о р а н ж е р е й .  О с т а л ь н о е  д о п о л н и л о  т в о р ­
ч е с т в о  н а у ч н о й  м ы с л и .  Т а к  п р о с т о  к а ж е т с я  
н а м  т е п е р ь  п р е д п о л о ж е н и е ,  ч т о  у с л о в и я ,  п о ­
д о б н ы е  э т и м  б л а г о д а т н ы м  к л и м а т и ч е с к и м  у с л о ­
в и я м  Б а т у м с к о г о  п о б е р е ж ь я ,  д о л ж н ы  в с т р е ­
ч а т ь с я  и  е щ е  г д е -н и б у д ь ,  б ы т ь  м о ж е т  н а  
с о в с е м  д р у г и х  м а т е р и к а х ,  п о д  и н ы м  н е б о м . 
А  е с л и  т а к ,  т о  ч е г о  ж е  п р о щ е  п е р е в е з т и  и з  
Э ти х  с т р а н  н о в ы е ,  н е в и д а н н ы е  у  н а с  р а с т е н и я  
и  з а с т а в и т ь  и х  ж и т ь  и  р а з в и в а т ь с я  у  н а с  
т а к  ж е  п р а в и л ь н о ,  к а к  ж и в у т  о1ни у  с е б я  н а

р о д и н е ?  М ы с л ь , ч р е з в ы ч а й н о  п р о с т а я  п о  
с в о е й  с у щ н о с т и ,  н о  п о д у м а й т е , к а к и х  г р о ­
м а д н ы х  з н а н и й ,  к а к и х  г л у б и н  и  т о н к о с т е й  
г е о г р а ф и ч е с к о й  э р у д и ц и и  о н а  т р е б у е т  о т  
т о г о ,  к т о  в з я л с я  б ы  з а  е е  о с у щ е с т в л е н и е .

И з  н а ш и х  у ч е н ы х  1 8  л е т  н а з а д  э т а  з а ­
д а ч а  о к а з а л а с ь  п о  п л е ч у  о д н о м у  т о л ь к о ,  н ы н е  
п о к о й н о м у ,  п р о ф е с с о р у  А н д р е ю  Н и к о л а е в и ч у  
К р а с н о в у .  У ч е н ы й  б о т а н и к о - г е о г р а ф ,  п р о ­
в е д ш и й  з н а ч и т е л ь н у ю  ч а с т ь  с в о е й  ж и з н и  в  
д а л е к и х  п у т е ш е с т в и я х  и  э к с п е д и ц и я х  в  э к з о ­
т и ч е с к и е  с т р а н ы ,  р а с к и д а н н ы е  н а  р а з л и ч н ы х  
м а т е р и к а х  з е м н о г о  ш а р а , о н ,  и  т о л ь к о  о н , 
н а  о с н о в а н и и  б о г а т ы х  в п е ч а т л е н и й  с в о е й  
ж и з н и  и  к р о п о т л и в ы х  в ы к л а д о к  с р а в н и т е л ь ­
н о й  м е т е о р о л о г и и ,  п о ч в о в е д е н и я  и  б о т а н и ч е ­
с к о й  г е о г р а ф и и ,  м о г  д а т ь  н а м  и с ч е р п ы в а ю ­
щ и й  о т в е т  о  з а г а д о ч н ы х  с т р а н а х — к л и м а т и ч е ­
с к и х  б л и з н е ц а х  Б а т у м с к о г о  к р а я .  И  о н  д а л  
н а м  е г о . Н а  з а к а т е  с в о и х  л е т  о н  н е  т о л ь к о  
у к а з а л  н а м  с в о и м  с т а р ч е с к и м  п а л ь ц е м  н а  
к а р т е  т о ч н ы е  р а й о н ы  к л и м а т и ч е с к и х  а н а л о ­
г и й  Б а т у м а ,  н о  о т д а л  с в о и  п о с л е д н и е  г о д ы  
а к т и в н о й ,  г е р о и ч е с к о й  р а б о т е  п р е в р а щ е н и я  
б е д н о г о  Б а т у м с к о г о  к р а я  в  б л и с т а ю щ и й  р а -  
с т и т е л ь л ь н ы м и  б о г а т с т в а м и  в с е х  ч а с т е й  с в е т а  
п ы ш н ы й  у г о л о к  и н т е р н а ц и о н а л ь н о й  ф л о р ы . 
В се , ч т о  в ы  в и д и т е  н а  п р о с т р а н с т в е  д в а д ц а т и  
д е с я т и н  сад а , в с е ,  ч т о  в ы ш л о  о т с ю д а  в  ч а с т ­
н ы е  и  о б щ е с т в е н н ы е  с а д ы  и  х о з я й с т в а  п о ­
б е р е ж ь я ,  о б я з а н о  е м у , т р у д а м  п о с л е д н и х  л е т  
е г о  ж и з н и .

Р е в о л ю ц и о н н ы е  м ы с л и  р о ж д а ю т с я  н е  
т о л ь к о  в  г о л о в а х  п о л и т и ч е с к и х  в о ж д е й :  и н о г д а  
о н и  о с е н я ю т  и  с о з н а н и е  у ч е н ы х .  П р о ф .  К р а с ­

н о в  б ы л  т а к и м  р е в о л ю ц и о н е р о м  
в  о б л а с т и  б о т а н и ч е с к о й  г е о г р а ­

ф и и .  Е г о  в о з м у щ а ­
л о  р а б с к о е  с л е д о в а ­
н и е  г е о г р а ф и ч е с к о ­
м у  ш а б л о н у .
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О н  в  с в о и х  п е ч а т н ы х  т р у д а х  п е р е к р о и л  
з е м н о й  ш а р ,  п о л о ж и в  в  о с н о в у  д е л е н и я  н е  
в т о р о с т е п е н н ы е  п р и з н а к и  о ч е р т а н и я  м а т е р и ­
к о в , а  п р и з н а к и ,  н а  к о т о р ы х  б а з и р у е т с я  о с н о в ­
н а я  с е л ь с к о - х о з я й с т в е н н а я  д е я т е л ь н о с т ь  ч е л о ­
в е ч е с т в а —  п р и з н а к и  к л и м а т а ,  т е м п е р а т у р у  и  
в л а ж н о с т ь  в о зд у х а  д а н н о й  м е с т н о с т и ,  п о с т а в и в  
в  п р и ч и н н у ю  с в я з ь  с  э т и м  о с н о в н ы м и  ф а к т о ­
р а м и  и  в т о р о й в а я ш ы й  э л е м е н т  с .-х о з -  д е я т е л ь ­
н о с т и — п о ч в у . И  в о т  о к а з а л о с ь ,  ч т о  в  р я д у  к л а с ­
с и ф и к а ц и и  с т р а н  с р а з л и ч н о й  с т е п е н ь ю  т е п л а  и  
в л а ж н о с т и  в о зд у х а  Б а т у м с к о е  п о б е р е ж ь е  н а х о ­
д и т  с ем ь ю  б л и з к и х  с е б е  с т р а н  в  с а м ы х  о т д а л е н ­
н ы х  о т  н а с  у г о л к а х  з е м л и ,  в  т о  в р е м я ,  к а к  
н и  о д н а  и з  с о с е д н и х  и  б л и з к и х  к  н е м у  о б л а ­
с т е й  Е в р о п ы  и  А з и и  н е  и м е е т  с  н и м  в к л и м а ­
т и ч е с к о м  о т н о ш е н и и  н и ч е г о  о б щ е г о .  К о н ф и ­
г у р а ц и я  б е р е г о в  Ч е р н о г о  м о р я ,  р а с п о л о ж е н и е  
п э т о м  м е с т е  з а щ и т н о й  с т е н ы  К а в к а з к и х  г о р ,  
п е  д о п у с к а ю щ и х  сю д а  х о л о д н о г о  д ы х а н и я  с е ­
в е р а , в л а ж н ы е  в е т р ы , п р и н о с я щ и е  с ю д а  и с п а ­
р е н и я  г р о м а д н ы х  б а с с е й н о в  Ч е р н о г о  и  С р е ­
д и з е м н о г о  м о р е й , в с е  э т о  с о з д а е т  у с л о в и я ,  
к о т о р ы е  н и г д е  н е  п о в т о р я ю т с я  в  Е в р о п е ,  н о  
з а т о  в с т р е ч а ю т с я  н а  ю г о - в о с т о к е  А з и и ,  А в с т р а ­
л и и , Н о в о й  З е л а н д и и , С е в е р н о й  А м е р и к и  и  в  
н е к о т о р ы х  в ы с о к о г о р н ы х  р а й о н а х  т р о п и ч е с к и х  
с т р а н .

П р о ф .  К р а с н о в  х о ч е т  у с т р а н и т ь  н е с п р а ­
в е д л и в о с т ь  с л е п ы х  с и л  п р и р о д ы  и  н е р а в н о ­
м е р н о е  р а с п р е д е л е н и е  р а с т и т е л ь н ы х  б о г а т с т в  
в д а л е к о  р а з б р о с а н н ы х  п о  з е м н о м у  ш а р у ,  н о  
с х о д н ы х  у г о л к а х  з е м л и . И  о н  с м е л о  п р о т я г и ­
в а е т  р у к у  в  з а о к е а н с к и е  с т р а н ы ,  ч т о б ы  р е к ­
в и з и р о в а т ь  т у  н и ч т о ж н у ю  ч а с т ь  р а с т и т е л ь н ы х  
б о г а т с т в  в л а ж н ы х  с у б т р о п и ч е с к и х  с т р а н  А з и и ,  
А в с т р а л и и ,  С. А м е р и к и  и  Н о в . З е л а н д и и ,  к о ­
т о р ы е  д о л ж н ы  п р е о б р а з и т ь  у б о г о е  и  п е р в о ­
б ы т н о е  х о з я й с т в о  и  п р и р о д у  К о л х и д ы . О н  
с о з д а е т  в  К о л х и д е  н о в у ю , е д и н с т в е н н у ю  с т р а н у ,  
е д и н с т в е н н у ю  в  м и р е  б о т а н и к о - г е о г р а ф и ­
ч е с к у ю  о б л а с т ь ,  гд е  р а з л и ч н ы е  с у б т р о п и ч е с к и е  
р а с т е н и я  с о  в с е х  м а т е р и к о в  н а х о д я т  с е б е  
в т о р у ю  и н т е р н а ц и о н а л ь н у ю  р о д и н у .

З а р о д ы ш  э т о й  н о в о й  с к а з о ч н о й  с т р а н ы  —  
э т о  т о т  с а м ы й  Б а т у м с к и й  Б о т а н и ч е с к и й  С ад, 
п р о г у л к у  п о  к о т о р о м у  м ы  п р е р в а л и  р а д и  н е ­
о б х о д и м о г о  о т с т у п л е н и я  в  о б л а с т ь  г е н и а л ь н о й  
п л а н и р о в к и  э т о г о  н а ч и н а н и я  е г о  и н и ц и а т о р о м  
и  о с у щ е с т в и т е л е м .

М ы  н е  б у д ем  д а л е е  о т к л о н я т ь с я  о т  п р я ­
м о г о  п у т и  п о  с ад у , ч т о б ы  о с м о т р е т ь  п о л у з а -  
п у щ е н н ы й  Н о в о - З е л а н д с к и й  о т д е л  С ада . В ы ­
с о к и е  т о н к и е  с т в о л ы  д р а ц е н  с  п а л ь м о о б р а з н о й  
в е р ш и н о й  и  п о х о ж и е  н а  ш п а ж н и к  к у с т ы  
н о в о з е л а н д с к о г о  л ь н а  м о ж н о  в и д е т ь  п о ч т и  в о  
в се х  ч а с т н ы х  и  о б щ е с т в е н н ы х  с а д а х  Б а т у м а :  
н а с т о л ь к о  у п р о ч и л и с ь  зд е с ь  э т и  в ы х о д ц ы  и з

с т р а н ы  м а о р и с о в . О н и  п л е н и л и  б а т у м ц е в  н е  
т о л ь к о  с в о е й  д е к о р а т и в н о с т ь ю ,  н о  и  в о з м о ж ­
н о с т я м и  и с п о л ь з о в а т ь  и х  в  б у д у щ е м  к а к  п р о ­
м ы ш л е н н ы е  т е к с т и л ь н ы е  р а с т е н и я .  П р о с л е ­
д у е м  п р я м о  д а л ь ш е  п о  г л а в н о й  а л л е е  сад а .

Н а п р о т и в  м е т е о р о л о г и ч е с к о й  п л о щ а д к и , в  
г л у б и н е  л о щ и н ы  м ы  у в и д и м  п ы ш н у ю  з а р о с л ь  
о т д е л а  т р о п и ч е с к и х  г о р .  О т т у д а  в ы в е з е н ы  э т и  
п ы ш н о  р а з р о с ш и е с я  н а  д н е  л о щ и н ы  б а н а н ы ,—  
г р о м а д н ы е  т р а в я н и с т ы е  р а с т е н и я ,  в ы с о т о й  с  
н е б о л ь ш о й  о д н о э т а ж н ы й  д о м , с  л и с т ь я м и  в  
р о с т  ч е л о в е к а .  П р а в д а , э т о  н е  т о т  в и д  б а н а ­
н о в , к о т о р ы й  д а е т  в к у с н ы е  с ъ е д о б н ы е  п л о д ы , 
п р о д а ю щ и е с я , к а к  л а к о м с т в о ,  в  л у ч ш и х  г а с т р о ­
н о м и ч е с к и х  м а г а з и н а х  с т о л и ц . П л о д ы  п р е д ­
с т а в л е н н ы х  в  с а д у  х о л о д о у с т о й ч и в ы х  п о р о д  
б а н а н а  —  б е с в к у с н ы  и  н е  и д у т  в  п и щ у , н о  
г р о м а д н ы е  л и с т ь я  и х  м о г у т  с л у ж и т ь  к о р м о -

Рнс. S. Уголок Н овой Зеландии н а  черном орской  по- 
береж ьи К авказа. Справа, на  переднем  плане—ново­
зеландская драцена; вверху, в овале —  новозеланд­

ский лен.
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Рис. 6. Натурализованные в Батумском Ботаническом Саду деревья и кустарники тропических и субтропических стран.
Т ропические плоды : пассиф лора  и гуява, австралийская казу ар и н а, япон ская  хурм а, кам ф арны й  лавр и

камелия.

в ы м  с р е д с т в о м  д л я  с к о т а ,  а  г л а в н о е — о н и  с о ­
д е р ж а т  в о л о к н о  в ы с о к о г о  к а ч е с т в а ,  к о т о р о е ,  
н е с о м н е н н о ,  б у д е т  и с п о л ь з о в а н о  с о  в р е м е н е м  
н а ш е й  т е х н и к о й  д л я  п р о и з в о д с т в а  т к а н е й .  
И з  т о й  ж е  в ы с о к о й  з о н ы  т р о п и ч е с к и х  ю р  
д о б ы т  и  б о л ь ш о й  а с с о р т и м е н т  п л о д о в ы х  и  де­
к о р а т и в н ы х  р а с т е н и й ,  р а с с а ж е н н ы х  п о  с к л о н у  
л о щ и н ы .  М о л о д ы е  к у с т ы  ф е й х о а  и  г у я в ы  
п е р е н о с я т  ф а н т а з и ю  п о с е т и т е л я  с а д а  н а  б л а ­
г о с л о в е н н ы е  о с т р о в а  Т и х о г о  о к е а н а ,  г д е  с о ч ­
н ы е  и  а р о м а т и ч н ы е  п л о д ы  э т и х  р а с т е н и й  
с л у ж а т  т у з е м ц а м  д а р о в о й  п и щ е й ,  щ е д р о  п р е д ­
л а г а е м о й  с а м о й  п р и р о д о й .

О р а н ж е в ы е  г р о з д ь я  п л о д о в  о с о б о г о  в и д а  
ю ж н о - а м е р и к а н с к о й  к о к о с о в о й  п а л ь м ы  (C o c c o s  
ja ta y )  и  н е о б ы ч а й н о  о б и л ь н ы е  т е м н о ф и о л е т о ­
в ы е  п л о д ы  т р о п и ч е с к о й  л и а н ы  п а с с и ф л о р ы  
п р и в л е к а ю т  в  о с е н н и е  м е с я ц ы  в  э т о т  у г о л о к  
с а д а  д а ж е  и  л и ц ,  с о в е р ш е н н о  р а в н о д у ш н ы х  
к  к р а с о т а м  р а с т и т е л ь н о г о  м и р а . В э т о м  и м е н н о  
о т д е л е  с а д а  о ж и д а е т с я  и  п о с а д к а  о б р а з ц о в  
н о в ы х  п о р о д  к а у ч у к о в ы х  р а с т е н и й ,  п р и в е з е н ­
н ы х  т о л ь к о  ч т о  э к с п е д и ц и е й  п р о ф . Ю . Н . В о ­
р о н о в а  д л я  з а к а в к а з с к и х  п л а н т а ц и й  Р е з и н о -  
т р е с т а .

З а с л у ж и в а ю т  т а к ж е  в н и м а н и я  и  н е к о т о р ы е  
д е к о р а т и в н ы е  р а с т е н и я  о т д е л а  т р о п и ч е с к и х  
г о р . Э г о  г и г а н т с к и е ,  п о ч т и  д о с т и г ш и е  р а з ­
м е р а  д е р е в ь е в ,  р о д с т в е н н и к и  н а ш и х  т р а в я ­
н и с т ы х  р а с т е н и й .  В о т , н а п р и м е р ,  у  с а м о й  
д о р о г и  в ы с и т с я  д е р е в о  с  г и г а н т с к и м и  т р о й ­
ч а т ы м и  л и с т ь я м и  к л е в е р а  и  н е о б ы ч а й н о й  
в е л и ч и н ы  к р а с н ы м и  ц в е т а м и  д у ш и с т о г о  г о ­
р о ш к а .  Э т о  к о р а л л о в о е  д е р е в о  ( E r y th r in a  
a rb o re s c e n s )  р о д о м  и з  Ю . А м е р и к и . А  в о т  д а ­
л е е  к у с т ы  в ы ш е  ч е л о в е ч е с к о г о  р о с т а  с  ц в е ­
т а м и  и  м е л к и м и  п л о д а м и , п о х о ж и м и  н а  т о м а т . 
Э т о  д р е в о в и д н ы й  п а с л е н .  Е щ е  б о л е е  с т р а н н о е  
в п е ч а т л е н и е  п р о и з в о д и т  т о ч н а я  к о п и я  н а ш е й  
с о р н о й  т р а в ы  д у р м а н а ,  у в е л и ч е н н а я  ч у т ь  л и  
не  д о  с а ж е н н ы х  р а з м е р о в ,  с  б о л ь ш и м и  д и в н о

п а х н у щ и м и  н о ч ь ю  ц в е т а м и ,  п о х о ж и м и  н а  
г р а м м о ф о н н ы е  р у п о р ы  с р е д н е й  в е л и ч и н ы . О д­
н а к о  в с е  э т и  д и к о в и н к и  р а с т и т е л ь н о г о  м и р а  
з а т м е в а ю т с я  р а с п о л о ж е н н ы м  д а л е е  ц е л ы м  л е ­
с о м  б а м б у к о в — г и г а н т с к и х  д р е в о в и д н ы х  з л а к о в  
с у б т р о п и ч е с к и х  с т р а н .  П р е д с т а в ь т е  с е б е  н а ш и  
п о л е в ы е  з л а к и  с  и х  х а р а к т е р н о й  у зл о в а т о й  
с о л о м и н о й ,  у в е л и ч е н н ы е  до  р а з м е р о в  т р е х -  
э т а ж н о г о  д о м а , и  в ы  с о с т а в и т е  с е б е  т о ч н о е  
п р е д с т а в л е н и е  о  т о м , ч е м  я в л я е т с я  б а м б у к о ­
в ы й  л е с . С и л а  р о с т а  э т о г о  р а с т е н и я  —  п о р а ­
з и т е л ь н а я .  П о д з е м н ы е  п о б е г и  б а м б у к а , п о л зу ­
щ и е  о т  м а т е р и н с к о г о  р а с т е н и я  в  р а з н ы е  с т о ­
р о н ы ,  д а ю т  в р е м я  о т  в р е м е н и  м о л о д ы е  р о с т к и ,  
п р о б и в а ю щ и е с я  и з -п о д  з е м л и ,  к а к  г и г а н т с к и е  
п о б е г и  с п а р ж и .  С у щ е с т в у е т  п о г о в о р к а :  « н а ­
к р о й  р о с т о к  б а м б у к а  с  в е ч е р а  с в о е й  ш л я п о й  
и  у т р о м  т ы  у ж е  н е  д о т я н е ш ь с я  до  ш л я п ы  
р у к о ю » . В е с ь  с в о й  г и г а н т с к и й  р о с т  м о л о д ы е  
з е л е н ы е  с т в о л ы  б а м б у к о в  з а к а н ч и в а ю т  в  6 — 7 
н е д е л ь , а  д а л е е ,  в  р я д у  л е т ,  н а ч и н а е т с я  т о л ь к о  
в ы з р е в а н и е  и  п о с т е п е н н о е  о д е р е в я н е н и е  э т и х  
с о л о м и н  -  в е л и к а н о в .  В с о с е д н е м  с  Б о т а н и ­
ч е с к и м  С а д о м  г о с у д а р с т в е н н о м  и м е н и и  Ч а к в а  
и м е ю т с я  с т а р ы е  п о с а д к и  б а м б у к а , гд е  о т д е л ь ­
н ы е  э к з е м п л я р ы ,  п р и  т о л щ и н е  в  н о г у , д о с т и ­
г а ю т  в ы с о т ы  д о  9 - т и  с а ж е н .  Г о в о р я т , ч т о  
я п о н ц ы  н е  м о г у т  с е б е  п р е д с т а в и т ь , к а к  ч е л о ­
в е к  м о ж е т  с у щ е с т в о в а т ь  б е з  б а м б у к а . П р и м е ­
н е н и е  е г о  в  х о з я й с т в е  и  к у с т а р н о й  п р о м ы ­
ш л е н н о с т и  Я п о н и и  н а с т о л ь к о  р а з н о о б р а з н о , 
ч т о  м ы  п р и  в с е м  ж е л а н и и  н е  м о ж е м  д а т ь  
з д е с ь  с к о л ь к о - н и б у д ь  и с ч е р п ы в а ю щ е г о  с п и с к а  
и з д е л и й ,  к о т о р ы е  п о л у ч а ю т с я  и з  б а м б у к а . 
Д о с т а т о ч н о  б у д е т  с к а з а т ь ,  ч т о  п о ч т и  в с е  
п р е д м е т ы  я п о н с к о г о  д о м а ш н е г о  о б и х о д а  и  
х о з я й с т в а ,  н а ч и н а я  с  в е д е р , м е б е л и , д о м о в , 
в о д о п р о в о д н ы х  т р у б , к о р з и н ,  ц и н о в о к ,  д е л а ­
ю т с я  и з  д р е в е с и н ы  б а м б у к а . П о л ы е  с т е б л и  
б а м б у к а  о т л и ч а ю т с я  у д и в и т е л ь н о й  л е г к о с т ь ю , 
п р и  д о с т а т о ч н о й  п р о ч н о с т и ,  и  н е з а м е н и м ы
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Е а к  м а ч т ы ,  с т о й к и  д л я  п о х о д н ы х  п а л а т о к  и  
о т д е л ь н ы е  ч а с т и  в  а в и о с т р о и т е л ь с т в е .  Е с л и  
д о п о л н и т ь  э т о т  п е р е ч е н ь  е щ е  у к а з а н и е м  н а  
т о ,  ч т о  м о л о д ы е  с о ч н ы е  р о с т к и  б а м б у к а  у п о ­
т р е б л я ю т с я  в  о т в а р н о м  в и д е  в  п и щ у , т о  у н и ­
в е р с а л ь н а я  п о л е з н о с т ь  б а м б у к а  ч е л о в е к у  с т а ­
н е т  я с н о й .

З а р о с л и  б а м б у к а , о х в а т ы в а ю щ и е  с  о б е и х  
с т о р о н  г л а в н у ю  а л л е ю  с а д а , п р е д с т а в л я ю т  н ам  
о к о л о  п я т и д е с я т и  р а з л и ч н ы х  с о р т о в  э т о г о  
п о л е з н е й ш е г о  р а с т е н и я  и  в в о д я т  н а с  в  я п о н о ­
к и т а й с к и й  о т д е л  с а д а , с т я ж а в ш и й  с е б е  с л а в у  
и с т и н н о й  « с о к р о в и щ н и ц ы  д а р о в  В о с т о к а » .—  
Э т о  н а и б о л е е  к р у п н ы й  и , н е с о м н е н н о ,  б о г а т е й ­
ш и й  о т д е л  с а д а . В н е м  с о е д и н е н ы  э л е м е н т ы  
д е к о р а т и в н ы х  н а с а ж д е н и й  л а н д ш а ф т н о г о  с а ­
д о в о д с т в а  Я п о н и и ,о п ы т н о - п о к а з а т е л ь н ы х  п л а н ­
т а ц и й  и  ж и в о й  в ы с т а в к и  с е л ь с к о - х о з я й с т в е н -  
н ы х  и  п р о м ы ш л е н н ы х  р а с т е н и й  Д а л ь н е г о  В о с ­
т о к а  А з и и .

М и н о в а в  н е с к о л ь к о  з и г з а г о в  а л л е и  б а м б у ­
к о в ы х  н а с а ж д е н и й ,  м ы  с р а з у  п о п а д а е м  в п р а з д ­
н и ч н у ю  о б с т а н о в к у  з е л е н и  я п о н с к и х  д е к о р а ­
т и в н ы х  п о р о д  д е р е в ь е в  и  к у с т а р н и к о в .  Е с л и  
с т о и т  р а н н я я  в е с н а ,  т о  э т о — ц а р с т в о  ц в е т у щ и х  
б е л ы м и  и  р о з о в ы м и  ц в е т а м и  я п о н с к и х  с л и в  и  
м а х р о в ы х  в и ш е н ;  е с л и  н а ч а л о  л е т а ,  т о  э т о —  
а ж у р н ы й  н е ж н о - з е л е н ы й  п о л о г  н а д  п е с т р ы м

к о в р о м  ц в е т у щ и х  а з а л е й  и  п е о н о в ,  а  е с л и  
п о з д н я я  Б а т у м с к а я  о с е н ь ,  т о  э т о  н е в е р о я т н а я  
п о  я р к о с т и  к р а с н ы х  т о н о в  к а р т и н а  л е с а ,  гд е  
п е р в о е  м е с т о  п р и н а д л е ж и т  н е ж н о й  и  м е л к о ­
р а з р е з н о й  л и с т в е  м а л е н ь к и х  я п о н с к и х  к л е н о в .  
Н а д  э т и м и  д и в н ы м и  з а р о с л я м и  я п о н с к о г о  л е с а  
в  н е с к о л ь к и х  м е с т а х  п о д н и м а ю т  с в о и  ш и р о к и е  
в е т в и  д е р е в ь я  к а м ф а р н о г о  л а в р а ,  и з  д р е в е с и н ы  
к о т о р о г о  в ы г о н я е т с я  н а с т о я щ а я  к а м ф а р а ,  т а к  
н у ж н а я  в  к р и т и ч е с к и е  м о м е н т ы  т я ж е л ы х  з а б о -  
в а н и й  д л я  п о д д е р ж а н и я  р а б о т ы  с е р д ц а  б о л ь ­
н о г о  ч е л о в е к а .

Ш и р о к о  р а с п р о с т е р т ы е  н ад  з е м л е ю  в е г в и  
к а м ф а р н ы х  л а в р о в  к а к  б ы  у к а з ы в а ю т  п у т ь  
т у д а , в  г л у б и н у  с а д а , г д е , н а  о п у ш к е  з а п о в е д ­
н ы х  л е с о в  К о л х и д ы , п о с а ж е н ы  д р у г и е  т е х н и ­
ч е с к и е  и  п о л е з н ы е  р а с т е н и я  С т р а н ы  В о с х о ­
д я щ е г о  С о л н ц а . З д е с ь  м ы  в с т р е т и м  т р и  п о ­
р о д ы  б у м а ж н ы х  д е р е в ь е в , д а ю щ и е ,  о д н и ’с в о и м  
л у б о м , д р у г и е  с е р д ц е в и н о й ,  м а т е р и а л  д л я  в ы ­
р а б о т к и  у д и в и т е л ь н ы х  п о  с в о е й  л е г к о с т и  и  
и з я щ е с т в у  м н о г о ч и с л е н н ы х  с о р т о в  я п о н с к о й  
б у м а г и . З д е с ь  ж е  н а й д е м  м ы  и  л а к о в ы е  д е р е в ь я , 
с о к  к о т о р ы х  п о л и р у е т  я п о н с к и е  ш к а т у л к и  и 
ч а ш к и  т а к и м  п р о ч н ы м  с л о е м , к о т о р ы й  в ы д е р ­
ж и в а е т  д а ж е  н а г р е в а н и е  н а  о г н е ;  м а с л я н ы е  
д е р е в ь я ,  д а ю щ и е  т е х н и ч е с к о е ,  с м а з о ч н о е  м а с л о  
и  к о п о т ь ,  п р е в р а щ а е м у ю  к и т а й ц а м и  в  и х  з н а ­
м е н и т у ю  т у ш ь ;  с а л ь н ы е  и  в о с к о в ы е  д е р е в ь я , 
д а ю щ и е  р а с т и т е л ь н ы й  в о с к  и  п р е в о с х о д н ы е  п о  
к а ч е с т в у  и  л е г к о с т и  д р е в е с и н ы  п а в л о в н и ю , 
с т е р к у л и ю  и  ц е д р е л л а . Г л а в н о й  ц е н н о с т ь ю  
я п о н с к о г о  о т д е л а  с а д а  я в л я е т с я  е д и н с т в е н н а я  
в С С С Р п о  к о л и ч е с т в у  ф о р м  к о л л е к ц и я  ц и т ­
р у с о в  и л и  м а н д а р и н о в ы х ,  л и м о н н ы х ,  а п е л ь с и ­
н о в ы х  и п о м е р а н ц е в ы х  д е р е в ь е в . Эт0 ц е л а я  
п л а н т а ц и я ,  гд е  с о б р а н ы  в с е  л у ч ш и е  с о р т а  
ц и т р у с о в  и з  с а д о в  Д а л ь н е г о  Ю г о - В о с т о к а ,  и з  
Ю ж н о й  Е в р о п ы  и  С. А м е р и к и  (Ф л о р и д а ) .  Д и в ­
н о е  з р е л и щ е  п р е д с т а в л я е т  э т а  п л а н т а ц и я ,  п о ­
к р ы т а я  в е ч н о - з е л е н ы м и  л и с т ь я м и  з и м о ю , к о г д а  
и з -п о д  х л о п ь е в  н а в и с ш е г о  н а  в е т в я х  р е д к о г о  
и  б ы с т р о  т а ю щ е г о  з д е с ь  с н е г а  в ы г л я д ы в а ю т  
з о л о т и с т ы е  п л о д ы  м а н д а р и н о в  и  а п е л ь с и н о в .  
В с о с е д н е м  г о с у д а р с т в е н н о м  и м е н и и  Ч а к в а  в ы  
н а й д е т е  б о л ь ш и е  п л а н т а ц и и .  Т а м  о к о л о  п я т и ­
д е с я т и  д е с я т и н  з а с а ж е н о  м а н д а р и н о в ы м  сад о м . 
Н о  б о л ь ш е г о  р а з н о о б р а з и я  в  ф о р м е ,  в е л и ч и н е  
и  в к у с е  п л о д о в , ч е м  з д е с ь , в  Б о т а н и ч е с к о м  
С аду , в ы  н е  н а й д е т е  н и г д е ,  н е  т о л ь к о  в  С С С Р , 
н о ,  м о ж е т  б ы т ь ,  и  в  Е в р о п е .  З д е с ь  е с т ь  м а л е н ь ­
к и е , к а к  с л и в ы , п л о д ы  ц и т р у с о в ,  к о т о р ы е  м о ж н о  
е с т ь  в м е с т е  с  т о н к о й  и  а р о м а т и ч н о й  ш к у р к о й , 
и  е с т ь  г и г а н т ы  п а м п е л ь м у с ы , и л и  г о р ь к и е  
л и м о н ы ,  с  п л о д а м и  в  ч е л о в е ч е с к у ю  г о л о в у  
в е л и ч и н о й ,  г о д н ы е  т о л ь к о  д л я  в а р е н и й  и л и  д л я  
п р и г о т о в л е н и я  и з  н и х  п р о х л а д и т е л ь н ы х  н а ­
п и т к о в  п о  р е ц е п т а м  а м е р и к а н ц е в .  З а  э т о й
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Рис. 8. У голок Я понии в Батум ском  Б отан . Саду.

к о л л е к ц и е й  ц и т р у с о в  р а с п о л а г а е т с я  я п о н с к и й  
с ад  с  р а з л и ч н ы м и  с о р т а м и  х у р м ы  —  н о в о г о  
у  н а с  ф р у к т о в о г о  д е р е в а  с  п л о д а м и  в  ф о р м е  
п о м и д о р а  и  п о л у ж и д к и м  с о д е р ж и м ы м  в р о д е  
к и с е л я  и л и  л и м о н н о г о  ж е л е . Я п о н ц ы  н а з ы в а ю т  
э т и  ф р у к т ы  « п л о д  и з  п л о д о в »  и  о ч е н ь  л ю б я т  
л а к о м и т ь с я  и м  в  с в е ж е м  и  о с о б е н н о  в  с у ш е ­
н о м  в и д е . З д е с ь  я ;е  н а  б а м б у к о в ы х  ш п а л е р а х  
в ы  у в и д и т е  г и г а н т с к и х  р а з м е р о в  я п о н с к и е  б о б ы  
и  д л и н н ы е ,  к а к  к а к и е  т о  з е л е н ы е  к о л б а с ы , 
п л о д ы  о с о б о г о  р о д а  б у т ы л о ч н о й  т ы к в ы  л ю ф ф ы . 
В м о л о д о м  с о с т о я н и и  э т и  п л о д ы  с л у ж а т  о в о ­
щ е м , а  к о г д а  о н и  д о з р е ю т  и  о б р а з у ю т  в н у т р и  
с е б я  п л о т н у ю  с е т к у  д р е в е с и н н о й  т к а н и ,  т о  
и д у т  д л я  и з г о т о в л е н и я  т е х  с а м ы х  ц и л и н д р и ­
ч е с к о й  ф о р м ы  м о ч а л о к ,  к о т о р ы е  п р о д а ю т с я  
в  н а ш и х  а п т е к а р с к и х  м а г а з и н а х .

Н а  з е м л е  п о д  ш п а л е р а м и  ю т я т с я  у д и в и ­
т е л ь н ы е  О в о щ и  В о с т о к а :  с л а д к и й  к а р т о ф е л ь  
и л и  б а т а т ,  п о л у ч и в ш и й  т е п е р ь  п р а в а  г р а ж д а н ­
с т в а  д а ж е  у  в з ы с к а т е л ь н ы х  к  п и щ е  а м е р и ­
к а н ц е в ,  и  х л е б  п о л и н е з и й с к и х  д и к а р е й  —  
т а р о ,  д о б ы в а е м ы й  и з  к л у б н е й  р а с т е н и я ,  н а ­
п о м и н а ю щ е г о  н а ш и  к о м н а т н ы е  а р у м ы  и  
а л о к а з и и .

Е с л и  в ы  х о т и т е  т е п е р ь  п о в и д а т ь  н а с т о я щ и е  
я п о н с к и е  л а н д ш а ф т ы ,  п о д н и м и т е с ь  п о  ш и р о ­
к о й  к а м е н н о й  л е с т н и ц е ,  к о т о р а я  в е р н е т  в а с  
н а  г л а в н у ю  а л л е ю  с а д а . Т а к и е  л е с т н и ц ы  в  
Я п о н и и  с о о р у ж а ю т с я  п е р е д  в х о д а м и  в  х р а м ы ; 
и х  о б с а ж и в а ю т  в  Я п о н и и  т е м и  с а м ы м и  х в о й ­

н ы м и  к р и п т о м е р и я м и ,  д в а  р о с к о ш н ы х  э к з е м ­
п л я р а  к о т о р ы х  в ы  у в и д и т е  н а  к р а ю  а л л е и .

З д е с ь , п р в а д а , н е т  я п о н с к о г о  х р а м а  с  п р и ­
ч у д л и в ы м и  и з г и б а м и  к р ы ш ,  с  з о л о ч е н ы м и  
д р а к о н а м и , р а з е в а ю щ и м и  п а с т ь ,  и  с т е н н ы м и  
у к р а ш е н и я м и  и з  ц в е т н о г о  ф а р ф о р а ;  н о  е с л и  
в ы  с д е л а е т е  н е с к о л ь к о  ш а г о в  н а з а д  п о  г л а в ­
н о й  а л л е е , т о  н а т о л к н е т е с ь  н а  у г о л о к  н а ­
с т о я щ е й  Я п о н и и . Э т о  м а л е н ь к и й  д е к о р а т и в ­
н ы й  с ад  в  духе  я п о н с к о г о  л а н д ш а ф т н о г о  с а д о ­
в о д с т в а . О н  п р е д с т а в л я е т  с о б о ю  п о л у и с с я к -  
ш и й  к а с к а д ,  п а д а ю щ и й  со  с к а л  в  м а л е н ь к о е  
о з е р о ,  г д е  р о с к о ш н о  ц в е т у т  н е ж н о - р о з о в ы м и  
ц в е т а м и  с в я щ е н н ы е  л о т о с ы . У с а м ы х  с к а л  
ч у т ь  в ы ш е  д о р о г и  в ы  у в и д и т е  я п о н с к и е  к а ­
м е н н ы е  с о с у д ы , в о з в ы ш а ю щ и е с я ,  к а к  а л т а р и  
с р е д и  п о л у к р у г а  д и в н ы х  п о  к р а с о т е  х в о й н ы х  
р а с т е н и й  Я п о н и и .  В ы ш е  в с е х  р а с т е н и й  п о д ­
н и м а ю т  з д е с ь  с в о и  к о н и ч е с к и е  в е р ш и н ы  
п р е л е с т н ы е  х в о й н ы е  д е р е в ь я — с ц и а д о п и т и с , 
с о  з в е з д ч а т ы м и  р о з е т к а м и  д л и н н ы х  и г о л  н а  
в е т в я х .  Н и ж е  в с е х — о ч а р о в а т е л ь н ы е  к а р л и ­
к о в ы е  т у й и  и  к и п а р и с ы .

В ы  о б я з а т е л ь н о  в с т р е т и т е  зд ес ь  м о е г о  
б о л ь ш о г о  д р у г а  я п о н ц а - с а д о в н и к а  К а н а я м у —  
п е р е д а й т е  е м у  м о й  п р и в е т ,  и  о н  н а в е р н о е  
о с т а в и т  н а  м и н у т у  с в о ю  к р о п о т л и в у ю  р а б о т у  
н а д  х у д о ж е с т в е н н о й  ф о р м о в к о й  с в о и х  к р а с и ­
в ы х  у р о д о в — м а л е н ь к и х  к а р л и к о в ы х  д е р е в ц е в , 
к о т о р ы м  о н  п р и д а е т  в и д  т о  п о л з у щ е й  зм е и , 
т о  ф а з а н а  с  р а с п у щ е н н ы м  х в о с т о м , т о  к а к и х -  
н и б у д ь  ф а н т а с т и ч е с к и х  ч у д о в и щ  д р е в н е -я п о н ­
с к о й  м и ф о л о г и и .  Е с л и  в ы  с п р о с и т е  К а н а я м у , 
ч т о  о н  с а м  с ч и т а е т  с а м ы м  з а м е ч а т е л ь н ы м  
в  я п о н с к о м  о т д е л е  с а д а , т о  о н  б е з  к о л е б а ­
н и я  п о к а ж е т  в а м  н а  д ва  н и з к и х  с т в о л а  с а ­
г о в н и к о в ,  п о с а ж е н н ы х  о к о л о  к а м е н н о г о  и з ­
в а я н и я  ( р и с .  9 ) .

В ы  м о ж е т  б ы т ь  п о д у м а е т е , ч т о  о н  ш у т и т , 
у к а з ы в а я  в а м  н а  п р и з е м и с т ы е  р а с т е н и я ,  п р и -

Рис. 9. М уж ской (слева) и ж енский (справа) экзем ­
пляры  саговников, —  представителей древнейш его 

типа голосемянных растении.
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к р ы т ы е  ш и р о к о й  п а л ь м о в о й  к р о н о й  т е х  т в е р ­
д ы х  и  к о ж и с т ы х  в а й , и з  к о т о р ы х  п р е ж д е  
д е л а л и  д о р о г и е  в е н к и  д л я  п о к о й н и к о в .

—  Н о  н е т !  Г л я д и т е  в н и м а т е л ь н о ! — К а н а я м а  
б о л ь ш о й  з н а т о к  с в о е г о  д е л а  и  к  т о м у  ж е  
н е м н о ж к о  ф и л о с о ф . В ц е н т р е  к р о н ы  т е м н о ­
з е л е н ы х  в а й  в ы  в и д и т е  о р а н ж е в о - ж е л т ы й  к о ­
ч а н  б о л е е  м е л к и х  п л о д у щ и х  л и с т ь е в ,  а  п о  
к р а я м  э т и х  л и с т ь е в  в ы  в и д и т е  г о л ы е ,  н и ч е м  
н е  п р и к р ы т ы е  и  с в о б о д н о  з р е ю щ и е  н а  с о л н ц е  
с е м е н а  к р а с н о г о  ц в е т а  с  б о л ь ш о й  о р е х  в е л и ­
ч и н о й .  Г де в и д е л и  в ы  ч т о - н и б у д ь  п о д о б н о е ;  
с е м е н а  н а ш и х  р а с т е н и й  в с е г д а  с к р ы т ы  в н у т р и  
п л о д а ; т а и н с т в о  о п л о д о т в о р е н и я  у  в ы с ш и х  
р а с т е н и й  п о в с ю д у  н а  з е м л е  с о в е р ш а е т с я  в  
г л у б и н е  з а в я з и  ц в е т к а ,  а  з д е с ь  м ы  в и д и м  
з а р о д ы ш е в у ю  ж и з н ь  с е м е н и , о т к р ы т о  в ы с  т а -  
в л е н н у ю  р а с т е н и е м  н а п о к а з .

Н а  с о с е д н и х  с а г о в н и к а х  в ы  у в и д и т е  в м е с т о  
к о ч н о в  д л и н н ы е  и  в ы с о к и е  ш и ш к и  м у ж с к и х  
с о ц в е т и й .  П е р е н о с и м а я  в е т р о м  м у ж с к а я  п ы л ь ц а  
п р я м о  п о п а д а е т  с  н и х  н а  г о л ы е  с е м я п о ч к и  
ж е н с к и х  с а г о в н и к о в ,  з р е ю щ и е  п о  к р а я м  ж е л т ы х , 
с о б р а н н ы х  к о ч н о м  п л о д о л и с т и к о в .  К а к а я  п р и ­
м и т и в н о с т ь  в  у с т р о й с т в е  п о л о в о г о  а п п а р а т а  
р а с т е н и й !  В е е т  ч е м -т о  д р е в н и м , п е р в о б ы т н ы м  
и  п е р в о з д а н н ы м  о т  э т о й  к а р т и н ы .  Т а к и е  т и п ы  
р а с т е н и й  н а с е л я л и  н а ш у  зе м л ю  е щ е  в  д а л е к и й  
к а м е н н о у г о л ь н ы й  п е р и о д , к о г д а  е щ е  и  в  
п о м и н е  н е  б ы л о  ч е л о в е ч е с к о г о  р о д а , к о г д а  н а  
з е м л е  ж и л и  г и г а н т с к и е  а м ф и б и и ,  р а з м н о ж а в ­
ш и е с я  т а к и м  ж е  п р о с т ы м  с п о с о б о м , к а к  и  э т и  
р а с т е н и я .  О н и  п р я м о  в ы м е т ы в а л и  и к р у  в  в о д у , 
гд е  о н а  о п л о д о т в о р я л а с ь  т а к ж е  п р о с т о  в ы м е ­
т ы в а е м ы м  в  в о д у  с е м е н е м  с а м ц а .  В в о д е  ж е  
п р о и с х о д и л о  и  о п л о д о т в о р е н и е .

. .  стГНШМДЫ-: ПШЬЦА

 СТЕНКИ
В/, Ш ЛИЦА'

.МКСТкі
'ВВН'МКА'

щЩс-.-шенКй м  ш =  столбик

полость

-Яйца-ЯкцЕШ 
1 клетке

Рис. 10. Общий план строения женских половых органов у высших животных (а) и ра­
стений (Ь): через столбик цветов, который соответствует шейке матки, пыльца, соответ­
ствующая сперматозоидам, проникает в полость завязи  цветка (соответствующей полости 
матки); здесь, растительная яйцевая клетка оплодотворяется, как  яйцо животного, мужской 
зародышевой клеткой. Но так как цветневые пылинки не могут перемещ аться сам остоя­

тельно. то они пускают внутрь зявязи  длинные выросты цветневых трубочек.

Р а з в и т и е  з а р о д ы ш а  в  у т р о б е  м а т е р и ,  в ы ­
с и ж и в а н и е  я и ц — в с е  э т о  п о з д н е й ш и е  п р и с п о ­
с о б л е н и я  п р и р о д ы  к  б о л е е  с у р о в ы м  к л и м а т и ­
ч е с к и м  у с л о в и я м  п о с л е д у ю щ и х  г е о л о г и ч е с к и х  
э п о х . И  р а с т е н и я ,  и  ж и в о т н ы е ,  р а з в и в а я с ь  и  
Э в о л ю ц и о н и р у я  в  т е ч е н и е  м н о г и х  т ы с я ч е ­
л е т и й ,  о б н а р у ж и в а ю т  у д и в и т е л ь н о е  с х о д с т в о  в  
п л а н е  р а з в и т и я  с в о и х  о р г а н о в  р а з м н о ж е н и я .  
В о к р у г  с в о б о д н о  з р е в ш и х  к о г д а - т о  в  д а л е к и е  
г е о л о г и ч е с к и е  э п о х и  с е м я н  м а л о -п о -м а л у  н а ­
ч а л и  р а з в и в а т ь с я  с к л а д к и  п о к р о в о в ,  с о з д а в ш и е  
з а т е м  с к р ы т у ю  в ц е н т р е  ц в е т к а  з а в я з ь ,  в х о д  
в  к о т о р у ю  у  в ы с ш п х  р а с т е н и й  д о с т у п е н  т о л ь к о  
ч е р е з  у з к и й  к а н а л  с т о л б и к а  ж е н с к о г о  о р г а н а  
ц в е т к а ;  т а м  с е м е н а  с п о к о й н о  в ы з р е в а ю т ,  з а ­
щ и щ е н н ы е  и  о т  к о л е б а н и я  т е м п е р а т у р ы ,  и  о т  
м е х а н и ч е с к и х  п о в р е ж д е н и й .  Т а к ж е  и  у  ж и в о т ­
н ы х :  в ы м е т ы в а в ш и е с я  к о г д а - т о  и з  т е л а  н а р у ж у  
и к р и н к и  и л и  я й ц е в ы е  к л е т к и  ж и в о т н о г о  с т а л и ,  
с  и з м е н е н и е м  н а  з е м л е  к л и м а т и ч е с к и х  у с л о в и й ,  
у д е р ж и в а т ь с я  в  т е л е  м а т е р и ,  п е р е ж и в а я  т а м  
и  п р о ц е с с с ы  о п л о д о т в о р е н и я  м у ж с к и м  с е м е н е м , 
и  п е р в ы е  с т а д и и  р а з в и т и я  з а р о д ы ш а . В с в я з и  
с  э т и м  в и д о и з м е н и л а с ь  и  ф о р м а  ж е н с к и х  в ы ­
в о д н ы х  п у т е й  у  в ы с ш и х  ж и в о т н ы х  и  ч е л о в е к а ;  
и з  п р о с т о й  т р у б к и  я й ц е в о д а  о б р а з о в а л а с ь  
м а т к а ,  к а к  о р г а н ,  г д е  з а д е р ж и в а е т с я  с о з р е в ш а я  
я й ц е в а я  к л е т к а  и  г д е  п р о и с х о д и т  п и т а н и е  и  
р а з в и т и е  з а р о д ы ш а , и ,  н а к о н е ц ,  н а р у ж н а я  ч а с т ь  
я й ц е в о д а  п р е в р а т и л а с ь ,  в  р у к а в  в л а г а л и щ а , 
п р е д н а з н а ч е н н о г о  к  в о с п р и я т и ю  о р г а н о в  п р о ­
в е д е н и я  м у ж с к о г о  с е м е н и .  П о с м о т р и т е  н а  п р и ­
л а г а е м у ю  с х е м у : к а к  с х о д н о  и  д а ж е  о д н о р о д н о  
п о  и д ее  у с т р о й с т в о  ж е н с к и х  п о л о в ы х  о р г а н о в  
в  ц в е т к е  и  в  т е л е  ч е л о в е к а .

В л и ц е  я п о н с к о г о  с а г о в н и к а  и л и , к а к  е г о  
н а з ы в а ю т  н а у ч н о ,  —  ц и к а с а ,  
м ы  з а с т а е м  р а с т и т е л ь н о е  ц а р ­
с т в о  н а  т о й  п е р в о б ы т н о й  
с т а д и и  р а з в и т и я ,  о с т а т к о в  к о ­
т о р о й  п о ч т и  н е  с о х р а н и л о с ь  
в  д р у г и х  г р у п п а х  ц в е т к о в ы х  
р а с т е н и й .  Б о т а н и к и  о т н о с я т  
ц и к а с ы  к  г р у п п е  г о л о с е м я н ­
н ы х  р а с т е н и й ,  о б ъ е д и н и в  и х  в  
о д н о й  г р у п п е  с  х в о й н ы м ч ;н о  
в с е  ж е  х в о й н ы е  п р и н о с я т  с е ­
м е н а , е с л и  и  н е  з а м к н у т ы е  в  
з а в я з ь ,  н о  з а т о  п л о т н о  п р и ­
к р ы т ы е  ч е ш у я м и  ш и ш е к ;  зд е с ь  
ж е  у  ц и к а с а  н а м  д а ж е  н е  н у ж ­
н о  о т г и б а т ь  о т д е л ь н ы х  л и с т ь е в  
е г о  п л о д у щ е г о  « к о ч н а » ,  ч т о б ы  
р а з л и ч и т ь  с е м е н а ,  з р е ю щ и е  н а  
п о в е р х н о с т и  п л о д о л и с т и к о в , 
т а к ,  к а к  о н и  з р е ю т ,  н а п р и м е р ,  
в н у т р и  а р б у з а  и л и  к .  н .  д р у ­
г о г о  с о в р е м е н н о г о  п л о д а .
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Э т а  э к с к у р с и я  в  о б л а с т ь  и с к о п а е м о й  
ф л о р ы  м и н у в ш и х  г е о л о г и ч е с к и х  э п о х  з е м л и ,  н а ­
в е я н н а я  н а м  д о п о т о п н ы м  с т р о е н и е м  ц в е т о в  ц и -  
к а с а ,  о т к р ы в а е т  н а м  н о в ы е  ч е р т ы  с о б р а н н ы х  
з д е с ь  р а с т е н и й  с у б т р о п и к о в .  Ч е р т ы  д о п о т о п ­
н ы х  р а с т е н и й  н а ч и н а ю т  в ы я в л я т ь с я  в о  м н о г и х  
р а с т е н и я ? ,  м и м о  к о т о р ы х  р а н ь ш е  м ы  п р о х о ­
д и л и , п о ч т и  н е  з а м е ч а я  и х .  С т а н о в и т с я  ж у т к о  
о т  э т о й  г л у б и н ы  в е к о в ,  в  к о т о р у ю  м ы  п о г р у з и ­
л и с ь ,  р а с с м а т р и в а я  р а с т и т е л ь н ы х  с в е р с т н и к о в  
и с к о п а е м ы х  а м ф и б и й  и  г и г а н т с к и х  я щ е р о в .  
Х о ч е т с я  с к о р е е  у й т и  и з  э т о г о  м и р а  п о д зе м ­
н ы х  ч у д о в и щ  и  в е р н у т ь с я  к  п р е д с т а в и т е л я м  
ж и в о й  ф л о р ы ,  н а с е л я ю щ е й  т е п е р ь  с ч а с т л и в ы е  
у г о л к и  с о л н е ч н о г о  ю г а  н а ш е й  п л а н е т ы . П о й ­
д е м т е  с о к р а щ е н н ы м  п у т е м , в з б и р а я с ь  п о  т р о ­
п и н к е  н а  в ы с о к и й  х р е б е т ,  ц а р я щ и й  н а д  я п о н ­
с к и м  о т д е л о м , ч т о б ы  о т т у д а  о д н и м  в з г л я д о м  
о х в а т и т ь  и  о т д е л  ф л о р ы  Г и м а л а й с к и х  г о р  и  
р а с т и т е л ь н ы е  б о г а т с т в а ,  р а с с е я н н ы е  в н и з у  у  
м о р я ,  и  п р и в е з е н н ы е  к  н а м  и з  Ю .-В . Ш т а т о в  
С е в е р н о й  А м е р и к и .  П р и  в ы х о д е  и з  я п о н с к о г о  
о т д е л а  н а м  п р и в е т л и в о  к и в а ю т  н а и в н ы е  ц в е т ы  
к а м е л и и ,  я р к и е ,  к а к  н а к р а ш е н н ы е  г е й ш и  
ч а й н о г о  д о м и к а , а к р у г л ы е ,  к а к  б р и т ы е  г о ­
л о в ы , ш а р ы  к и т а й с к и х  г о р т е н з и й  с л у к а в ы м  
в и д о м  м а н я т  н а с  д а л ь ш е , н а к л о н я я с ь  п р и  к а ж ­
до м  п о р ы в е  в е т р а  в г л у б ь  з а р о с л е й  с а д а .

П о  и з в и л и с т о й  д о р о ж к е  м ы  в с т у п а е м , н а ­
к о н е ц ,  в  д л и н н у ю  и  п о - б е к л и н с к и  м р а ч н у ю  
а л л е ю  к и п а р и с о в ,  в  г л у б и н е  к о т о р о й  б е л е е т  
к р е с т  н а д  м о г и л о й  о с н о в а т е л я  с а д а  п р о ф . 
А . Н . К р а с н о в а .  К р о в а в ы е  и  з о л о т ы е  к о л о ­
к о л ь ч и к и  м е к с и к а н с к и х  а б у т и л о н о в  б е з з в у ч н о  
г о в о р я т  н а м  з д е с ь  о  р а д о с т н о м  п о к о е  с м е р т и ,  
а  з о л о т о й  в е н о к ,  д а ж е  п о д  зи м н и м  с н е г о м  
ц в е т у щ и х ,  м е к с и к а н с к и х  с л о ж н о ц в е т н ы х , о к р у ­
ж а ю щ и х  м о г и л у ,  г о в о р и т  н а м  о  в е ч н о й  ж и з н и  
р а б о т  и  м ы с л и  в е л и к о г о  т р у ж е н и к а  и  у ч е ­
н о г о ,  к о т о р о м у  э т о т  к р а й  о б я з а н  в с е м  б о ­
г а т с т в о м  с в о е й  н о в о й  и н т е р н а ц и о н а л ь н о й  
ф л о р ы .

Я  п р и е х а л  с ю д а , к о г д а  т е л о  о с н о в а т е л я  
с а д а  у ж е  б ы л о  з а р ы т о  в  з е м л е , и  п р е е м н и к  
п р о ф .  А . Н . К р а с н о в а  п р о ф . И . В. П а л и б и н , 
с  к о т о р ы м  я  р а б о т а л  зд е с ь  в  д о л г и е  г о д ы  
в о й н ы  и  Р е в о л ю ц и и ,  н е  р а з  г о в о р и л  м н е , 
ч т о  э т о  м е с т о  п о г р е б е н и я  б ы л о  в ы б р а н о  с а ­
м и м  К р а с н о в ы м .  Л ю б я  ч е р н о м о р с к о е  п о б е ­
р е ж ь е ,  о н  х о т е л  о с т а т ь с я  в е р н ы м  е м у  и  п о с л е  
с в о е й  с м е р т и .  О н  з а в е щ а л  п о х о р о н и т ь  с е б я  
в  о д н о м  и з  с а м ы х  ж и в о п и с н ы х  у г о л к о в  с о ­
з д а н н о г о  и м  с а д а . В в ы б о р е  м е с т а  К р а с н о в ы м  
с к а з а л о с ь  ч у т ь е  х у д о ж н и к а  и  п о э т а  н а у к и .

П р и  р а с ч и с т к е  п л о щ а д к и ,  у к а з ы в а я  н а  
р о с ш и е  к о г д а - т о  з д е с ь  т о п о л я ,  о н  г о в о р и л ,—  
« К а к  э т и  т о п о л я  н а п о м и н а ю т  м н е  м е н я  с а ­
м о го !  В едь д л я  К а в к а з а  т о п о л ь  —  р а с т е н и е

Рис. 11. А ллея мексиканского отдела Б атум ского Б о та ­
нического сада. (В глубине аілеи— могила основателя 

сада— проф . А. Н . К раснова).

ч у ж д о е , п р и ш л о е  — т а к  ж е , к а к  и  я  п р и ш л е ц  
и з  Д о н с к и х  с т е п е й .  Н о  , л и а н ы  т а к  с к о в а л и  
Э ти т о п о л я ,  ч т о  н е  в ы р в а т ь с я  и м  и з  в л а с т и  
К а в к а з а ! — Н е  н а х о д и т е  л и  а н а л о г и и  с о  м н о й » ?  
с п р а ш и в а л  п р о ф .  К р а с н о в .  « М е н я  т о ж е  с к о в а л  
К а в к а з  с в о и м и  ч у д н ы м и  к р а с о т а м и , и  я  н е  
у й д у  о т с ю д а .— С д е л а й т е  о т  м о г и л ы  п р о с е к у , 
ч т о б ы  в и д н а  б ы л а  Ч а к в а ,  с  о к р у ж а ю щ и м и  ее  
с н е г о в ы м и  г о р а м и  и  к у с о ч к о м  м о р я , я  там  
в п е р в ы е  н а ч а л  р а б о т у ,  т а м  т о ж е  о с т а л а с ь  
ч а с т и ч к а  м о е г о  я . . .»

П о б ы в а в  в  э т о м  у г о л к е  н е з а д о л г о  до с в о е й  
с м е р т и ,  о н  с к а з а л  с в о и м  п о м о щ н и к а м :

—  « Я  л ю б л ю  м о р е ,  н о  б о ю с ь  е г о  б е с п р е ­
д е л ь н о с т и ,  к о т о р о й  я  н е  м о г у  о б н я т ь .  З а ­
к р о й т е  л и а н а м и  д е р е в ь я ,  ч т о б ы  е г о  н е  б ы л о  
в и д н о » . Т а к  с  о с о б о й  т щ а т е л ь н о с т ь ю  б ы л  
у с т р о е н  э т о т  у г о л о к  сад а  ч у т к и м  х у д о ж н и к о м  
и  у ч е н ы м ,  и  т е п е р ь ,  н е с м о т р я  н а  г л у б о к у ю  
с к о р б ь ,  к о т о р у ю  и с п ы т ы в а е т  зд е с ь  к а ж д ы й  
З н а в ш и й  п о к о й н о г о  у ч е н о г о ,  у г о л о к  э т о т  
п р и в л е к а е т  в с е г д а  н а и б о л ь ш е е  к о л и ч е с т в о  
п о с е т и т е л е й .  О т  г р у п п ы  к о л ю ч и х  м е к с и к а н ­
с к и х  к а к т у с о в ,  с а м ы х  п р и ч у д л и в ы х  ф о р м , т о  
н а п о м и н а ю щ и х  з е л е н ы х  е ж е й ,  т о  г и г а н т с к и е  
р у к а в и ц ы ,  у с а ж е н н ы е  к о л ю ч к а м и , т о  к а н д е ­
л я б р ы  к а к и х - т о  с к а з о ч н ы х  в е л и к а н о в ,  о т к р ы ­
в а е т с я  ш и р о к а я  п а н о р а м а  н а  р а с п о л о ж е н н ы е  
п о д  о б р ы в о м  н и ж н и е  о т д е л ы  сада : о т д е л
х в о й н ы х  С к а л и с т ы х  Г о р  и  о т д е л  ф л о р ы  
Ю .-В . Ш т а т о в  А м е р и к и . У з е н ь к о й  п о л о с к о й  
т я н е т с я  в н и з у  н е в ы с о к и й  к а м е н н ы й  в ал  
о г р а д ы  с а д а , г д е ,  к а к  и с п о л и н с к и е  с п р у т ы  н а  
д н е  м о р я ,  п о д н и м а ю т  с в о и  м я с и с т ы е  л и с т ь я -  
щ у п а л ь ц а  а м е р и к а н с к и е  а г а в ы . П о  у з к о й  
к р у т о й  т р о п и н к е  м о ж н о  с б е ж а т ь  т у д а  в н и з ,  
з а к о н ч и в  о с м о т р  с а д а  о с т а н о в к о й  п р е д  н е с к о л ь ­
к и м и  у д и в и т е л ь н ы м и  с о с н а м и  О р е г о н а  с  д л и н ­



663 «ВЕСТНИК ЗНАНИЯ» №  11—1927 г. 664

н о й , с в е ш и в а ю щ е й с я ,  к а к  ш е р с т ь ,  х в о е й  п  
п р е л е с т н ы м  т ю л ь п а н о в ы м  д е р е в о м  с л и р о о б ­
р а з н ы м и  л и с т ь я м и .

У в ы х о д а  и з  а м е р и к а н с к о г о  о т д е л а  о с т а ­
н а в л и в а е т с я  д а ч н ы й  п о е зд , б ы с т р о  у н о с я щ и й  
в а с  и з  с к а з о ч н о г о  с ад а  о п я т ь  к  в о к з а л а м  и  
п р и с т а н я м  г о р о д а .

К о г д а  в  п о с л е д н и й  р а з  я  п о к и д а л  Б а т у м , 
я  н е в о л ь н о  з а д у м а л с я  о  б л е с т я щ е м  б у д у щ е м  
Э т о го  к р а я .  М н е  в с п о м н и л и с ь  г о р я ч и е  д о к л а д ы  
и  д и с в у т ы  п р о ф . А . Н . К р а с н о в а  н а  в ы с т а в к е  
« Р у с с к а я  Р и в ь е р а » ,  и  о с о б е н н о  п о с л е д н я я  м о я  
в с т р е ч а  и  б е с е д а  с  К р а с н о в ы м  в  Р е д а к ц и и  в ы ­
х о д и в ш е г о  к о г д а - т о  в  И з д а т е л ь с т в е  П . П . С о й - 
к и н а  ж у р н а л а  « З н а н и е  д л я  В с е х » . Б е с е д а  н а ш а  
к а с а л а с ь  с к у ч н о й  т е х н и ч е с к о й  с т о р о н ы  и з д а н и я  
п о с л е д н е й  к н и г и  п р о ф . К р а с н о в а  « Ю ж н а я  
К о л х и д а » , о н  с а м  с м о т р е л  н а  э т у  р а б о т у  с в о ю , 
к а к  н а  п о с л е д н ю ю  л е б е д и н у ю  п е с н ю  о К а в к а з е .  
В р а з г о в о р е  о н  н е о ж и д а н н о  о ж и в и л с я  и  с т а л  
р а з в и в а т ь  с в о и  в з г л я д ы  н а  б у д у щ е е  К о л х и д ы  
и  Б а т у м с к о г о  Б о т а н и ч е с к о г о  С ада .

—  Б ы с т р о т а  р о с т а  к р и п т о м е р и й ,  б а м б у к о в , 
Э в к а л и п т о в  и  д р у г и х  с у б т р о п и ч е с к и х  п о р о д  
п о з в о л я е т  с о з д а т ь  в  о к р е с т н о с т я х  Б а т у м а  в  
к о р о т к и й  с р о к  м а л е н ь к у ю  Я п о н и ю , К и т а й ,  
Г и м а л а и ,  М е к с и к у ,  Ф л о р и д у , К а л и ф о р н и ю , Н о ­
в у ю  З е л а н д и ю  и  Ч и л и .

—  Н е ч т о  п о д о б н о е , г о в о р и л  К р а с н о в ,  я  
в и д е л  в  С т о к г о л ь м е ,  в  о б р а з е  т а к  н а з .  Д ж ю р -  
г а р д е н а .  Т а м  ц е л ы й  г р о м а д н ы й  п а р к  н а  о с т р о в е  
в  о к р е с т н о с т я х  г о р о д а  п р е д с т а в л я е т  и з  с е б я  
п р и р о д у  Ш в е ц и и .  Б л у ж д а я  п о  э т о м у  п а р к у ,  
в ы  п о д н и м а е т е с ь  н а  г о р у ,  г д е  п а с у т с я  о л е н и  
и  р а с п о л о ж и л и  с в о и  з е м л я н к и  л о п а р и ,  в и д и т е  
д о м и к и  р а з л и ч н ы х  т и п о в — о б и т а л и іц а  к р е с т ь я н  
р а з н ы х  о б л а с т е й  г о с у д а р с т в а .  К р е с т ь я н е  о д е т ы  
в  н а ц и о н а л ь н ы е  к о с т ю м ы , п о  в о с к р е с е н ь я м  
п о ю т  и  и с п о л н я ю т  с в о и  н а р о д н ы е  т а н ц ы ,  п е ­
р е д  п у б л и к о й  з а н и м а ю т с я  м е с т н ы м и  п р о и з в о д ­
с т в а м и .  Э т о , т а к  с к а з а т ь ,  ж и в о й  э т н о г р а ф и ­
ч е с к и й  м у з е й  с р е д и  ш в е д с к о й  п р и р о д ы .— П о с м о ­
т р и м ,п р о д о л ж а л  К р а с н о в ,у в л е к а я с ь ,  н а с к о л ь к о  
ш и р е  и  г р а н д и о з н е е ,  м о г л и  б ы  м ы  в ы п о л н и т ь  
т у  ж е  з а д а ч у  в  о к р е с т н о с т я х  Б а т у м а .  В едь  н е  
м а л е н ь к у ю  Ш в е ц и ю , а  ж и з н ь  д о б р о й  п о л о ­
в и н ы  н а р о д о в  з е м н о г о  ш а р а ,  в  л и ц е  е г о  х а ­
р а к т е р н е й ш и х  п р е д с т а в и т е л е й ,  м ы  м о г л и  б ы  
п р е д с т а в и т ь  с р е д и  н а с т о я щ е й  о б с т а н о в к и  в о с ­
п и т а в ш е й  и х  п р и р о д ы . М ы  м о г л и  б ы  с о з д а т ь  
п о д о б и е  б у л ь в а р а  м е к с и к а н с к о г о  и  ч и л и й с к о г о  
г о р о д а , з а с а ж е н н о г о  с т р о й н ы м и  ф и н и к о в ы м и , ' 
к о к о с о в ы м и  и  в е е р н ы м и  п а л ь м а м и , с  ц в е т у ­
щ и м и  р а с т е н и я м и  т р о п и ч е с к и х  л е с о в ;  и з  э т о й

ч и с т о  т р о п и ч е с к о й  о б с т а н о в к и  м о ж н о  б ы л о  
б ы  п е р е й т и  п о д  с е н ь  б о л о т н ы х  к и п а р и с о в ,  
т ю л ь п а н н ы х  д е р е в , в  о б с т а н о в к у  к а к о й -н и б у д ь  
н е г р и т я н с к о й  х и ж и н ы  и з  л и с т ь е в  в е е р н о й  п а л ь ­
м ы , —  к а к  в ы  э т о  в и д и т е  в о  Ф л о р и д е ,— зд е с ь  
н е с к о л ь к о  н е г р и т я н с к и х  с е м е й с т в  о з н а к о м и л и  
б ы  п о с е т и т е л я  с  т е м и  и з д е л и я м и , к о т о р ы е  
т е п е р ь  в  х о д у  в  э т о й  ч а с т и  А м е р и к и .  Н а  в е р ­
ш и н е  х о л м а  м о ж н о  б ы л о  б ы  п о с т а в и т ь  п о ­
д о б и е  к и т а й с к о й  п а г о д ы , о к р у ж е н н о й  п л а ­
к у ч и м и  к и т а й с к и м и  к и п а р и с а м и  и  к у н и н г а -  
м и я м и , а  у  е е  п о д н о ж и я ,  о к о л о  г р у п п ы  ц в е ­
т у щ и х  л о т о с о в ,  к и т а й с к и е  х и ж и н ы .  Т у т  ж е , 
п о  с о с е д с т в у , в  р о щ е  и з  к р и п т о м е р и й ,  м о ж н о  
б ы  б ы л о  р а с п о л о ж и т ь  н е с к о л ь к о  я п о н с к и х  
д о м и к о в , г д е  б ы  ж и л и  м а с т е р а  б а м б у к о в ы х  
и з д е л и й , л а к о в о й  п о с у д ы , р а б о т  и з  п а л ь м о в ы х  
л и с т ь е в  и  т к а н е й  и з  р а м и  и  д р у г и х  п р о и з в о д с т в ,  
х о д  к о т о р ы м  д а л и  б ы  н а т у р а л и з о в а н н ы е  у  н а с  
я п о н с к и е  р а с т е н и я .

—  Н а  р я д у  с о  в т о р о й  Я п о н и е й  м о ж н о  б ы  
с о зд а т ь  зд е с ь  и  в т о р у ю  А в с т р а л и ю : э в к а л и п т ы ,  
а в с т р а л и й с к и е  а к а ц и и  и  т р а в я н ы е  д е р е в ь я ,  
х а р а к т е р н ы е  д л я  А в с т р а л и и ,  р а с т у т  у  н а с  з д е с ь  
п р е к р а с н о .

—  Я  и д у  е щ е  д а л ь ш е , п р о д о л ж а л  о н , у в л е ­
к а я с ь  в с е  б о л е е  и  б о л е е .

—  В у к р о м н о м  и  т е п л о м  м е с т е ,  в  л е с у  и з  
д о п о т о п н ы х  р а с т е н и й  Н о в о й  Г в и н е и  м о ж н о  б ы  
б ы л о  п о м е с т и т ь  н е с к о л ь к о  с е м е й с т в  н е д а в н о  
о т к р ы т ы х  г о р н ы х  к а р л и к о в  э т о г о  о с т р о в а ,  
п р е д с т а в и т е л е й  о д н о й  и з  с а м ы х  н и з ш и х  р а с  
ч е л о в е ч е с т в а .

Б ы т ь  м о ж е т , э т а  г р а н д и о з н а я  и д е я  с о ­
з д а н и я  и н т е р н а ц и о н а л ь н о г о  п о с е л е н и я  т р у ­
д я щ и х с я  р а з л и ч н ы х  с т р а н  м и р а  н а  ф о н е  ж и в о й  
д е к о р а ц и и  ф л о р ы  и х  р о д н ы х  м е с т ,  н и к о г д а  
н е  б ы л а  т а к  б л и з к а  к  в о з м о ж н о с т и  с в о е г о  
о с у щ е с т в л е н и я ,  к а к  в  н а ш и  д н и , к о г д а  м н о ­
ж е с т в о  у ч р е ж д е н и й  и  л и ц  з а н я т о  и з ы с к а н и е м  
с п о с о б а  д о с т о й н о  у в е к о в е ч и т ь  в с е м и р н о - и с т о ­
р и ч е с к у ю  д а т у  д е с я т о й  г о д о в щ и н ы  О к т я б р я .  
Г р а н д и о з н а я  п а н о р а м а  и н т е р н а ц и о н а л а  п р и ­
р о д ы  и  л ю д е й , о б ъ е д и н е н н ы х  в  о б с т а н о в к е  
ж и з н и  и  т р у д а  н а  н е б о л ь ш о м  п р о с т р а н с т в е  
о б н о в л е н н о й  з е м л и , р а з в е  э т о т  п р о э к т ,  за д у ­
м а н н ы й  р е в о л ю ц и о н е р о м  н а у к и  1 5  л е т  т о м у  
н а з а д , н е  м о ж е т  о с п а р и в а т ь  п а л ь м у  п е р в е н с т в а  
у  с о т н и  д р у г и х  и р о э к т о в ,  г д е  и д ею  п о р о г а  
н о в о й  ж и з н и  п р е д л а г а е т с я  в о п л о т и т ь  в  х у ­
д о ж е с т в е н н ы е  ф о р м ы , и з в а я н н ы е  и з  м е р т в о г о  
к а м н я ?

К. Серебряков.
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Мотивы юга в творчестве русски^ художников 
кисти и слова.

( Л и т е р а т у р н ы й  э с к и з ) .
I .

Е с т ь  с в о е о б р а з н а я  п р е л е с т ь  в  с к р о м н о й  
п р и р о д е  р у с с к о г о  с е в е р а . О н а  п о н я т а  и  о ц е ­
н е н а  х у д о ж н и к а м и  к и с т и  (Д у б о в с к о й , Ш и ш к и н ,  
Л е в и т а н )  и  с л о в а  ( п е й з а ж  П у ш к и н а ,  Т у р г е н е в а ,  
Т о л с т о г о ) .

Г о р о ж а н и н у ,  и з м у ч е н н о м у  с л у ж б и с т у - н е ­
в р а с т е н и к у ,  х о р о ш о  о т д о х н у т ь  в д а л е к е  о т  с т о ­
л и ц ы ,  г д е

«...шум, гр ем ят  витии,
К и п и т  словесная война», —

в  м и р н о й  д е р е в н е  н а д  б е з ы м я н н о й  р е ч к о й ,  
п о д ы ш а т ь  с м о л и с т ы м  а р о м а т о м  б л и я ш е г о  б о р а . 
Н о  н е с ч а с т ь е  в  т о м , ч т о  у  г о р о д с к о г о  о б ы ­
в а т е л я  « с м ы ч к а  с  д е р е в н е й »  в с е  е щ е  с л а б а , 
д а  и  с в о б о д н о г о  в р е м е н и  м а л о : ч т о  т а к о е  д ве  
н е д е л и  ( о б ы ч н о )  с л у ж е б н о г о  о т п у с к а ?  В едь , 
с е в е р н о е  с о л н ц е  с к у п о в а т о  и  с  о т п у с к а м и  м а л о  
с ч и т а е т с я .  М е с я ц а  в  д в а  о н о ,  п о ж а л у й , ч у ­
д е с н о  п р о ж а р и л о  б ы  п р о м е р з л о е  л е н и н г р а д с к о е  
(и л и  м о с к о в с к о е )  т е л о ,  а  в  м е н ь ш и й  с р о к . ..  
. . .п о е з ж а й т е ,  ч и т а т е л ь ,  л у ч ш е  н а  ю г .. .

К а к - т о  с т р а н н о  у с т р о е н  р у с с к и й  ч е л о в е к .  
П о т о м о к  к о ч е в ы х  п о л у -п а с т у ш е с к и х  п л е м е н , 
п р и ш е д ш и х  б . м . с  т о г о  ж е  з н о й н о г о  ю г а , 
о н  с д е л а л с я  н е  т о л ь к о  о с е д л ы м , н о  и  о с е л , 
о г р у з  с л о в н о  н е у д а в ш е е с я  т е с т о .  С т а р и н н о е  
н а б л ю д е н и е ,  ч т о  « м ы  л е н и в ы  и  н е л ю б о п ы т н ы » , 
м о ж н о  б ы л о  б ы  д о п о л н и т ь :— и  м а л о п о д в и ж н ы , 
с р а в н и т е л ь н о ,  н а п р . ,  с  ж и т е л я м и  З а п а д н о й  
Е в р о п ы . . .  Е с л и  р о с с и й с к и й  г р а ж д а н и н  и  з а х о ­
ч е т  п у т е ш е с т в о в а т ь ,  т о  н е п р е м е н н о  з а  г р а н и ц у ,  
х о т я  в  е г о  с о б с т в е н н о й  с т р а н е ,  м о ж н о  с к а з а т ь ,  
п о д  р у к а м и , н е и с ч е р п а е м ы е  и с т о ч н и к и  н а с л а ­
ж д е н и я  и  з д о р о в ь я . . .

П о л о ж и м , з а  г р а н и ц е й  « к у л ь т у р а » . . .  Н о  
р а з в е  у ж е  т а к  н е о б х о д и м о , ч т о б ы  « д е р зк и е

д и в а  п р и р о д ы  « в е н ч а л и с ь »  д е р з к и м и  д и в а м и  
и с к у с с т в а » ?

В с у щ н о с т и ,  к о н е ч н о ,  к а ж д о г о  с е в е р я н и н а  
т я н е т  к  с о л н ц у .  П а м я т ь  о  д р е в н е й  ю ж н о й  р о д и н е  
г о р и т  в  н а ш е й  к р о в и ,  п о р о ю  в с п ы х и в а я  б у й н о  
и  ж а р к о .  К р а с н о е  с о л н ц е  с и я е т  и  т е п л о е  с и н е е  
м о р е  ш у м и т  в  с е в е р н ы х  б ы л и н а х :  о н и  в е р н о  
х р а н я т  п р е д а н ь я  о  т е х  в р е м е н а х ,  к о г д а  « в н у к и  
Д а ж ь б о г а »  *) к о ч е в а л и  п о  н е о б о з р и м ы м  с т е п я м  
р у с с к о г о  ю г а .

Е с т ь ,  в п р о ч е м ,  о д н а  к а т е г о р и я  р у с с к о г о  
н а с е л е н и я ,  к о т о р а я  в  д о р е в о л ю ц и о н н ы е  в р е м е н а  
п у т е ш е с т в о в а л а  м н о г о ,  д о л г о  и  ч а с т о :  э т о  
п о э т ы  н и к о л а е в с к о й  э п о х и .  « С с ы л к а » ,  « п е р е ­
с ы л к а » ,  « к о м а н д и р о в к а » — и м и  п е с т р я т  л и т е р е -  
т у р н ы е  ф о р м у л я р ы  п р е ж н и х  в р е м е н .  М о ж н о  
с к а з а т ь ,  ч т о  ю ж н ы е  м о т и в ы  в  т в о р ч е с т в е  
П у ш к и н а ,  Г р и б о е д о в а ,  Л е р м о н т о в а ,  П о л е ж а е в а  
о б я з а н ы  с в о и м  в о з н и к н о в е н и е м  ц а р с к о й  ж а н ­
д а р м е р и и . .

Э т и  н е в о л ь н ы е  с т р а н н и к и  « с  м и л о г о  с е ­
в е р а  в  с т о р о н у  ю ж н у ю »  к а к  б у д то  д а л и  т о н ,  
и  в  п о с л е д у ю щ е е  в р е м я  н е т  п о ч т и  н и  о д н о г о  
к р у п н о г о  п и с а т е л я ,  у  к о т о р о г о  н е  з в у ч а л о  б ы  
л и р и ч е с к о е  в о с х и щ е н и е  н а ш и м  ю г о м . П о д о - 
л и н с к и й ,  с т а р ы й  Б е н е д и к т о в ,  К о з л о в ,  А л . К . Т о л ­
с т о й ,  Ф е т ,  П о л о н с к и й ,  Л . Т о л с т о й , Ч е х о в ,  
Г о р ь к и й —- у  к а ж д о г о  п о -с в о е м у  б л е щ у т  л у ч и  
г о р я ч е г о  с о л н ц а ,  с и я ю т  с н е г о в ы е  в е р ш и н ы ,  
п о е т  и  с м е е т с я  т е п л о е  м о р е , д ы ш и т  б л а г о у х а ­
н и е  ю ж н ы х  т р а в  и  ц в е т о в  —  и  п р о х о д я т  к а р ­
т и н ы  х а р а к т е р о в  и  б ы т а , т а к и х  с в о е о б р а з н о ­
к р а с о ч н ы х  и  с т о л ь  н е с х о ж и х  с  т е м , к  ч е м у  
п р и в ы к  г л а з  с е в е р я н и н а .

*) В древней  русской поэме «Слово о полку И го- 
реве» так  н азы ваю тся  русские— «внуки Д аж ьбо га» ,— 
бога  солнда,

П р о ф . А . А . Г Р О М О В .
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Е с л и  н а м , ч и т а т е л ь ,  н е  с у ж д е н о  в  э т о м  
г о д у  п о б ы в а т ь  н а  ю ге , п е р е л и с т а е м  н а с к о р о  
з а в е т н ы е  с т р а н и ц ы  н е к о т о р ы х  н а ш и х  п о э т о в :  
п у с т ь  с в е т л ы м и  в и д е н ь я м и  п р о н е с у т с я  п е р е д  
н а м и  ч у д е с н ы е , л а с к а ю щ и е  п е й з а ж и ,  з а з в у ч а т  
п о л у з а б ы т ы е  м е л о д и и  с  д е т с т в а  з н а к о м ы х  
с т и х о в ...

А  е с л и  су д ьб а  в ам  у л ы б н у л а с ь ,  и  в ы  н е ­
б р е ж н о  ч и т а е т е  э т и  с т р о к и ,  и з м е н и в  б е л ы м  
н о ч а м  р а д и  т е м н о - б а р х а т и с т о г о  о ч а р о в а н и я  
н о ч е й  ч е р н о м о р с к о г о  п о б е р е ж ь я ,  —  о с в е ж и т е  
с в о ю  « п о т о м с т в е н н у ю  п о ч е т н у ю »  п р е с ы щ е н ­
н о с т ь  г о р о ж а н и н а  т о й  р а д о с т н о й  п р а в д о й , 
к о т о р а я  п р и т а и л а с ь  в  н а п е в е  с т а р ы х  п о э м .

I I .
К р ы м , д р е в н я я  Т а в р и д а , п о р а з и л  в о о О р а - 

ж е н и е  П у ш к и н а  м и р н о й  р о с к о ш ь ю  с в о е й  н а ­
р я д н о й  п р и р о д ы ; э т о т  ж е  м о т и в  з в у ч и т  и  у  
п о з д н е й ш и х  п о э т о в .

В олш ебны й край, очей отрада!
В се ж иво там: холмы, леса,
Я н тар ь  н яхонт винограда,
Долин прию тная кра:са,
И  струи, и тополей прохлада—
Все чувство путн и ка  манит,
К огда, в час у тр а  безм ятеж ны й,
В горах, дорогою прибреж ной,
П р и вы ч н ы й  конь его беж ит,
И  зеленею щ ая влага
П ред  ним и блещ ет, и  ш ум ит
В округ утесов Аю-дага...

(„Б а хч и с . фонтан").

Т о  г о л у б ы е ,  т о  з е л е н ы е  в о л н ы  « с в о б о д н о й  
с т и х и и » ,  в о с п о м и н а н и е  о  к о т о р о й  П у ш к и н  
у н е с  «в  д а л е к и й  с е в е р н ы й  у е з д » ,— о б ы ч н ы й  
м о т и в  п о э т и ч е с к о г о  в д о х н о в е н и я :

Там яркое солнце от лика земли 
Сверкаю щ их глаз не  отводит,
Там море лазурною  нитью  вдали 
Под самое небо подходит,
Вблизи ж е педѵет р аск ат  берегов 
И  ж м ется  у  скал непробудны х...

(Венедиктов).
. . .  П еред  грозою  

И зм енился моря вид:
З асвер к ал  м еж  бирюзою 
И зум руд  и малахит.

(А. Е . Толстой).

А й в а з о в с к и й  з> ц е л о м  р я д е  п о э м - к а р т и н  
и з о б р а з и л  Ч е р н о е  м о р е , и  в  о д н о м  с т и х о т в о ­
р е н и и  Н . Щ е р б и н ы  я р к о  д а н о  п о ч у в с т в о в а т ь  
и  п р а в д у  х у д о ж н и к а - м а р и н и с т а ,  и  т о  в о л н у ю ­
щ е е  в п е ч а т л е н и е ,  к о т о р о е  п р о и з в о д и т  н а  
ч е л о в е к а  с о з е р ц а н и е  м о р я :

Волны, по манию кисти  твоей  ж ивотворной, 
Гордо, как  холмы, встаю т, серебрим ы  луною, 
Иль, затаивш и  ды ханье, при лягут покорно...
Я ж е, увидев безбреж ную  даль пред  собою, 
Крепкою  груды о хрустальную  зы бь разбиваю ,-^  
И  остается  далеко за  много Таврида...

В п р и р о д е  и  ж и з н и  К р ы м а  е с т ь  н е ч т о ,  
у ж е  у т е р я н н о е  п р о с л а в л е н н ы м и  е в р о п е й с к и м и  
к у р о р т а м и :

Там—европейский пош лы й глянец.
В курзалах, виллах и садах;
А здесь на девственны х горах 
Востока знойного рум янец .

Там паровоза свист и  гром,
Р у л етки  стук, бряцанье злата,
А. здесь природа мирны м  сном 
И  чистой негою объята.

О, предпочту  ль красе  простой 
П рим анки лжи. и  лицем ерь»—
Н арядной дам ы  ш лейф  и п ер ья —
Ч адре татар ки  молодой!

(То л.-Кутузов). ■

Н о  К р ы м — е щ е  н е  В о с т о к , п о  с л о в а м  т о г о  
ж е  п о э т а :  о н  т о л ь к о  « д у ш е  л и ш ь  в н я т н о е ,  
н е з р и м о е  д л я  о к а , и  в  с у м р а к е  п о л е й  и  в  т е ­
п л о м  с в е т е  д н я  д ы х а н и е  В о с т о к а » .. .

Э т о  « д ы х а н и е  В о с т о к а » — в  п р и р о д е , в ж и з н и ,  
в  л ю д я х :

Внимаю ль. как  ж ур чат  таинственно ручьи  
П од влаж ной зелены о в ущ ельях м еж  скалами, 
С крипучую  ль арбу встречаю  по пути ,
В горах влачимую  ленивы м и волами,
И  песнь уны лую  татар н н  в ней поет;
А  там, где стелется по склону виноградник,
З а  стенкой на коне, как  призрак, пром елькнет 

В чалме угрю м ы й всадник...
И ль в чуткой  тиш ине, когда у гаснет  день,
И  кипарисная в саду моем аллея 
К идает черную  задум чивую  тень,
П од взором м есяца в м олчаньи цепенея;
И  тихая волна, л еп еч а  в полусне,
Л аскает край скалы , к  воде склоненной низко,— 
Все ш епчет, говорит и н а п е в ае т  мне:

Восток... Он близко, близко!..

« С в е т л а я  р о с к о ш ь » ,  « б р а ч н ы й  б л е с к »  к р ы м ­
с к о й  п р и р о д ы  ц е л и т е л ь н о  д е й с т в у е т  н а  и с т о ­
м л е н н у ю  д у ш у :

Х олмы Тавриды , край  прелестн ы й ,
Т ебя я  посещ аю  вновь...
Везде мне слы ш ен тай н ы й  глас 
Д авно затерянного счастья

(П уш кин).

К о н е ч н о ,  п о л н о й  р а д о с т и  н а  с в е т е  н е  
б ы в а е т :

К ак чудесно хорош и вы.
Ю ж ной ночи красоты :
М оря Синего заливы .
Л авры , скалы  и цветы !

Но м еш ает  мне немнож ко 
Ж изнью  ж ить средь этих стран 
Скорпион, сороконож ка 
И ... ф игуры  англичан...

(Л . Толстой).

I I I
К а в к а з — э т о  у ж е  н е  т о л ь к о  « д ы х а н ь е  

В о с т о к а » , э т о  е г о  к а м е н н а я  с т р а ж а ,  о в е я н ­
н а я  с у р о в о й  р о м а н т и к о й  б о р ь б ы  з а  с в о б о д у , 
д ы ш а щ а я  п р е д а н ь я м и  о  к р о в а в ы х  б и т в а х  
и  г е р о и ч е с к и х  п о д в и г а х .
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П р е и м у щ е с т в е н н о  « к а в к а з с к и м »  п о э т о м  
б ы л  Л е р м о н т о в ,  н о  « з а п е в а л о »  в с е  ж е  П у ш ­
к и н .  Е г о  п р е к р а с н ы е ,  н е  п о т у с к н е в ш и е  о т  
в р е м е н и ,  л и р и ч е с к и е  а к в а р е л и  п р а в д и в о  и з о ­
б р а ж а ю т  г р а н д и о з н у ю  п р и р о д у  и  с в о е о б р а з н ы й  
б ы т  к а в к а з с к и х  г о р ц е в .

Н а  П у ш к и н а  н е и з г л а д и м о е  в п е ч а т л е н и е  
п р о и з в е л и  ... гром ады

Седых рум яны х, синих гор...
В еликолепны е картин ы !
П рестолы  вечны е снегов  
Очам казались их верш и н ы  
Н едвиж ной ц еп ью  облаков,
А  в их к р у гу  колосс двуглавы й,
В венце блистая ледяном,
Эльбрус огром ны й, величавы й 
Б елел  на  небе голубом...

(„Лаек, пленник“).

П р и р о д а  К а в к а з а  о т р а з и л а с ь  в  п ь е с а х ,  
« Н а  х о л м а х  Г р у з и и  л е ж и т  н о ч н а я  м гл а » , « О б вал »  
и  в  р я д е  о т р ы в к о в  и  н а б р о с к о в .  — М у з а  П у ш ­
к и н а  « д л я  в е н к а  с е б е  с р ы в а л а  К а в к а з а  д и ­
к и е  ц в е т ы ,  е е  п л е н я л  н а р я д  с у р о в ы й  п л е м е н , 
в о з р о с ш и х  н а  в о й н е » . . .

Л е р м о н т о в — с о в р е м е н н и к  П у ш к и н а , и  е г о  
п о э т и ч е с к и е  п о к а з а н и я  т а к о в ы  ж е , н о  б о л е е  
о б и л ь н ы  и  р а з н о о б р а з н ы :

П р ек р асен  ты , суровы й край  свободы,
И  вы , престолы  вечны е природы,
Когда, как  ды м  синея, облака 
П од вечер  к  вам л етят  издалека...

К ак  я любил, К авк аз мой величавы й, 
Твоих сы нов воинственны е нравы,
Твоих небес прозрачную  лазурь 
И  чудны й вой м гновенны х громких бурь, 
К огда п ещ еры  и холмы кр у ты е  
К ак  страж и окликаю тся ночны е,
И вдруг проглянет солнце, и  поток 
Озолотится...

З н а м е н и т ы е  с т р о ф  и з  « Д е м о н а »  р и с у ю т  
п е р е д  ч и т а т е л е м  ж и в о п и с н у ю  п а н о р а м у  
К а в к а з а :

...Казбек, как грань алмаза, 
Снегами вечны м и сиял...
И. глубоко внизу чернея,
К ак трещ ина, ж илищ е змея,
Вился излучисты й  Дарьял...
И  Терек, п ры гая , как  львица,
С косм атой гривой н а  хребте, 
Ревел, и  горны й зверь и птица, 
К руж ась  в лазурноіі вы соте, 
Глаголу вод его внимали,
И  золоты е облака,
И з ю ж ны х стран, издалека,
Его на север  провож али...

- . . И н ой  картин ы  
К р асы  ж и в ы е  расцвели:
Роскош ной Г рузии  долины 
Ковром раскинулись вдали... 
С частливы й, п ы ш н ы й  край  земли!..

Т в о р ч е с т в о  Л е р м о н т о в а  б о г а т о  о б р а з а м и , 
к о т о р ы е  н а в е я н ы  К а в к а з о м :  « Д а р ы  Т е р е к а » , 
« Н о ч е в а л а  т у ч к а  з о л о т а я » ,  « Д у б о в ы й  л и с т о к  
и  ч и н а р а »  и  м н . др .

«П уш кин на Ч ерном  м оре». К ар ти н а  И . К . Айвазовского.
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Ж и т е л и  К а в к а з а  и  б ы т  и х  к р а с о ч н ы  и 
с в о е о б р а з н ы  н е  м е н е е  е г о  п р и р о д ы : е щ е
в н и м а н и е  П у ш к и н а  « н а р о д  с е й  ч у д н ы й  п р и ­
в л е к а л » ,  и  п о э т  г л а з а м и  с в о е г о  г е р о я - п л е н н и к а  
н а б л ю д а л  г о р ц е в ,

чих веру, нравы, восп итанье,
Любил их ж изни простоту ,
Гостеприимство, ж аж ду  брани,
Д виж ений вольны х бы стр о ту ,
И  легкость ног и силу длани»...

Е с т е с т в е н н о  т е  ж е  м о т и в ы  в с т р е т и т ь  и  
у  Л е р м о н т о в а :

«...дики тех ущ елий  племена;
И х  бог— свобода, их закон—война;
Они р а ст у т  среди разбоев  тайны х,
Ж естоки х  дел и  дел необы чайны х...
Т а*  п о р ази ть  вр ага  не п реступленье;
В ерна там  друж ба, но верн ее  м щ енье;
Т ан  за  добро—добро, и  кровь—за  кровь,
И  н ен ави сть  безмерна, к ак  любовь...
Т еи н ы  преданья их...

Л ю б о п ы т н о  о т м е т и т ь  у  н е г о  ж е  (в  « С п о р е » )  
п р е д ч у в с т в и е  н е и з б е ж н о г о  п р е о д о л е н и я  ч е л о ­
в е к о м  п е р в о б ы т н о й  п р и р о д ы  и  е е  з а в о е в а н и я :  

«Ж елезная  лопата 
В кам енную  грудь,
Д обы вая медь и злато,
В р еж ет  страш ны й  путь».

В Л е р м о н т о в с к о й  п р о з е  и м е ю т с я  п р е в о с ­
х о д н ы е ,  с л е г к а  н а с м е ш л и в ы е  к а р т и н ы  к у ­
р о р т н о г о  б ы т а  ( « Г е р о й  н а ш е г о  в р е м е н и » ) ;  
в п р о ч е м , н а  э т у  т е м у  о б м о л в и л с я  ш у т л и в о й  
с т р о ф о й  и  П у ш к и н :

...М аш ук, податель струй  целебны х...
В округ р у ч ь ев  его волш ебны х 
Б ольн ы х  теснится  бледны й рой;
К то  ж ертва чести  боевой.
К то  почечуя, кто  К иприды ;
С традалец м ы слит ж изни нить 
В волнах чудесны х укрепить,
К о к етк а—злы х годов обиды 
Н а  дне оставить , а  старик  
П ом олодеть —хотя на миг...

И з  п о з д н е й ш и х  п о э т о в ,  м и н у я  В. В е л и ч к о , 
с  е г о  « В о с т о ч н ы м и  м о т и в а м и » ,  о с т а н о в и м с я  
н а  Я .  П . П о л о н с к о м , в  л и р и к е  „ к о т о р о г о  т а к  
к р а с и в о  с о ч е т а е т с я  ч у в с т в о  и  м ы с л ь . В к а в ­
к а з с к и х  с в о и х  с т и х о т в о р е н и я х  П о л о н с к и й  
п р е и м у щ е с т в е н н о  б ы т о в и к .  О н  п о н я л  « душ у 
В о с т о к а » ,  о с т а в а я с ь  е в р о п е й ц е м  в  л у ч ш е м  
с м ы с л е  э т о г о  с л о в а .

В р я д е  с т и х о т в о р е н и й ,  б о г а т ы х  с в о е о б р а з ­
н о й ,  в о с т о ч н о й  м е л о д и е й , п о э т  п о -н о в о м у  
п о в т о р я е т  с т а р ы е ,  б . м .,  м о т и в ы  и  т е м ы :

« Г р у з и н с к а я  н о ч ь ,  я  т в о и м  у п и в а ю с ь  
д ы х а н ь е м !  М н е  т а к  х о р о ш о  зд е с ь  п о д  э т и м  
п р о х л а д н ы м  н а в е с о м !»
Е г о  м ы с л и  н о с я т с я

«над этой  чудной страною ,

т а к  с т р а с т н о  л ю б и м о ю  с о л н ц е м  и  в ы ж ж е н н о й  
с о л н ц е м » .

Н а и б о л е е  с и л ь н о  с в о и  в п е ч а т л е н и я  о т  
К а в к а з а  П о л о н с к и й  в ы р а з и л  в  ч у д е с н о м  с т и х о ­
т в о р е н и е :  « Н е  ж д и » :

Н е т ы  ли там  стоиш ь на кровле, под чадрою, 
В сияньи месячном? Н е  ж ди  меня, не жди!... 
Н очь слишком хорош а, чтоб я провел с тобою 
Ч асы , когда душ е пр о сто р а  нет в груди... 
К огда  сам а душ а, сам а ду ш а не знает,
К акой любви, каких ещ е чудес 
П росить или ж елать...

Н о  в д о х н о в е н ь е  П о л о н с к о г о  п р о н и к н у т о  
м ы с л ь ю , к о т о р а я  в п е р в ы е  п р о з в у ч а л а  в  Л е р м о н ­
т о в с к о м  « С п о р е » : п р и р о д а  К а в к а з а  —  ч у д е с н а :

«О, здесь бы ж ить , лю бить и наслаж даться!»... 
«Но по горам  какой-то демон злой,
Б луж дая, не дает  ни сердцу забы ваться ,
Н и  бедны й ум  согреть мечтой...
Н езрим ы й  дух! Он всю ду бьет тревогу;
Везде кричит: «сюда, сюда!
Здесь нуж но вам  в скалах пробить дорогу! 
Здесь р еку  запрудить! Там строить города! 
Н икто не ж н ет  плодов, не сея!»

О Русь! Е щ е ли ты  не  силах, 
П однявш и меч, и  засту п , и  топор 
Р азвить  и ж изнь, и м ы сль на царственны х

могилах,
Ч тоб  успокоить духа гор?..

С е м ь д е с я т  л е т  п р о ш л о  с о  в р е м е н и  н а ­
п и с а н и я  э т и х  с т и х о в ,  и  м е ч т а  п о э т а  и с п о л н и ­
л а с ь . О п у щ е н  м е ч , н о  п о д н я т ы  т о п о р  и  з а с т у п  
р у к а м и  т е х , ч ь и  д ед ы  д л я  П у ш к и н а  б ы л и  
« ч у д н ы м  н а р о д о м » , о  к о т о р о м  Л е р м о н т о в  
с к а за л :

«дики тех  ущ елий  племена».

Н а ш  « д в у х н е д е л ь н ы й  о т п у с к »  к о н ч и л с я ,  
и  п р о в е л и  м ы  е г о ,  ч и т а т е л ь ,  п р а в о  н е  п л о х о ,—  
х о т я  б ы  п о  з а м ы с л у .  В о 'в с я к о м  с л у ч а е , 
о т  н а ш е й  т о р о п л и в о й  л и т е р а т у р н о й  э к с к у р с и и  
о с т а н е т с я  в  п а м я т и  н е ч т о  б о л е е  ц е н н о е ,  ч е м  
о б ы ч н о е  в о с п о м и н а н и е  о  « т р у с и к а х » ,  я л т и н ­
с к и х  п р о в о д н и к а х  и л и  о  к у р о р т н ы х  р о м а н с а х :  

И  н е  с т о и т  о г о р ч а т ь с я  в о з в р а щ е н и е м  с 
ю г а  н а  с е в е р . П у с т ь  у  н а с ,

Т ум анны й, сер ы й  свод небес,
Н ем ы е, белы е равнины ,
О деты й в иней  хвойны й лес,
Родного севера картины ...
О, где ж  красой сравняться  им 
С цветисты м , ярким, знойны м  югом!
И  все ж е  с царством  снеговым,
К ак  с верны м  встретился я другом!
Т а м  был лиш ь сон, и  он пропал,
Но сердпе тр еп етн ей  забилось,
Когда косматою  толпой 
Вновь сосны  стар ы е  и ели 
Приш ли и стали предо мной 
Среди играю щ ей метели.

А. Громов.
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ц е л е б н ы й  с и л а м

Щ  П Р И Р О Д Ы

П О ПУЛ -ЛЛЕДИЦ ОЧЕРК
Д &  Г М . і і я н я

о б л е г ч е н и я  с в о и х

С т р е м ­
л е н и е  и с -  
п  о  л ь з о в а т ь  
с и л ы  п р и ­
р о д ы  д л я  

п р и с у щ е ч е л о -н е д у г о в
в е ч е с т в у  с  с а м ы х  о т д а л е н н ы х  д о и с т о р и ч е с к и х  
в р е м е н .  М о ж н о  д о п у с т и т ь ,  ч т о  п о н и м а н и ю  
п е р в о б ы т н ы х  п л е м е н  б ы л и  б о л е е  в с е г о  до ­
с т у п н ы  и м е н н о  т е  с р е д с т в а , к о т о р ы е  о н и  
л е г к о  н а х о д и л и  в  о к р у ж а ю щ е й  п р и р о д е . Т а к , 
п о в и д и м о м у , у ж е  н а  з а р е  ч е л о в е ч е с т в а  в о з ­
н и к л о  п р и м е н е н и е  в о д ы  п р и  н а р у ж н ы х  з а б о ­
л е в а н и я х - р а н а х  и  я з в а х .  И  в  п о с л е д у ю щ и е  
Э п о х и  в о д а  з а н и м а е т  п о ч е т н о е  м е с т о  в  а р с е ­
н а л е  г и г и е н и ч е с к и х  и  л е ч е б н ы х  с р е д с т в . В 
с в я щ е н н ы х  к н и г а х  д р е в н и х  н а р о д о в — и н д у с о в , 
е г и п т я н ,  е в р е е в — м ы  н а х о д и м  м н о г о ч и с л е н н ы е  
у к а з а н и я  и  с о в е т ы ,  к а с а ю щ и е с я  о м о в е н и й ,  
к у п а н и й  и  в а н н .  В И н д и и  р е к о м е н д у е т с я  о м о ­
в е н и е  в  с в я щ е н н ы х  в о д а х  Г а н г а ;  е г и п е т с к и й  
з а к о н  т о ч н о  т а к  ж е  п р е д п и с ы в а е т  ч а с т ы ѳ  к у ­
п а н и я  и  о ч и щ е н и я ,  а  в  Т ал м у д е  н а  р я д у  
с  т а к и м и  ж е  у к а з а н и я м и  и м е ю т с я  л ю б о п ы т ­
н ы е  н а с т а в л е н и я  в  р о д е  п у с к а н и я  к а п л и  х о ­
л о д н о й  в о д ы  в  г л а з ,  к а к  с р е д с т в о  п р о т и в  
« д у р н о г о  г л а з а » .  Т у т  л е г к о  у с м о т р е т ь  с в я з ь  
э т и х  г и г и е н и ч е с к и х  п р е д п и с а н и й  с  г р у б ы м  
с у е в е р и е м , н а  к о т о р о м  с т р о и т с я  р е л и г и о з н ы й  
к у л ь т  ц е л е б н ы х  с и л  п р и р о д ы . С л у ж и т е л я м  
к у л ь т а  в ы г о д н о  н а й т и  л и ш н и й  и с т о ч н и к  до­
х о д а , и  в о т  ж р е ц ы  д р е в н е й  Г р е ц и и  о р г а н и ­
з у ю т  у ж е  в  ш и р о к и х  р а з м е р а х  л е ч е н и е , я в л я ю ­
щ е е с я  з а ч а т к о м  с о в р е м е н н о й  к у р о р т н о й  
т е р а п и и .  В п р е к р а с н ы х  р о щ а х ,  с  х о р о ш и м  
з д о р о в ы м  к л и м а т о м  и  ч и с т ы м  ц е л и т е л ь н ы м  
в о зд у х о м  в о з н и к а ю т  х р а м ы ,  к у д а  с т е к а ю т с я  
с о  в с е х  с т о р о н  м н о г о ч и с л е н н ы е  б о л ь н ы е . 
З д е с ь  в с е  э т и  ж а ж д у щ и е  и с ц е л е н и я  п о д в е р ­
г а ю т с я  р а з л и ч н ы м  р е л и г и о з н ы м  м а н и п у л я ц и я м , 
к о т о р ы е  и н с ц е н и р у ю т с я  ж р е ц а м и  с  ц е л ь ю  
п о в л и я т ь  н а  в о о б р а ж е н и е  б о л ь н о г о  и  в н у ­
ш и т ь  е м у  в е р у  в  м а г и ч е с к у ю  с и л у  с в я щ е н н о г о  
м е с т а .  Н у ж н о  с к а з а т ь ,  о д н а к о ,  ч т о  э т и  ш а р ­
л а т а н с к и е  п р и е м ы  п е р е п л е т а ю т с я  с  м е р о п р и я ­
т и я м и ,  в  к о т о р ы х  с к а з ы в а е т с я  о п ы т  н а б л ю ­
д а т е л ь н ы х  ц е л и т е л е й .  Т е м  б о л ь н ы м , к о т о р ы м

ж р е ц ы  и м е н е м  б о г а  Э с к у л а п а  о б е щ а ю т  д а ­
р о в а т ь  и с ц е л е н и е ,  н а  р я д у  с  э т и м  п р е д п и с ы ­
в а е т с я  с о б л ю д е н и е  о п р е д е л е н н о г о  р е ж и м а ,  
о б л е ч е н н о г о  в  ф о р м у  р е л и г и о з н ы х  о б р я д о в , 
н о  н а  с а м о м  д е л е  о с н о в а н н о г о  н а  т р е б о в а ­
н и я х  г и г и е н ы .  И  в  т о м  с л у ч а е ,  е с л и  в ы з д о ­
р о в л е н и е  н е  н а с т у п а е т ,  л о в к и е  с л у ж и т е л и  
э т о г о  с в о е о б р а з н о г о  к у л ь т а  п р и п и с ы в а ю т  
н е у д а ч у  н а р у ш и т е л ю  р е л и г и о з н ы х  п р е д п и с а ­
н и й  и  и з г о н я ю т  е г о  и з  х р а м а  д л я  т о г о ,  ч т о б ы  
и з б а в и т ь с я  п о с к о р е е  о т  п а ц и е н т а ,  м о г у щ е г о  
у м а л и т ь  р е п у т а ц и ю  п р о с л а в л е н н о й  л е ч е б н о й  
м е с т н о с т и .  Т о ч н о  т а к  лее н е  д о п у с к а ю т с я  в  э т и  
с в я щ е н н ы е  р о щ и  т я ж е л ы е  б о л ь н ы е ,  к о т о р ы е  
д ы х а н и е м  с м е р т и  м о г у т  о с к в е р н и т ь  ч у д е с н ы й  
д а р  б о ж е с т в а  и , к с т а т и  с к а з а т ь ,  р а з н е с т и  з а ­
р а з у .  К у л ь т у р а  д р е в н е г о  Р и м а  т о ж е  о с т а в и л а  
п а м я т н и к и  с в о е й  . п р и в е р ж е н н о с т и  к  п р и р о д ­
н ы м  ц е л е б н ы м  с р е д с т в а м . Н а  н е к о т о р ы х  
ф р а н ц у з с к и х  к у р о р т а х  и  п о н ы н е  в с т р е ч а ю т с я  
р а з в а л и н ы  в а н н ы х  з д а н и й ,  в ы с т р о е н н ы х  р и м ­
л я н а м и . И з  г е р м а н с к и х  к у р о р т о в  и м  б ы л и  
и з в е с т н ы  В и с б а д е н  и  К и с с и н г е н ,  о  к о т о р ы х  
т е п е р ь  з н а е т  в е с ь  м и р .

О д н а к о , н а у ч н ы е  с в е д е н и я  о  с у щ н о с т и  
е с т е с т в е н н ы х  ц е л е б н ы х  ф а к т о р о в  и  в л и я н и и  
и х  н а  ч е л о в е ч е с к и й  о р г а н и з м  н а  п р о т я ж е н и и  
м н о г и х  с т о л е т и й  б ы л и  н и ч т о ж н ы ,  в е р н е е  
с о в е р ш е н н о  о т с у т с т в о в а л и .  Х и т р о у м н ы е  т о л ­
к о в а н и я  д р е в н и х  ж р е ц о в ' р а с с ч и т а н н ы е  н а  
г р у б о е  н е в е ж е с т в о ,  с м е н и л и с ь  в  д р е в н и е  в е к а  
с х о л а с т и ч е с к и м  о б ъ я с н е н и е м  ц е л е б н о г о  д е й ­
с т в и я  м и н е р а л ь н ы х  в о д , п р и п и с ы в а е м о г о  н а ­
х о д я щ е м у с я  в  н и х  « в о д я н о м у  д у х у » , а  о т р ы ­
в о ч н ы е  п о п ы т к и  т о г д а ш н и х  л у ч ш и х  в р а ч е й  
н а й т и  б о л е е  о б о с н о в а н н у ю  п р и ч и н у  э т о г о  
в л и я н и я  п о р а ж а ю т  с о в р е м е н н и к о в  с в о е й  ф а н ­
т а с т и ч н о с т ь ю  и  н е р е д к о  н е л е п о с т ь ю . Н е  в х о д я  
в  п о д р о б н о с т и  э т и х  в з г л я д о в , и м е ю щ и х  с л и ш ­
к о м  с п е ц и а л ь н ы й  х а р а к т е р ,  и н т е р е с н о  в с е - т а к и  
у к а з а т ь ,  в  в и д е  х а р а к т е р н о г о  п р и м е р а ,  н а  г о с ­
п о д с т в о в а в ш е е  о д н о  в р е м я  м н е н и е ,  ч т о  в  н е к о ­
т о р ы х  в о д а х  р а с т в о р е н ы  б л а г о р о д н ы е  м е т а л л ы , 
к а к  з о л о т о ,  и  в  н и х -т о  и м е н н о  к р о е т с я  ц е ­
л и т е л ь н а я  с и л а .  С о б с т в е н н о  н а у ч н о е  и з у ч е н и е  
н а ч а л о с ь  в  к о н ц е  X V II  в е к а , н о  п о д в и г а л о с ь  
о н о  к р а й н е  м е д л е н н о  и  до с а м о г о  п о с л е д н е г о
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в р е м е н и  о т с т а в а л о  о т  д р у г и х  о т р а с л е й  м е д и ­
ц и н ы . Е щ е  в  б о л ь ш е й  с т е п е н и  э т о  з а м е ч а е т с я  
н а  н а ш и х  р у с с к и х  к у р о р т а х ,  к о т о р ы е  в о о б щ е -  
т о  в о з н и к л и  п о з ж е  з а п а д н о - е в р о п е й с к и х ,  х о т я  
к у р о р т н о е  д е л о  и  в  Р о с с и и  н а с ч и т ы в а е т  у ж е  
с в ы ш е  2 0 0  л е т .  П и о н е р о м  е г о  б ы л  П е т р  В е ­
л и к и й ,  п о  п о ч и н у  к о т о р о г о  б ы л и  о т к р ы т ы  
Л и п е ц к и е  и  М а р ц и а л ь н ы е  В о д ы , и  е г о  ж е  
л е й б -м е д и к  Ш о б е р  д а л  п е р в о е  о п и с а н и е  К а в ­
к а з с к и х  В од. К  с о ж а л е н и ю , п р е ж н я я  г о с у д а р ­
с т в е н н а я  в л а с т ь  и м п е р а т о р с к о й  Р о с с и и  с м о ­
т р е л а  н а  к у р о р т ы  в  л у ч ш е м  с л у ч а е ,  к а к  н а  
к о м м е р ч е с к и е ,  д о х о д н ы е  п р е д п р и я т и я ,  и  с о в е р ­
ш е н н о  н е  у д е л я л а  и м  в н и м а н и я ,  к а к  о б щ е ­
н а р о д н о й  з д р а в н и ц е .  Т о л ь к о  п о с л е  р е в о л ю ц и и  
н а с т у п и л  р е з к и й  п о в о р о т  в  с у д ь б е  н а ш и х  
л е ч е б н ы х  м е с т ,  и  С о в е т с к о е  г о с у д а р с т в о ,  н а  
р я д у  с  и х  х о з я й с т в е н н ы м  и  т е х н и ч е с к и м  в о с ­
с т а н о в л е н и е м ,  с о зд а л о  б л а г о п р и я т н ы е  у с л о в и я  
д л я  н а у ч н о г о  п о з н а н и я  п р и р о д н ы х  ц е л е б н ы х  
ф а к т о р о в ,  к о т о р о е  с е й ч а с  с  б о л ь ш и м  п о д ъ е м о м  
в е д е т с я  в  н а у ч н ы х  и н с т и т у т а х  н а  К а в к а з е ,  
в  К р ы м у  и  в  д р у г и х  м е с т а х .  М ы  у м ы ш л е н н о  
о с т а н о в и л и с ь  н е с к о л ь к о  п о д р о б н е е  н а  э т о й  
с т о р о н е  д е л а  для  т о г о ,  ч т о б ы  п о д ч е р к н у т ь ,  
ч т о  с е й ч а с  н а ш и  с в е д е н и я  я в л я ю т с я  в  и з ­
в е с т н о й  с т е п е н и  н а у ч н о  о б о с н о в а н н ы м и ,  и  
в  с и л у  э т о г о  о н и  и н о г д а  п о д р ы в а ю т  у к о р е ­
н и в ш и е с я  в з г л я д ы  и  з а б л у ж д е н и я .

П е р е ч е н ь  п р и р о д н ы х  э л е м е н т о в ,  и м е ю щ и х  
ц е л е б н о е  з н а ч е н и е ,  н а д о  д у м а т ь , о б щ е и з в е ­
с т е н .  П е р в о е  м е с т о  в  н е м  м ы  о т в о д и м  к л и ­
м а т у ,  к о т о р ы й  и м е е т  з н а ч е н и е  н е  т о л ь к о  
с а м о д о в л е ю щ е е , н о  и  к а к  с о п у т с т в у ю щ и й  
ф а к т о р  т а м , г д е  п р е о б л а д а е т ,  н а п р и м е р ,  ц е н ­
н о с т ь  м и н е р а л ь н ы х  в о д  и л и  ц е л е б н ы х  г р я з е ­
в ы х .  Н о , г о в о р я  о  к л и м а т е ,  н у ж н о  с  с а м о г о  
н а ч а л а  о т р е ш и т ь с я  о т  в з г л я д а ,  ч т о  п р и в и л л е -  
г и я  б л а г о д а т н о г о  ц е л и т е л я  п р и н а д л е ж и т  и с к л ю ­
ч и т е л ь н о  ю ж н о м у  к л и м а т у  т е п л ы х  к р а е в .  Э т о  
б ы л о  б ы ,  п о ж а л у й , с п р а в е д л и в о ,  е с л и  б ы  х а ­
р а к т е р и с т и к а  к л и м а т а  и с ч е р п ы в а л а с ь  т е м п е ­
р а т у р о й  в о з д у х а  и , с к а ж е м , с о л н е ч н о г о  с и я н и я ;  
н а  с а м о м  ж е  д е л е  о ц е н к а  е г о ,  к а к  ф и з и о л о ­
г и ч е с к о г о  и  л е ч е б н о г о  а г е н т а ,  с к л а д ы в а е т с я  
и з  с о в о к у п н о с т и  м н о г и х  с о с т а в н ы х  е г о  ч а с т е й :  
б а р о м е т р и ч е с к о г о  д а в л е н и я , в л а ж н о с т и ,  о б л а ч ­
н о с т и ,  с и л ы  в е т р о в  и  д р . П р а в и л ь н о ,  п о э т о м у , 
г о в о р и т ь  н е  о  ю ж н о м  и л и  с е в е р н о м  к л и м а т е ,  
а  о  к л и м а т е  г о р н ы х  в ы с о т ,  с т е п е й  и  м о р с к о м . 
К а ж д ы й  и з  н и х  о б л а д а е т  с в о и м и  х а р а к т е р ­
н ы м и  о с о б е н н о с т я м и ,  о п р е д е л я ю щ и м и  в л и я н и е  
и х  н а  ф у н к ц и и  о р г а н и з м а .  Д е й с т в и е  м о р с к о г о  
к л и м а т а  с  е г о  р а в н о м е р н о й  т е м п е р а т у р о й ,  
в ы с о к о й  в л а ж н о с т ь ю  и  в е т р а м и  н а п о м и н а е т  
д е й с т в и е  л е ч е б н о й  г и м н а с т и к и ,  у к р е п л я ю щ е й  
к о ж н ы е  с о с у д ы , м ы ш ц ы  и  н е р в ы  и  п р и у ч а ю ­
щ е й  и х  к  б о л е е  с и л ь н ы м  р а з д р а ж е н и я м .

Р а з р е ж е н н а я  а т м о с ф е р а  г о р н о г о  к л и м а т а  
с  п о н и ж е н н ы м  б а р о м е т р и ч е с к и м  д а в л е н и е м  
в ы н у ж д а е т  ч е л о в е к а  д е л а т ь  б о л е е  г л у б о к и е  
в д ы х а н и я ,  у в е л и ч и в а е т  ч и с л о  с е р д ц е б и е н и й  и , 
т а к и м  о б р а з о м , с о з д а е т  е с т е с т в е н н ы е  у с л о в и я  
т р е н и р о в к и  и  у к р е п л е н и я  с е р д ц а  и  л е г к и х .  
Н о  з а т о ,  в  о т л и ч и е  о т  м о р с к о г о  к л и м а т а ,  в  г о ­
р а х  н а б л ю д а ю т с я  б о л е е  р е з к и е  к о л е б а н и я  т е м ­
п е р а т у р ы ,  к о т о р ы е ,  п р а в д а , в  и з в е с т н ы х  п р е ­
д е л а х  т а к ж е  п о л е з н ы , н о  т р е б у ю т  п р и н я т и я  
м е р  п р е д о с т о р о ж н о с т и ,  и  у  о с л а б л е н н о г о  
ч е л о в е к а  м о г у т  в ы з в а т ь  п р о с т у д н ы е  з а б о л е ­
в а н и я .  Т о ч н о  т а к ж е  р е з к о  о с л а б л е н н а я  с о с у ­
д и с т а я  с и с т е м а  н е  в с е г д а  в ы д е р ж и т  н а  г о р н ы х  
в ы с о т а х  в ы п а в ш е й  н а  е е  д о л ю  р а б о т ы ,  и  н е ­
р е д к и  с л у ч а и ,  к о г д а  б л а г о д а р я  э т о м у  р а з в и ­
в а е т с я  с и л ь н о е  к р о в о х а р к а н ь е  и л и  у п а д о к  
с е р д е ч н о й  д е я т е л ь н о с т и .  К л и м а т  с т е п е й  и  
п у с т ы н ь  о т л и ч а е т с я  о с о б е н о й  с у х о с т ь ю  и  
е щ е  б о л е е  р е з к и м и  к о л е б а н и я м и  м е ж д у  д н е в ­
н о й  и  н о ч н о й  т е м п е р а т у р о й ,  а  в о з д у х  б ы в а е т  
н а с ы щ е н  м е л к о й  п е с ч а н о й  п ы л ь ю . Т а к о й  
к л и м а т  о ч е н ь  п о л е з е н ,  н а п р и м е р ,  п р и  б о л е з н я х  
п о ч е к ,  к о г д а  с у х о с т ь  в о з д у х а  с п о с о б с т в у е т  
в ы д е л е н и ю  в о д ы  о р г а н и з м а  ч е р е з  к о ж у  и  т ем  
о б л е г ч а е т  р а б о т у  о с л а б л е н н ы х  п о ч е к .  Н о  
б ы л о  б ы  с о в е р ш е н н о  н е у м е с т н ы м ,  к а к  э т о ,  
к  с о ж а л е н и ю , д е л а л о с ь ,  п о с ы л а т ь  в  э т о т  к л и ­
м а т  т я ж е л ы х  л е г о ч н ы х  б о л ь н ы х , к о т о р ы м  н е  
п о д  с и л у  з н о й н а я  ж а р а ,  а  м е л к и е  ч а с т и ц ы  
п е с к у  в  в о зд у х е  р а з д р а ж а ю т  д ы х а т е л ь н ы е  п у т и .

В ч и с л е  к л и м а т и ч е с к и х  э л е м е н т о в  п р е о б л а ­
д а ю щ а я  р о л ь  п р и н а д л е ж и т  с о л н е ч н ы м  л у ч а м , 
к о т о р ы е  п р и н о с я т  н а  з е м л ю  т е п л о в у ю , с в е т о ­
в у ю  и  х и м и ч е с к у ю  э н е р г и ю .  С о л н ц е  п о ч т и  
е д и н с т в е н н ы й  и с т о ч н и к  т е п л а  н а  з е м л е . К о л и ­
ч е с т в о  т е п л а ,  п о л у ч а е м о е  з е м л е ю  о т  с о л н ц а , 
ч р е з в ы ч а й н о  в е л и к о ,  и  о  н е м  м о ж н о  до н е ­
к о т о р о й  с т е п е н и  с у д и т ь  п о  в ы ч и с л е н и я м  
и з в е с т н о г о  к л и м а т о л о г а  п р о ф .  В о е й к о в а , к о ­
т о р ы й  п о к а з а л ,  ч т о  г о д о в ы м  к о л и ч е с т в о м  
с о л н е ч н о й  т е п л о т ы  м о ж н о  п о в ы с и т ь  н а  о д и н  
г р а д у с  т е м п е р а т у р ы  с л о й  в о д ы , в ы с о т о й  в 
4 .2 7 9  м е т р . ,  п о к р ы в а ю щ и й  в е с ь  з е м н о й  ш а р . 
Ц е л е б н о е  з н а ч е н и е  с о л н е ч н ы х  л у ч е й  о ч е н ь  
о б р а з н о  в ы р а ж е н о  в  и т а л ь я н с к о й  п о с л о в и ц е , 
г л а с я щ е й :  « К у д а  р е д к о  з а х о д и т  с о л н ц е , ч а с т о  
з а х о д и т  в р а ч » .  В с и л е  с о л н е ч н о й  э н е р г и и  
о с о б о е  м е с т о  п р и н а д л е ж и т  т а к  н а з ы в а е м ы м  
у л ь т р а ф и о л е т о в ы м  л у ч а м , б л а г о т в о р н о  д е й ­
с т в у ю щ и м  н а  т у б е р к у л е з н ы й  п р о ц е с с  и  у б и ­
в а ю щ и м  т у б е р к у л е з н ы е  п а л о ч к и .  Д е й с т в и е  
с о л н ц а  з а в и с и т  о т  м н о г и х  о к р у ж а ю щ и х  у с л о ­
в и й . О ч е в и д н о , ч т о  в  с у х о е , б е з о б л а ч н о е  в р е м я  
к о л и ч е с т в о  л у ч е й  б у д е т  б о л ь ш е .  Н а  г о р н ы х  
в ы с о т а х  с о л н е ч н о е  и з л у ч е н и е  в  р а з р е ж е н н о м  
в о зд у х е , п о г л о щ а ю щ е м  н а  с в о е м  п у т и  м е н ь ш е  
л у ч е й ,  б у д е т  с и л ь н е е . Н а  м о р с к о м  п о б е р е ж ь н
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Рис. 1. Солнцеле­

чение в одной пз 

санаторий  К ры м а. 

Рис. 2. Н а  пляж е 

Ю ж ного клим ати­

ческого к у р о р та— 

Я лты .

Рис. 3. Морское 

ку п ан ье  у  берегов 

единственной  мор­

ской  климатиче­

ск о й  станции  на­

ш его севера—Се- 

строрецка.

к  д е й с т в и ю  п р я м ы х  с о л н е ч н ы х  л у ч е й  п р и ­
с о е д и н я е т с я  в л и я н и е  с о л н е ч н о й  т е п л о т ы , о т р а ­
ж е н н о е  о т  о б ш и р н о й  в о д н о й  п о в е р х н о с т и .  И  
з д е с ь  м ы  о п я т ь  т а к и  в и д и м , ч т о  б л а г о д е т е л ь ­
н а я  р о л ь  с о л н ц а  м о ж е т  и м е т ь  м е с т о  в  р а з ­
л и ч н ы х  п о л о с а х  з е м н о г о  ш а р а ,  а  н е о б я з а ­
т е л ь н о  т о л ь к о  н а  ю г е . З а с л у ж и в а е т ,  м еж д у  
п р о ч и м , в н и м а н и я ,  с о в с е м  н е д а в н о  у с т а н о в л е н ­
н ы й  ф а к т ,  ч т о  у л ь т р а ф и о л е т о в ы е  л у ч и  с о ­
д е р ж а т с я  в  с е в е р н о м  с о л н ц е  в е с н о й  и  в  н а ч а л е  
л е т а  в  б о л ь ш е м  к о л и ч е с т в е ,  ч е м  н а  ю г е .  Т е ­
п е р ь  с т а н е т  п о н я т н ы м ,  ч т о  в ы с о к о г о р н ы й  
к л и м а т  Т е б е р д ы  н а  п е р е в а л е  и з  С е в е р н о г о  
К а в к а з а  в  ц в е т у щ у ю  А б х а з и ю  и л и  А б а с т у м а н а  
в  д а л е к о й  Г р у з и и  о к а ж е т с я  д а л е к о  н е б л а г о ­
п р и я т н ы м  и  д а ж е  в р е д н ы м  д л я  м н о г и х  р е з к о  
о с л а б л е н н ы х  б о л ь н ы х , у  к о т о р ы х  н е б о л ь ш а я  
ж и л к а  к р о в и  в  м о к р о т е ,  б ы т ь  м о ж е т , у ж е  д а в н о  
п о з а б ы т а я ,  п р и  п е р е е з д е  и з  р а в н и н н о й  м е с т ­
н о с т и  в  г о р ы ,  л е г к о  п р е в р а т и т с я  в  б ь ю щ и й  
ф о н т а н  к р о в и .  Д а л е к о  н е  б е з р а з л и ч н ы  и  р е з ­
к и е  п е р е х о д ы  о т  п р и в ы ч н о г о  с е в е р н о г о  к л и ­
м а т а  к  и з н е ж и в а ю щ е м у  ю ж н о м у , п о  в о з в р а ­
щ е н и и  и з  к о т о р о г о  ч е л о в е к  л е г ч е  п о д в е р г а е т с я  
п р о с т у д н ы м  з а б о л е в а н и я м .  Т о ч н о  т а к  ж е  се ­
в е р н о е  м о р с к о е  п о б е р е ж ь е  с  е г о  б о л е е  п р о ­
х л а д н ы м  л е т о м  о к а з ы в а е т с я  в о  м н о г и х  с л у ч а я х  
б о л е е  п о д х о д я щ и м  и  п о л е з н ы м ,  ч е м  ю ж н о е  
м о р е . Э т и  п р и м е р ы  м о я ;н о  б ы л о  б ы  е щ е  з н а ­
ч и т е л ь н о  п р о д о л ж и т ь ,  н о  в с е м  в ы с к а з а н н ы м  
м ы  х о т е л и  п о д т в е р д и т ь  т о  п о л о ж е н и е ,  ч т о  
п о л е з н ы й  в  о д н и х  с л у ч а я х  к л и м а т  м о ж е т  
а  д р у г и х  с л у ч а я х  п р и н е с т и  н е п о п р а в и м ы й  в р ед .

М ы  у ж е  г о в о р и л и  о  м о р с к о м  к л и м а т е . 
Д е й с т в и е  м о р с к и х  к у п а н и й  в п о л н е  с  н и м  
сх о д н о , н о  т о л ь к о  в ы р а ж а е т с я  с и л ь н е е . И  в 
т о м , и  в  д р у г о м  с л у ч а е  д е л о  с в о д и т с я  к  с и л ь ­
н о м у  к о ж н о м у  р а з д р а ж е н и ю , д а ю щ е м у  о б щ е ­
у к р е п л я ю щ и й  э ф ф е к т  в с е м у  о р г а н и з м у .  З д е с ь  
с к а з ы в а е т с я  и  б ы с т р о е  о х л а ж д е н и е , в ы з ы в а е ­
м о е  т е м п е р а т у р о й  м о р с к о й  в о д ы , и  р а з д р а ж е н и е ,  
п р и ч и н я е м о е  р а с т в о р е н н ы м и  в  н е й  с о л я м и  и , 
п о ж а л у й ,  б о л ь ш е  в с е г о ,  с и л а  д в и ж е н и я  м о р ­
с к и х  в о л н .  П р и  в ы б о р е  в р е м е н и  к у п а н и я  
н у ж н о  и м е т ь  в  в и д у , ч т о  м о р с к а я  в о д а  м е ­
д л е н н о  н а г р е в а е т с я  и  м е д л е н н о  о х л а ж д а е т с я , 
и  о б ы ч н о  т о л ь к о  к  п о л у д н ю  о н а  д о с т и г а е т  
н а д л е ж а щ е й  т е м п е р а т у р ы .

М и н е р а л ь н ы е  в о д ы  и  ц е л е б н ы е  г р я з и  
п р е д с т а в л я ю т  со  с в о е й  с т о р о н ы  о б ш и р н у ю  
г р у п п у  ц е л е б н ы х  ф а к т о р о в ,  к о т о р ы е  р а н ь ­
ш е  в с е г о  п р и в л е к л и  к  с е б е  в н и м а н и е  ч е л о ­
в е ч е с т в а  е щ е  т о г д а , к о г д а  о  в л и я н и и  к л и ­
м а т а  и  н е  д о г а д ы в а л и с ь . М и н е р а л ь н ы е  б о г а т ­
с т в а  р а с с е я н ы  п о  в с е м у  з е м н о м у  ш а р у , н о  
д а л е к о  н е р а в н о м е р н о ,  т а к  к а к  д л я  и х  в о з н и к ­
н о в е н и я  н е о б х о д и м ы  о с о б ы е  у с л о в и я  в  г е о л о ­
г и ч е с к и х  п р о ц е с с а х ,  п е р е ж и в а е м ы х  зе м л ею . 
К а к  п р а в и л о , н а и б о л е е  м о щ н ы е  и  р а з н о о б р а з ­
н ы е  м и н е р а л ь н ы е  к л ю ч и  н а х о д я т с я  в  р а й о н а х  
п р е ж н е й  в у л к а н и ч е с к о й  д е я т е л ь н о с т и . Т а к о й  
м е с т н о с т ь ю , и с к л ю ч и т е л ь н о й  п о  с в о и м  б о г а т ­
с т в а м , я в л я ю т с я  н а ш и  К а в к а з с к и е  М и н е р а л ь н ы е  
В о д ы .

М и н е р а л ь н ы е  и с т о ч н и к и  р а з л и ч а ю т с я  п о  
с в о е м у  х и м и ч е с к о м у  с о с т а в у , к о т о р ы й  ч р е з ­
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в ы ч а й н о  р а з н о о б р а з е н .  Т а к ,  и з в е с т н ы  и с т о ч ­
н и к и  с е р н и с т ы е ,  ж е л е з и с т ы е ,  щ е л о ч н ы е ,  
г о р ь к и е ,  и з в е с т к о в ы е  и  д р . Б о л ь ш о е  з н а ч е н и е  
и м е е т  н а л и ч и е  в  м и н е р а л ь н ы х  в о д а х  с в о б о д ­
н о г о  у г л е к и с л о г о  и  с е р о - в о д о р о д н о г о  г а з а  и  
р а д и о а к т и в н ы х  в е щ е с т в ,  а  т а к ж е  т е м п е р а т у р а  
в о д ы . Д е й с т в и е  м и н е р а л ь н о й  в о д ы  р а з л и ч н о г о  
х и м и ч е с к о г о  с о с т а в а  к а к  п р и  в н у т р е н н е м ,  т а к  
и  п р и  н а р у ж н о м  у п о т р е б л е н и и  в о  м н о г о м  
я в л я е т с я  о д и н а к о в ы м , п о с к о л ь к у  д е л о  к а с а е т с я  
т е м п е р а т у р н о г о  в л и я н и я  и  д е й с т в и я  с а м о й  
в о д я н о й  м а с с ы . Р а с т в о р е н н ы е  в  н е й  с о л и , 
п р е ж д е  в с е г о ,  у с и л и в а ю т  т е м п е р а т у р н ы й  э ф ­
ф е к т ;  в  к р о в ь  ч е р е з  к о ж у  с о л и  н е  в с а с ы в а ю т с я ,  
н о , о т л а г а я с ь  м е л ь ч а й ш и м и  к р и с т а л л а м и  н а  
к о ж е ,  о н и  у д л и н я ю т  с р о к  д е й с т в и я  в а н н ы  н а  
м н о г о  ч а с о в  п о с л е  п р и е м а  е е . Н е к о т о р ы е  
в о д ы , к а к  н а п р и м е р  с е р н и с т ы е ,  о б л а д а ю т  к р о м е  
т о г о  с п е ц и ф и ч е с к и м  с в о й с т в о м , б л а г о т в о р н о  
д е й с т в у ю щ и м  н а  к о ж у , п р и д а в а я  е й  о с о б у ю  
м я г к о с т ь  и  б а р х а т и с т о с т ь  и  и з л е ч и в а я  в о  
м н о г и х  с л у ч а я х  с у х и е  э к з е м ы .  Е щ е  б о л ь ш и м  
р а з д р а ж а ю щ и м  д е й с т в и е м  о б л а д а е т  у г л е к и с л ы й  
и  с е р о -в о д о р о д н ы й  г а з ,  м е л к и е  п у з ы р ь к и  к о ­
т о р о г о ,  п р и с т а в а я  к  к о ж е ,  в ы з ы в а ю т  п о п е р е ­
м е н н о  с у ж е н и е  и  р а с ш и р е н и е  с о с у д о в  и  у с и ­
л и в а ю т  и х  э л а с т и ч н о с т ь ,  в  т о  ж е  в р е м я  р е г у ­
л и р у я  к р о в е о б р а щ е н и е  в о  в с е м  о р г а н и з м е .  
Г а з ы ,  к р о м е  т о г о ,  п р о н и к а ю т  в н у т р ь  о р г а н и з м а  
ч е р е з  д ы х а т е л ь н ы е  п у т и  и  э т и м  у с и л и в а ю т  
л е ч е б н о е  д е й с т в и е  в о д ы .

П и т ь е  м и н е р а л ь н о й  в о д ы  о к а з ы в а е т  н а  
о р г а н и з м  к р а й н е  р а з н о о б р а з н о е  в л и я н и е .  В 
Э том  с л у ч а е  р а з л и ч и е  в  х и м и ч е с к о м  с о с т а в е  
п р и о б р е т а е т  б о л ь ш е е  з н а ч е н и е ,  ч е м  п р и  н а ­
р у ж н о м  у п о т р е б л е н и и .  В а ж н е й ш е е  и х  д е й с т в и е  
с к а з ы в а е т с я  н а  ф у н к ц и и  п и щ е в а р и т е л ь н о г о  
а п п а р а т а  и  е г о  ж е л е з  и  н а  о б щ е м  о б м е н е  
в е щ е с т в .  У г л е к и с л о с о л е н о щ е л о ч н ы е  и с т о ч н и к и  
Е с с е н т у к о в ,  г л а у б е р о в о - з е м л и с т ы е  ( и з в е с т к о ­
в ы е )  Ж е л е з н о в о д с к а ,  В и л ь д у н г е н а , К о н т р к с с -  
в и л л я ,  щ е л о ч н ы е  Б о р ж о м  и  В и ш и , г л а у б е -  
р о в ы е  и с т о ч н и к и  К а р л с б а д а  и  м н о г и е  д р у г и е  
д а в н о  у ж е  з а в о е в а л и  с е б е  п р о ч н у ю  с л а в у  п р и  
б о л е з н я х  ж е л у д к а , к и ш е к ,  п е ч е н и ,  п о ч е ч н о м  
п е с к е  и  к а м н я х ,  п о д а г р е ,  с а х а р н о м  м о ч е и з н у ­
р е н и и  и  о ж и р е н и и .  О д н а к о , н е л ь з я  з а б ы в а т ь ,  
ч т о  в о  в с е х  в о д а х  е с т ь  о б щ и е  и м  в с е м  ч е р т ы ,  
и  у с п е ш н о е  и х  д е й с т в и е  з а в и с и т  о т  н е к о т о р ы х  
п р и в х о д я щ и х  у с л о в и й .  Т а к , н о в е й ш и е  и с с л е ­
д о в а н и я ,  п р о и з в е д е н н ы е  в  э к с п е р и м е н т а л ь н о й  
л а б о р а т о р и и П я т и г о р с к о г о  Б а л ь н е о л о г и ч е с к о г о  
И н с т и т у т а  н а  с о б а к а х  с  и з о л и р о в а н н ы м  ж е ­
л у д к о м  п о  м е т о д у  а к а д е м и к а  П а в л о в а , с о з д а в ­
ш е г о ,  к а к  и з в е с т н о ,  н а у к у  о  р а б о т е  п и щ е в а ­
р и т е л ь н ы х  ж е л е з ,  п о к а з а л и ,  ч т о  п р о ц е с с  о т д е ­
л е н и я  ж е л у д о ч н о г о  с о к а ,  п о д ъ е м  и  п о н и ж е н и е  
е г о  з а в и с я т  н е  т о л ь к о  о т  х а р а к т е р а  м и н е р а л ь ­

н о й  в о д ы , н о  и  о т  к о л и ч е с т в а  и  в р е м е н и  
п р и е м а  в  с в я з и  с  п и щ е й . Э т и  н а у ч н ы е  ф а к т ы ,  
д о б ы т ы е  в  л а б о р а т о р и и ,  п о д т в е р д и л и  и  р а с ­
ш и р и л и  д а в н и ш н и е  н а б л ю д е н и я  в р а ч е й  о  р а з ­
л и ч н о м  в л и я н и и  в о д ы  в  з а в и с и м о с т и  о т  д о зи ­
р о в к и  и  п р и е м а  в о д ы  н а т о щ а к ,  в о  в р е м я  и л и  
п о с л е  ед ы . З а т е м  о б щ е и з в е с т н о ,  ч т о  п и т ь е в о й  
л е ч е б н ы й  к у р с  т р е б у е т  с о б л ю д е н и я  д н э т ы  и  
о б щ е г о  р е ж и м а , и  т о л ь к о  в  т а к о м  с л у ч а е  м о ж н о  
о ж и д а т ь  у с п е х а  о т  ее  п р и м е н е н и я .

Ц е л е б н ы е  г р я з и  б ы в а ю т  д в о я к о г о  р о д а . 
И л о в ы е ,  н а х о д я щ и е с я  н а  д н е  с о л е н ы х  о з е р , и  
т о р ф я н ы е ,  д о б ы в а е м ы е  о б ы к н о в е н н о  у  б е р е ­
г о в  з а к р ы т ы х  в о д о е м о в — о з е р  и  п р у д о в . И л о ­
в а я  г р я з ь ,  в ы ч е р п ы в а е м а я  с о  д н а  о з е р а ,  я в л я е т с я  
у ж е  в п о л н е  г о т о в ы м  д л я  у п о т р е б л е н и я  п р о ­
д у к т о м . О н а  п р е д с т а в л я е т  и з  с е б я  ч е р н у ю  б л е ­
с т я щ у ю  п л а с т и ч е с к у ю  м а с с у  с  н е б о л ь ш и м  з а ­
п а с о м  с е р о в о д о р о д а . Т о р ф  ж е  п о д в е р г а е т с я  
с н а ч а л а  п р е д в а р и т е л ь н о й  о б р а б о т к е — и з м е л ь ­
ч а н и ю , в ы с у ш и в а н и ю  и  п р о с е и в а н и ю  с к в о з ь  
с и т а  и  у ж е  п о т о м , п р е в р а щ е н н ы й  в  м е л к и й  
н о р о ш е к — о н  р а з м е ш и в а е т с я  с  в о д о й  и  п р е в р а ­
щ а е т с я  в  м а с с у , п о д о б н у ю  и л о в о й  г р я з и .  С ле­
д у е т  о г о в о р и т ь с я ,  ч т о  д л я  л е ч е б н ы х  ц е л е й  
у п о т р е б л я е т с я  н е  о б ы ч н ы й  г о р ю ч и й  т о р ф , 
и м е ю щ и й  б о л ь ш о е  п р и м е н е н и е  в  к а ч е с т в е  т о п ­
л и в н о г о  м а т е р и а л а ,  а  о с о б ы й  в и д , н е  г о р ю ч и й .  
С в о й с т в а  и л о в о й  и  т о р ф я н о й  г р я з и  п о ч т и  
о д и н а к о в ы ; т о р ф  т р е б у е т  т о л ь к о  б о л е е  с л о ж ­
н о й  п о д г о т о в к и ,  и  с а м а я  м а с с а  е г о  у с т у п а е т  в 
с в о е й  п л а с т и ч н о с т и  и л у . А , м е ж д у  т е м ,  э т а  
п л а с т и ч н о с т ь  с ч и т а е т с я  о д н и м  и з  в а ж н е й ш и х  
с в о й с т в  л е ч е б н о й  г р я з и .  П р и к л а д ы в а е м а я  к  
т е л у  г р я з ь  о б л е к а е т  е г о  н е ж н ы м , н о  д о в о л ь н о  
м а с с и в н ы м  п о к р о в о м , к о т о р ы й  с и л о й  с в о е г о  
д а в л е н и я  в ы з ы в а е т  р е з к у ю  о т в е т н у ю  р е а к ц и ю  
с о  с т о р о н ы  к р о в и  и  к р о в е н о с н о й  с и с т е м ы  и  
т е м  к а к  б ы  м о б и л и з у е т  с и л ы  о р г а н и з м а  н а  
б о р ь б у  с  б о л е з н ь ю . К р о м е  т о г о ,  ф и з и ч е с к и е  
с в о й с т в а  г р я з и  п о з в о л я ю т  п р и м е н я т ь  е е  в 
о ч е н ь  в ы с о к и х  т е м п е р а т у р а х — 4 0  и  с в ы ш е  
г р а д у с о в , т о г д а  к а к  в о д я н а я  в а н н а ,  д а ж е  н а  
н е с к о л ь к о  г р а д у с о в  н и ж е ,  у ж е  н е с т е р п и м а .  И з  
с о в о к у п н о г о  в л и я н и я  п л а с т и ч е с к о г о  д а в л е н и я  
и  в ы с о к о й  т е м п е р а т у р ы  с к л а д ы в а е т с я ,  т а к и м  
о б р а з о м , к о л о с с а л ь н ы й  э ф ф е к т  г р я з е л е ч е н и я ,  
к о т о р о е  п о  с п р а в е д л и в о с т и  с ч и т а е т с я  о д н и м  
и з  с а м ы х  с и л ь н ы х ,  н о  и  с е р ь е з н ы х , в и д о в  
п р и р о д о л е ч е н и я .

И т а к ,  в  к л и м а т и ч е с к и х  э л е м е н т а х ,  с о л н ц е , 
м о р с к о й  в о д е , м и н е р а л ь н ы х  и с т о ч н и к а х  и  л е ­
ч е б н ы х  г р я з я х  ч е л о в е к  о б р е т а е т  м о г у щ е с т в е н ­
н о е  о р у ж и е  н е  т о л ь к о  д л я  б о р ь б ы  с о  с в о и м и  
у ж е  р а з в и в ш и м и с я  н е д у г а м и , н о  и  д л я  п р е д ­
у п р е ж д е н и я  и х . Т о  и л и  д р у г о е  с о ч е т а н и е  п р и ­
р о д н ы х  ц е л е б н ы х  ф а к т о р о в  о н  н а х о д и т  в  м н о ­
г о ч и с л е н н ы х  у г о л к а х  о б и т а е м о й  и м  зе м л и .
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И с к л ю ч и т е л ь н ы м  б о г а т с т в о м  и  р а з н о о б р а з и е м  
о т л и ч а е т с я  н а ш  С о ю з, з а к л ю ч а ю щ и й  в  с е б е  
б о л ь ш е  т р е т и  в с е х  ц е л е б н ы х  и с т о ч н и к о в  
Е в р о п ы . И з  о б щ е г о  ч и с л а  1 .4 0 0  и с т о ч н и к о в  
н а  д о л ю  Р о с с и и ,  п о  д а н н ы м  З е р н о в а ,  о т н о с и т с я  
5 3 4 ,  в  т о м  ч и с л е  в  Е в р о п е й с к о й  ч а с т и  4 0 3 , 
н а  д о л ю  Г е р м а н и и  2 8 7 , А в с т р и и  2 5 7 ,  Ф р а н ц и и  
1 9 8 , И т а л и и  3 0 , Ш в е й ц а р и и  2 3 ;  и  э т о ,  н е  
с ч и т а я  с о в е р ш е н н о  н е и з в е с т н ы х  и  н е о б с л е ­
д о в а н н ы х . В о т н о ш е н и и  ж е  к л и м а т и ч е с к и х  
м е с т н о с т е й  с  С С С Р  н е  м о я с е т  с о п е р н и ч а т ь  н и  
о д н а  с т р а н а  в  м и р е .

Н о  б о л ь ш и н с т в о  и с т о ч н и к о в  и  к л и м а т и ­
ч е с к и х  м е с т  о с т а ю т с я  н е и с п о л ь з о в а н н ы м и . 
З н а н и е  и  о п ы т  п о д с к а з ы в а ю т  н а м  в ы б о р  н а и ­
б о л е е  у д а ч н ы х  к о м б и н а ц и й ,  и  в о т  в э т и х - т о

с а н п т а р н о е  б л а г о у с т р о й с т в о ,  ж и л и щ а ,  п р о д у к ­
т о в ы й  р ы н о к ,  п у т и  с о о б щ е н и я ,  в с е  э т о  р е ­
ш а ю щ и е  ф а к т о р ы  в  с у д ь б е  т о г о  и л и  д р у г о г о  
ц е л е б н о г о  м е с т а .  П р и  о т с у т с т в и и  и л и  н е д о ­
с т а т о ч н о с т и  и х  д а р ы  п р и р о д ы  т е р я ю т  с в о ю  
ц е н н о с т ь ,  и  э т о  о б с т о я т е л ь с т в о  к а к  н е л ь з я  
л у ч ш е  п о д т в е р ж д а е т с я  с р а в н и т е л ь н о й  о ц е н к о й  
и с т о р и ч е с к о г о  р а з в и т и я  з а п а д н о - е в р о п е й с к и х  
и  р у с с к и х  к у р о р т о в .

П о  о с н о в н ы м  п р и р о д н ы м  с в о й с т в а м  л е ­
ч е б н ы е  м е с т н о с т и  о б ы к н о в е н н о  р а з д е л я ю т  н а  
д в е  б о л ь ш и е  г р у п п ы : б а л ь н е о л о г и ч е с к и е  к у ­
р о р т ы ,  г д е  п р е о б л а д а ю т  м и н е р а л ь н ы е  и с т о ч ­
н и к и ,  и  к л и м а т и ч е с к и е  с т а н ц и и ,  о с н о в н ы е  
ц е л е б н ы е  с в о й с т в а  к о т о р ы х  в ы т е к а ю т  и з  с а ­
м о г о  и х  н а з в а н и я .  Н о , к о н е ч н о ,  в  о ч е н ь  м н о ­

г и х  с л у ч а я х ,  м ы  в с т р е ч а е м  ц е н н е й ш и е
ивах

Г р язелечен и е в Е впатории  (К ры м ).

Д обы ча целебной грязи  в Саках бл. Е впатории 
(К ры м ).

п у н к т а х  в о з н и к а ю т  б л а г о у с т р о е н н ы е  и  п р а ­
в и л ь н о  о р г а н и з о в а н н ы е  л е ч е б н ы е  м е с т н о ­
с т и  и л и  к у р о р т ы .  В едь н а  с а м о м  д е л е  н е ­
д о с т а т о ч н о  в  к а к о м - н и б у д ь  м е с т е  о д н о го
л и ш ь  н а л и ч и я  м и н е р а л ь н о г о  и с т о ч н и к а .  Е с л и  
о н  в ы б и в а е т с я  в  п е р в о б ы т н о м  с о с т о я н и и  и з  р а с ­
с е л и н ы  с к а л ы ,  е с л и  о н , н е  б у д у ч и  з а щ и щ е н  
х о р о ш и м  т е х н и ч е с к и м  с о о р у ж е н и е м , б у д ь -т о  
ш т о л ь н я  и л и  к о л о д е ц ,  п о д в е р г а е т с я  д е й с т в и ю  
а т м о с ф е р н ы х  о с а д к о в ,  р а з ж и ж а ю щ и х  е г о , п о ­
н и ж а ю щ и х  е г о  т е м п е р а т у р у  и  х и м и ч е с к и й  
с о с т а в ;  е с л и  с а м ы й  с о с т а в  е г о  н е  и з у ч е н ,  т о , 
к о н е ч н о ,  н и  о  к а к о м  е г о  и с п о л ь з о в а н и и  н е  
м о ж е т  б ы т ь  р е ч и .  А  ч а с т о  т а к и е  к л ю ч и  з а ­
б р о ш е н ы  в  д а л е к о й  д и к о й  м е с т н о с т и ,  л и ш е н ­
н о й  в с я к и х ,  д а ж е  э л е м е н т а р н ы х  п у т е й  с о о б ­
щ е н и я ,  е с л и  н е  с ч и т а т ь  к а к о й -н и б у д ь  г о р н о й  
т р о п ы ,  в  м а л о б л а г о п р и я т н ы х  к л и м а т и ч е с к и х  
у с л о в и я х .  О ч е в и д н о ,  ч т о  д л я  т о г о ,  ч т о б ы  сд е ­
л а т ь  к а к о й -н и б у д ь  п р и р о д н ы й  ц е л е б н ы й  ф а к ­
т о р  п р и г о д н ы м  д л я  с л у ж б ы  ч е л о в е к у ,  н у ж н о  
у ч е с т ь  в с е  п р о ч и е  о к р у ж а ю щ и е  е г о  у с л о в и я  
и  с о з д а т ь  о к о л о  н е г о  н е о б х о д и м у ю  с а н и т а р н о ­
т е х н и ч е с к у ю  и  к у л ь т у р н у ю  о б с т а н о в к у .  О б щ е ­

м и н е р а л ь н ы е  и с т о ч н и к и  н а  п р е к р а с н ы х  к л и ­
м а т и ч е с к и х  с т а н ц и я х .  Ч у д е с н о  д о п о л н я е т с я  
у м е р е н н о - г о р н ы м  к л и м а т о м  К и с л о в о д с к а  ц е ­
л е б н а я  м о щ ь  и с т о ч н и к а  Н а р з а н а ;  и з в е с т н ы е  
с е р н ы е  М а ц е с т и н с к и е  в о д ы  н а х о д я т с я  н а  Ч е р ­
н о м о р с к о м  п о б е р е ж ь и  с  к л и м а т о м  п р о с л а в л е н ­
н о й  Р и в ь е р ы ;  в  Е в п а т о р и и  с  е г о  п р е к р а с н ы м  
п е с ч а н ы м  п л я ж е м  п р и м е н я е т с я  л е ч е н и е  г р я з ь ю . 
К л и м а т и ч е с к и е  с т а н ц и и ,  в  с в о ю  о ч е р е д ь , п о д ­
р а з д е л я ю т с я  н а  г о р н ы е ,  а  э т и  о п я т ь - т а к и  н а  
в ы с о к о г о р н ы е ,  в п л о т ь  до п о л о с ы  л е д н и к о в , к  
к о т о р ы м  с е й ч а с ,  м е ж д у  п р о ч и м , п р и в л е ч е н о  
в н и м а н и е  о б с л е д о в а т е л е й  в  р а й о н е  В о е н н о -  
Г р у з и н с к о й  д о р о г и ,  и  у м е р е н н ы е ;  д а л е е  с л е ­
д у ю т  к л и м а т и ч е с к и е  м е с т н о с т и  м о р с к и х  п о б е ­
р е ж и й  и , н а к о н е ц ,  с т е п н ы е  п р о с т р а н с т в а .  В 
н а ш е м  С о ю зе  и з  б а л ь н е о л о г и ч е с к и х  к у р о р т о в  
н а  п е р в о м  м е с т е  с т о я т  К а в к а з с к и е  М и н е р а л ь ­
н ы е  В о д ы , с о х р а н я ю щ и е  б л а г о д а р я  и з у м и т е л ь ­
н о м у  р а з н о о б р а з и ю  и  о б и л и ю  и с т о ч н и к о в  н а
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н е б о л ь ш о м  п р о с т р а н с т в е ,  с в о е  п е р в е н с т в о  с р е д и  
к у р о р т о в  в с е г о  м и р а ;  п о с л е  н и х  с л е д у ю т  в 
Р С Ф С Р  М а ц е с т а  и  С е р г и е в с к и е  М и н е р а л ь н ы е  
В о д ы  (с е р н и с т ы е  к у р о р т ы )  С т а р а я  Р у с с а  (в о д ы  
п о в а р е н н о й  с о л и  и г р я з ь ) ,  Л и п е ц к  (ж е л е зи ­
с т ы е  к л ю ч и  и  Г р я з ь ) ,  в  У к р а и н е — О д е с с к и е  
л и м а н ы , С л а в я н с к  ( с о л е н ы е  о з е р а  и  г р я з ь ) ,  в  
Г р у з и и  Б о р ж о м  ( щ е л о ч н ы е  в о д ы ) . К л и м а т и ­
ч е с к и е  к у р о р т ы :  Ю ж н ы й  б е р е г  К р ы м а — Я л т а ,  
М и с х о р , А л у п к а , С и м е и з , Е в п а т о р и я ;  Ч е р н о ­
м о р с к о е  п о б е р е ж ь е  К а в к а з а  и  К у б а н ь :  С о ч и , 
К р а с н а я  П о л я н а ,  А н а п а ,  Г е л е н д ж и к  и  д а л е е  
к  ю г у , у ж е  в  З а к а в к а з с к о й  ф е д е р а ц и и — Г а г р ы ,  
С у х у м . Н а к о н е ц ,  н а  с е в е р е — е д и н с т в е н н а я  к л и ­
м а т и ч е с к а я  м о р с к а я  с т а н ц и я — С е с т р о р е ц к . 
Г о р н ы е  с т а н ц и и — Т е б е р д а  н а  у п о м я н у т о м  у ж е  
п е р е в а л е  с С е в е р н о г о  К а в к а з а  в  А б х а зи ю , 
А б а с т у м а н  в Г р у з и и .

С т е п н ы е  к у р о р т ы  (к у м ы с о л е ч е б н ы е )  в  
р а й о н е  П о в о л о ж ь я  и  в  с т о р о н у  У р а л а — Ш а ф ­
р а н о в о ,  К р а с н а я  П о л я н а ,  С т е п н о й  М а я к , 
Д ж а н е т о в к а  и  д р .

М а л о  и з в е с т е н  е щ е  и  н е у с т р о е н ,  к а к  к у ­
р о р т н а я  м е с т н о с т ь ,  Т у р к е с т а н ,  о б л а д а ю щ и й  
у с л о в и я м и ,  б л и з к и м и  к  к л и м а т у  п у с т ы н ь ,  ч т о  
д а с т  е м у  п р а в о  с о п е р н и ч а т ь  с  м и р о в ы м и  к у ­
р о р т а м и  С е в .- А ф р и к и - К а и р о м  и  Г е л у а н о м .

М ы  о б л а д а е м  б о л ь ш и м и  п р и р о д н ы м и  
с о к р о в и щ а м и .  Н о  н е д о с т а т о ч н о  в л а д е т ь  б о ­
г а т с т в о м ,  н у ж н о  у м е л о  и м  р а с п о р я д и т ь с я .  
М ы  у ж е  п о д ч е р к н у л и  о б я з а т е л ь н о с т ь  д л я  ц е ­
л е б н ы х  м е с т  у с л о в и й  о б щ е с а н и т а р н о г о  и  
к у л ь т у р н о г о  п о р я д к а .  Т е п е р ь  в с т а е т  д р у г о й  
в о п р о с .  Д л я  в с е х  л и  б е з  и с к л ю ч е н и я  б о л ь н ы х  
п р и г о д н ы  е с т е с т в е н н ы е  л е ч е б н ы е  ф а к т о р ы ?  
В ы ш е  м ы  к о с н у л и с ь  в л и я н и я  о т д е л ь н ы х  
ф а к т о р о в  н а  о р г а н и з м  ч е л о в е к а .  В к о н е ч н о м  
с ч е т е  о н о  с в о д и т с я  к  р е з к о м у  р а з д р а ж е н и ю , 
п р и з в а н н о м у  п р о б у д и т ь  в  о р г а н и з м е  о с л а б ­
л е н н ы е  с и л ы  д л я  б о р ь б ы  с  н а р у ш е н н о й  ф у н к ­
ц и е й ,  к о т о р а я  и с п о д в о л ь  и  н е п р е р ы в н о  п о д ­
т а ч и в а е т с я  п р о ф е с с и о н а л ь н ы м и  и  б ы т о в ы м и  
в р е д н о с т я м и  и л и  д у р н ы м и  п р и в ы ч к а м и .  Е с л и  
ж е  э т а  ф у н к ц и я  к а к о г о  л и б о  о р г а н а  б е з н а ­
д е ж н о  у г а с а е т ,  в с л е д с т в и е  г л у б о к и х  и  н е п о ­
п р а в и м ы х  а н а т о м и ч е с к и х  и з м е н е н и й ,т о  р а с с ч и ­
т ы в а т ь  х о т я  б ы  н а  ч а с т и ч н о е  в о с с т а н о в л е ­
н и е  е е  н е  п р и х о д и т с я ;  с к о р е е  н у ж н о  о п а ­
с а т ь с я ,  ч т о  п о в ы ш е н н ы е  т р е б о в а н и я ,  п р е д ъ ­
я в л я е м ы е  с и л ь н о  д е й с т в у ю щ и м и  п р и р о д н ы м и  
ф а к т о р а м и ,  с о в с е м  п о т у ш а т  е д в а  м е р ц а ю щ е е  
п л а м я  ж и з н и ,  а  н е  п о м о г у т  е м у  р а з г о р е т ь с я  
с  н о в о й  с и л о й .  С л у ч а и  р е з к о г о  у х у д ш е н и я  и  
д а ж е  р о к о в о г о  и с х о д а  в  т а к и х  у с л о в и я х  н е ­
р е д к и . Т е п е р ь  с т а н е т  я с н ы м  п о с т а в л е н н ы й  
н а м и  в о п р о с ,  к а к и е  б о л ь н ы е  м о г у т  л е ч и т ь с я  
н а  к у р о р т а х .  Э т о , п о  п р е и м у щ е с т в у ,  х р о н и к и ,  
у  к о т о р ы х  б о л е з н е н н ы й  п р о ц е с с  з а ш е л  н е

с л и ш к о м  д а л е к о , а  о б щ е е  с о с т о я н и е  н е  р е з к о  
о с л а б л е н о .

Е щ е  н е д а в н о  г о с п о д с т в о в а л о  м н е н и е , ч т о  
к у р о р т ы  п р и н о с я т  п о л ь з у  п р и  в с е х  б о л е зн я х . 
Э т о т  в з г л я д , п о  с п р а в е д л и в о с т и ,  в ы з в а л  м н о г о  
н е д о р а з у м е н и й  и  д а ж е  у п р е к о в  п о  а д р е с у  
к у р о р т н о й  а д м и н и с т р а ц и и  в  р е к л а м н ы х  т е н ­
д е н ц и я х .  В д е й с т в и т е л ь н о с т и  яге э т о  п о л о ­
ж е н и е  б у д ет  п р а в и л ь н ы м , е с л и  е г о  в и д о и зм е ­
н и т ь  и  д о п о л н и т ь  с л е д у ю щ и м  о б р а з о м :  к у ­
р о р т н о е  л е ч е н и е  д а е т  х о р о ш и е  р е з у л ь т а т ы  
п р и  о ч е н ь  м н о г и х  б о л е з н я х , н о  в  з а в и с и м о ­
с т и  о т  с о с т о я н и я  б о л е з н е н н о г о  п р о ц е с с а  и  
з а п а с а  ж и з н е н н ы х  с и л  к а ж д о г о  б о л ь н о г о . 
Э т и  ж е  с о о б р а я ;е н и я  о с т а ю т с я  в  с и л е  в  д а л ь ­
н е й ш е м , к а к  п р и  в ы б о р е  к у р о р т а ,  т а к  и  в о  
в р е м я  с а м о г о  л е ч е н и я .  В п е р в о м  с л у ч а е  
н у ж н о  ч а с т о  и з б е г а т ь  р е з к и х  к л и м а т и ч е с к и х  
п е р е м е н , а  п о  п р и е з д е  н а  к у р о р т  о с т о р о ж н о  
п р и с т у п а т ь  и  п р о в о д и т ь  л е ч е н и е .  В с я к о е  з л о ­
у п о т р е б л е н и е  к у р о р т н ы м и  с р е д с т в а м и , будь 
т о  с о л н ц е , м о р е , м и н е р а л ь н ы е  в о д ы  и л и  г р я з ь ,  
н е  п р о х о д и т  б е з н а к а з а н н о ,  и  н е р е д к о  б о л ь н ы е , 
ч а ю щ и е  с к о р е й ш е г о  и  п о л н о г о  и с ц е л е н и я ,  
г о р ь к о  р а с к а и в а ю т с я  в  с в о е м  н е п о м е р н о м  
у в л е ч е н и и  о к р у ж а ю щ и м и  б л а г а м и  н р и р о д ы .

С о в р е м е н н ы й  у р о в е н ь  н а ш и х  з н а н и й  п о ­
з в о л я е т  с  и з в е с т н о й  т о ч н о с т ь ю  и  о б о с н о в а н ­
н о с т ь ю  н о р м и р о в а т ь  п р и м е н е н и е  е с т е с т в е н ­
н ы х  л е ч е б н ы х  с р е д с т в , с  т а к и м  р а с ч е т о м , 
ч т о б ы  и з в л е ч ь  и з  н и х  н а и б о л ь ш у ю  п о л ь з у  и  
у с т р а н я т ь  в о з м о я ш ы й  в р ед . П р и  с у г у б о й  
о с т о р о ж н о с т и ,  п р и  п о с т о я н н о й  б д и т е л ь н о с т и  
р е з у л ь т а т ы  к у р о р т н о г о  л е ч е н и я  ч а с т о  г р а н и ­
ч а т  с  ч у д о м . Н у ж н о  т о л ь к о  р а с с м а т р и в а т ь  
е г о  с к в о з ь  п р и з м у  т о ч н о г о  з н а н и я  и  н е  п е ­
р е о ц е н и в а т ь .  Н е  с л е д у е т  о ж и д а т ь  о т  к у р о р т ­
н о г о  л е ч е н и я  б о л ь ш е г о ,  ч е м  о н о  м о ж е т  д а ть , 
н е  н у ж н о  д у м а т ь , ч т о ,  ф о р с и р у я  е г о ,  м ы  
д о б ъ е м с я  л у ч ш и х  р е з у л ь т а т о в .

Н а  к у р о р т а х  л е ч а т с я  х р о н и ч е с к и е  б о л ь н ы е . 
У ж е  п о  о д н о м у  э т о м у  о н и  н е  м о г у т  р а с с ч и т ы ­
в а т ь  н а  п о л н о е  в ы з д о р о в л е н и е ,  к о т о р о е ,  с к а ­
ж е м  б е з  о б и н я к о в ,  д а е т с я  р е д к о . Ц е л ь  к у ­
р о р т н о г о  л е ч е н и я — в  н а и б о л ь ш е й  с т е п е н и  
в о с с т а н о в и т ь  н а р у ш е н н о е  р а в н о в е с и е  о р г а ­
н и з м а ,  в  н а и б о л ь ш е м  п р о ц е н т е  в е р н у т ь  т р у д о ­
с п о с о б н о с т ь .  Э т а  ц е л ь  о ч е н ь  м е т к о  о х а р а к т е ­
р и з о в а н а  н а и м е н о в а н и е м  к у р о р т о в — « р е м о н т ­
н ы м и  м а с т е р с к и м и » .

К у р о р т н о е  л е ч е н и е  с в я з а н о  с  б о л ь ш и м и  
д е н е ж н ы м и  з а т р а т а м и ,  о т р ы в о м  о т  о б ы ч н о й  
л г и з н е н н о й  о б с т а н о в к и ,  д а л ь н и м и  п е р е е зд а м и . 
О т с ю д а  е с т е с т в е н н о  в о з н и к л о  с т р е м л е н и е  з а ­
м е н и т ь  е г о , г д е  в о з м о ж н о , п р и м е н е н и е м  к у ­
р о р т н ы х  л е ч е б н ы х  с р е д с т в  в о  в н е  к у р о р т н о й  
о б с т а н о в к е .  В о п р о с  э т о т  к р а й н е  и н т е р е с н ы й  
и  в а ж н ы й . В е р н е е , зд е с ь  в о з н и к а е т  м н о г о  в о -
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п р о с о в . Т а к  н а п р . ,  р а в н о ц е н ­
н а  л и  м и н е р а л ь н а я  в о д а  у  и с ­
т о ч н и к о в  и  п р и в о з н а я  б у т ы ­
л о ч н а я ,  в з я т а я  и з  т о г о  ж е  и с ­
т о ч н и к а ?  Н е  р а в н о ц е н н а .  П о  
с о в р е м е н н ы м  в о з з р е н и я м ,  р а ­
с т в о р е н н ы е  в  в о д е  м и н е р а л ь ­
н ы е  в е щ е с т в а — н е  п р е б ы в а ю т  
в  с о с т о я н и и  п о к о я ,  —  в  в и д е  
н е и з м е н я ю щ и х с я  х и м и ч е с к и х  
с о е д и н е н и й ,  с о л е й . М е л ь ч а й ­
ш и е  ч а с т и ц ы  и х , м о л л е к у л ы , 
н а х о д я т с я ,  н а о б о р о т ,  в  с о ­
с т о я н и и  н е п р е р ы в н о г о  р а с ­
п а д а  и  с о е д и н е н и я  с о с т а в л я ю ­
щ и х  и х  и о н о в .  Э т о т  п р о ц е с с  
т а к  н а з ы в а е м о й  д и с с о н и а ц и и  
и о н о в , э т а  н е п р е р ы в н а я  ж и в а я  
и г р а  м е л ь ч а й ш и х  э л е м е н т о в  с о ­
зд а ю т  т у  ж и з н е н н о с т ь ,  а к т и в ­
н о с т ь ,  к о т о р о й  х а р а к т е р и з у е т ­
с я  м и н е р а л ь н а я  в о д а  у  е е  м е с т о р о ж д е н и я .  П о с л е  
р а з л и в а  в  б у т ы л к и  о н а  п о с т е п е н н о  у т р а ч и ­
в а е т  э т и  с в о й с т в а ,  н о  в с е  ж е  д о в о л ь н о  з н а ­
ч и т е л ь н о е  ц е л е б н о е  з н а ч е н и е  з а  т а к о й  в о д о й  
с о х р а н я е т с я ,  ч т о  п о д т в е р ж д а е т с я  б о л ь ш и м  
о п ы т о м  е е  у п о т р е б л е н и я .  Е с л и  т е п е р ь  о б р а ­
т и т ь с я  к  п р и в о з н о й  л е ч е б н о й  г р я з и ,  т о ,  н а  
о с н о в а н и и  н о в е й ш и х  д а н н ы х , м о ж н о  у т в е р ­
ж д а т ь , ч т о  п е р е в о з к а  н а  н е й  н е  о т р а ж а е т с я .  
Г р я з ь  п о р т и т с я  о т  в ы с ы х а н и я .  Н о  е с л и  о н а  
н а д л е ж а щ и м  о б р а з о м  с о х р а н я е т с я  п о д  в о д о й , 
е е  к а ч е с т в о  н е  и з м е н я е т с я .  В с а м о е  п о с л е д ­
н е е  в р е м я  в о з н и к л а  о р и г и н а л ь н а я  м ы с л ь  
и с к у с т в е н н о г о  с о з д а н и я  в  л ю б о м  м е с т е  ж е ­
л а е м о г о  к л и м а т а .  Э т о й  п р о б л е м о й  з а и н т е р е ­
с о в а л и с ь  в  А м е р и к е ,  а  у  н а с  н а б л ю д е н и я  
в е д у т с я  в  Е в п а т о р и и .  С у щ н о с т ь  д е л а  с в о д и т с я  
к  т о м у , ч т о б ы  п у т е м  р а з л и ч н ы х  т е х н и ч е с к и х  
п р и с п о с о б л е н и й ,  к о т о р ы е  у ж е  ф а б р и к у ю т с я  
з а  о к е а н о м , с о з д а т ь  к о м б и н а ц и ю  т е м п е р а т у р ы  
в о з д у х а , е г о  в л а ж н о с т и  и  с к о р о с т и  д в и ж е ­
н и я ,  с о о т в е т с т в у ю щ у ю  к л и м а т у  я с е л а т е л ь н о й  
м е с т н о с т и ;  о д н а к о ,  э т о м у  и с к у с с т в е н н о м у  с о ­
ч е т а н и ю  н е д о с т а е т  т е х  п р и р о д н ы х  э л е м е н т о в ,  
к о т о р ы е  р а с с е я н ы  в  в о зд у х е  в  е с т е с т в е н н ы х  
у с л о в и я х  и  к о т о р ы е  в о  в с е й  с в о е й  с о в о к у п ­
н о с т и  о п р е д е л я ю т  ц е н н о с т ь  к л и м а т а . Д о п у ­
с к а я  н е к о т о р о е  с р а в н е н и е ,  м о ж н о  с к а з а т ь ,  
ч т о  э т а  и с к у с с т в е н н а я  п о г о д а  б у д ет  н а п о м и ­
н а т ь  с в о й  е с т е с т в е н н ы й  п р о т о т и п  в  т а к о й

м е р е , к а к  б у т ы л о ч н а я  м и н е р а л ь н а я  в о д а  н а ­
п о м и н а е т  в о д у  у  и с т о ч н и к а .

Н о  о с т а е т с я  е щ е  с а м о е  г л а в н о е  о б с т о я ­
т е л ь с т в о .  Ц е л е б н о с т ь  п р и р о д н ы х  ф а к т о р о в  
у с и л и в а е т с я  н а  к у р о р т а х  м о м е н т а м и  в с е й  
о к р у ж а ю щ е й  о б с т а н о в к и .  В д а л и  о т  д о м а , о т  
с л у ж е б н ы х  и  л и ч н ы х  з а б о т  и  т р е в о г ,  б о л ь ­
н о й ,  е с л и  т о л ь к о  о н  р а з у м н о  и  с е р ь е з н о  
о т н о с и т с я  к  с в о е й  з а д а ч е ,  о т д а е т с я  и с к л ю ­
ч и т е л ь н о  л е ч е н и ю . В есь  д е н ь  е г о  с т р о г о  р а с ­
п р е д е л е н ,  о н  в е д е т  п р а в и л ь н ы й  и  н о р м а л ь ­
н ы й  о б р а з  ж и з н и ,  п р и е м  п р о ц е д у р  п р о и с х о ­
д и т  п р и  д о с т а т о ч н о м  з а п а с е  с и л , к о т о р ы е  н е  
р а с т р а ч и в а ю т с я  з а  д е н ь  в  н а п р я ж е н н о й  
а т м о с ф е р е  о б ы ч н о г о  т р у д а . В с е г о  э т о г о  н е т  
в  г о р о д с к и х  у с л о в и я х .

Б е с с п о р н о ,  ч т о  л е ч е н и е  н а  к у р о р т е  и м е е т  
м н о г о  н е о ц е н и м ы х  п р е и м у щ е с т в  и  н е  м о ягет  
б ы т ь  п о л н о с т ь ю  в о з м е щ е н о  п р и м е н е н и е м  
т е х  ж е  с р е д с т в  в  г о р о д с к о й  о б с т а н о в к е .  С а­
м а я  п о е з д к а  н а  к у р о р т  я в л я е т с я  у ж е  л е ч е б ­
н о й  м е р о й . Н о  в с е  т а к и  с о в е р ш е н н о  о т к а з ы ­
в а т ь с я  о т  п р и в о з н ы х  с р е д с т в  н е т  о с н о в а н и й ,  
и  в о  м н о г и х  с л у ч а я х ,  к о г д а  п о е з д к а  н а  к у ­
р о р т  п о  к а к и м  л и б о  п р и ч и н а м  н е в о з м о ж н а ,  
п р и р о д н ы е  ц е л е б н ы е  ф а к т о р ы  м о г у т  п р и н е ­
с т и  н е с о м н е н н у ю  п о л ь з у  и  в н е  к у р о р т а .

Г. AI. Кан.
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В л е т н е е  в р е м я  п р е д м е т о м  « г о р д о с т и »  
к у р о р т н ы х  б о л ь н ы х  и  п р е д м е т о м  м е ч т а н и й  к у ­
р о р т н ы х  к р а с а в и ц  я в л я е т с я  т о т  г у с т о й  к о р и ч ­
н е в ы й  о т т е н о к ,  к о т о р ы й  п р и о б р е т а е т  н а ш а  
к о ж а  п о д  д е й с т в и е м  с о л н е ч н ы х  л у ч е й .  М ы  
н а з ы в а е м  э т о  я в л е н и е  с о л н е ч н ы м  з а г а р о м .  
Н о  о т к у д а  б е р е т с я  т а к а я  п е р е м е н а  о к р а с к и  
к о ж и ,  ч т о  п р и  э т о м  п р о и с х о д и т  в  н е й ? — Э т о  
в о п р о с ,  к о т о р ы й  в о  в с е й  п о л н о т е  р а з р е ш и т ь  
у д а л о с ь  т о л ь к о  с р а в н и т е л ь н о  н е д а в н о .

Д е л о  с  в ы я с н е н и е м  п р и р о д ы  з а г а р а  о к а ­
з ы в а е т с я  н е  т а к  у ж е  п р о с т о .  П р е ж д е  в с е г о ,  
с о л н е ч н ы й  с в е т  д е й с т в у е т  н а  н а с  н е  в с е й  
м а с с о й  с в о и х  л у ч е й ,  а  т о л ь к о  о п р е д е л е н н о й  
е е  ч а с т ь ю .

К а к  и з в е с т н о ,  б е с ц в е т н ы й  ( б е л ы й )  с о л н е ч ­
н ы й  л у ч  т о л ь к о  к а ж е т с я  н а м  б е с ц в е т н ы м , 
а  в  д е й с т в и т е л ь н о с т и  о н  с о с т о и т  и з  м н о ж е с т в а  
ц в е т н ы х  л у ч е й ,  к о т о р ы е  п е р е м е ш а л и с ь  д р у г  
с  д р у г о м  и  в  ц е л о м  д а ю т  в п е ч а т л е н и е  б е с ­
ц в е т н о г о  ( б е л о г о )  с в е т а .  Р а з л а г а я  с о л н е ч н ы й  
л у ч  п р и  п о м о щ и  с т е к л я н н ы х  п р и з м  н а  и з в е с т ­
н ы е  с о с т а в н ы е  е г о  ч а с т и ,  р а з л и ч а ю т  с е м ь  
г л а в н ы х  о т т е н к о в ,  а  м е ж д у  н и м и  п о с т е п е н н ы е  
п е р е х о д ы  о т  о д н о г о  ц в е т а  к  д р у г о м у .

Н о , к р о м е  э т и х  в и д и м ы х  ц в е т н ы х  л у ч е й , 
с о л н е ч н ы й  с в е т  с о д е р ж и т  е щ е  л у ч и , н е в и д и ­
м ы е  н а ш и м  г л а з о м , т . н .  у л ь т р а к р а с н ы е  
и  у л ь т р а ф и о л е т о в ы е ,  л у ч и  П е р в ы е  
и н а ч е  н а з ы в а ю т с я  т е п л о в ы м и  л у ч а м и ,  т а к  
к а к  о н и  о б л а д а ю т  с п о с о б н о с т ь ю  н а г р е в а т ь  
т е л а ,  н а  к о т о р ы е  п а д а ю т , а  в т о р ы е — - х и м и ­
ч е с к и м и ,  п о т о м у  ч т о  п о д  д е й с т в и е м  и х  р а з ­
л и ч н ы е  х и м и ч е с к и е  п р о ц е с с ы  и д у т  з н а ч и т е л ь н о  
б ы с т р е е  и  л е г ч е .

Ц е л ы й  р я д  о п ы т о в  п о к а з а л ,  ч т о  н а  н а ш  
о р г а н и з м  о с о б е н н о  с и л ь н о  д е й с т в у ю т  к а к  р а з  
т е  л у ч и ,  к о т о р ы е  н е д о с т у п н ы  н а ш е м у  з р е н и ю , 
а  и з  н и х  у л ь т р а ф и о л е т о в ы е .  Д е й с т в и е  э т и х  
л у ч е й  о т л и ч а е т с я  д в у м я  с у щ е с т в е н н ы м и  о с о ­
б е н н о с т я м и .  В о - п е р в ы х , о н и  н е  п р о н и к а ю т  
г л у б о к о  в  т к а н и ,  а , в о - в т о р ы х ,  в  о т л и ч и е  о т  
в с е х  д р у г и х  л у ч е й ,  о н и  п о ч т и  н е  в ы з ы в а ю т  
н а г р е в а н и я .

П р о ф . А . А . Г А В Р И Л Е Н К О .

Э т и  н е в и д и м ы е  у л ь т р а ф и о л е т о в ы е  л у ч и  
в с е г д а  п р и м е ш а н ы  к  с о л н е ч н о м у  с в е т у ,  н о  
д а л е к о  н е  в с е г д а  д о х о д я т  до  н а с .  Д е л о  в  т о м , 
ч т о  е с т ь  т а к и е  в е щ е с т в а ,  к о т о р ы е ,  х о т я  и  в п о л н е  
п р о з р а ч н ы ,  н о  к а к  р а з  э т и х - т о  л у ч е й  и  н е  
п р о п у с к а ю т  с о в с е м . К  п о д о б н ы м  в е щ е с т в а м  
п р и н а д л е ж и т ,  н а п р и м е р ,  с т е к л о ,  о т ч а с т и  т а к ж е  
и в о зд у х .

Э т и м  о б ъ я с н я е т с я  с л а б о е  д е й с т в и е  с о л н е ч ­
н о г о  с в е т а ,  п а д а ю щ е г о  н а  н а с  ч е р е з  о к о н н о е  
с т е к л о . О т  э т о г о  ж е  з а в и с и т ,  н а п р о т и в ,  о с о ­
б е н н о  с и л ь н о е  д е й с т в и е  с о л н ц а  в  г о р а х ,  гд е  
н а  п у т и  с о л н е ч н ы х  л у ч е й  л е ж и т  н е  т а к о й  
п л о т н ы й  с л о й  в о з д у х а , к а к  в н и з у .

Л и ш ь  т о л ь к о  у л ь т р а ф и о л е т о в ы е  л у ч и  к о с ­
н у т с я  ч е л о в е ч е с к о г о  т е л а ,  т о т ч а с  в  к о ж е  
н а ч и н а е т  о б р а з о в ы в а т ь с я  о с о б о е  к р а с я щ е е  
в е щ е с т в о ,  в  в и д е  м е л ь ч а й ш и х  з е р н ы ш е к ,  з а м е т ­
н ы х  т о л ь к о  в  м и к р о с к о п .  Э т о  в е щ е с т в о  и  де­
л а е т  к о ж у  с м у г л о й  и  з а г о р е л о й .  О н о , о д н а к о , 
н и ч е г о  о б щ е г о  н е  и м е е т  с  т .  н .  п и г м е н т а м и ,  
о т  к о т о р ы х  з а в и с и т  ц в е т  в о л о с  и л и  ц в е т  г л а з .  
В е щ е с т в о  э т о  в о з н и к а е т  в н у т р и  к л е т о к ,  с о с т а ­
в л я ю щ и х  к о ж у ,  и  н а ч и н а е т  в ы р а б а т ы в а т ь с я  
и м и  в с я к и й  р а з ,  к а к  т о л ь к о  н а  к о ж у  у п а д е т  
с о л н е ч н ы й  с в е т  с  е г о  у л ь т р а ф и о л е т о в ы м и  
л у ч а м и .

Э т о  в е щ е с т в о  з а м е ч а т е л ь н о  в о  м н о г и х  о т н о ­
ш е н и я х .  Н о  е щ е  б о л е е  з а м е ч а т е л ь н а  т а  р о л ь , 
к о т о р у ю  о н о  и г р а е т  в  н а ш е м  о р г а н и з м е .  М е ж д у  
п р о ч и м , в  э т о м - т о  к р а с я щ е м  в е щ е с т в е  и  к р о е т с я  
р а з г а д к а  ц е л е б н о г о  и  у к р е п л я ю щ е г о  д е й с т в и я  
с о л н е ч н о г о  с в е т а .

Д е л о  в  т о м , ч т о  п о т е м н е н и е  к о ж и , « з а г а р » ,  
э т о — т о л ь к о  в н е ш н е е  п р о я в л е н и е  д е й с т в и я  н а  
н а с  с о л н ц а .  В л и я н и е  с о л н е ч н ы х  л у ч е й  э т и м  
д а л е к о  н е  о г р а н и ч и в а е т с я .  О н о  р а с п р о с т р а ­
н я е т с я  и  н а  в н у т р е н н и е  о р г а н ы  и  и х  д е я т е л ь ­
н о с т ь .  М а л о  т о г о ,  с о л н е ч н ы й  с в е т  о к а з ы в а е т  
и з в е с т н о е  в л и я н и е  д а ж е  и  н а  п о с т у п к и  и  п о ­
в е д е н и е  ч е л о в е к а .  Е щ е  д р е в н и е  г р е к и  н а х о д и л и , 
ч т о  с о л н е ч н ы й  с в е т  д е л а е т  ч е л о в е к а  н е в о с п р и ­
и м ч и в ы м  к о  в с е м  н е п р и я т н ы м ,  у г н е т а ю щ и м  
в п е ч а т л е н и я м .  И  д р е в н и е  г р е ч е с к и е  в р а ч и  у ж е
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п р и б е г а л и  к  с о л н е ч н о м у  с в е т у  д л я  л е ч е б н ы х  
ц е л е й .

О д н о  т о л ь к о  о б с т о я т е л ь с т в о  д о л г о е  в р е м я  
к а з а л о с ь  н е  с о в с е м  п о н я т н ы м .  С о л н ц е л е ч е н и е  
т е п е р ь  д а в н о  у ж е  ш и р о к о  п р и м е н я е т с я  в о  в с е х  
с т р а н а х .  С о л н ц е м  и з л е ч и в а ю т с я  с а м ы е  р а з л и ч ­
н ы е  б о л е з н и ,  н а ч и н а я  о т  р е в м а т и з м а  и  к о н ч а я  
т у б е р к у л е з о м  н е  т о л ь к о  к о ж и ,  н о  и  в н у т р е н н и х  
о р г а н о в .  В т о  ж е  в р е м я  т в е р д о  у с т а н о в л е н  
ф а к т ,  ч т о  д е й с т в у ю щ и м  н а ч а л о м  я в л я ю т с я  т у т  
и м е н н о  у л ь т р а ф и о л е т о в ы е  л у ч и  с о л н е ч н о г о  
с в е т а .  И  в о т  э т о - т о  о б с т о я т е л ь с т в о  к а к  р а з  
и  я в л я е т с я  н а  п е р в ы й  в з г л я д  д о в о л ь н о  з а г а ­
д о ч н ы м .

И з в е с т н о ,  ч т о  у л ь т р а ф и о л е т о в ы е  л у ч и  с а м и  
п о  с е б е  м о г у т  д е й с т в о в а т ь  т о л ь к о  н а  п о в е р х ­
н о с т н ы е  ч а с т и  т е л а ,  т а к  к а к  о н и  п о г л о щ а ю т с я  
в  с а м ы х  в е р х н и х  с л о я х  к о ж и  и  д а л ь ш е  в г л у б ь , 
с л е д о в а т е л ь н о ,  н е  м о г у т  п р о н и к н у т ь .  К а к , 
с п р а ш и в а е т с я ,  в  т а к о м  с л у ч а е  о б ъ я с н и т ь  
г л у б о к о е  д е й с т в и е  с о л н ц а  н а  в е с ь  ч е л о в е ч е с к и й  
о р г а н и з м  и  и з л е ч е н и е  с о л н ц е м  д а ж е  т а к и х  
о р г а н о в ,  к о т о р ы е  л е ж а т  д а л е к о  о т  п о в е р х н о с т и  
т е л а ?

Д а в н о  у ж е  э т о  н а в о д и л о  у ч е н ы х  н а  м ы с л ь , 
ч т о ,  о ч е в и д н о , в  к о ж е ,  н а  к о т о р у ю  д е й с т в у ю т  
у л ь т р а ф и о л е т о в ы е  л у ч и  и  з а с т а в л я ю т  е е  « за ­
г о р а т ь » ,  п р о и с х о д я т  н е  о д н и  т о л ь к о  в н е ш н и е  
и з м е н е н и я ,  н о , п о  в с е й  в е р о я т н о с т и ,  и ,  к а к и е - т о  
п р е в р а щ е н и я  с а м о г о  в е щ е с т в а ,  с о с т а в л я ю щ е г о  
к о ж н ы й  п о к р о в ,  а  з а т е м  у ж е  п р о д у к т ы  э т о г о  
п р е в р а щ е н и я  о к а з ы в а ю т  в л и я н и е  и  н а  о с т а л ь ­
н ы е ,  г л у б о к о  л е ж а щ и е ,  ч а с т и  т е л а .

Т а к о е  п р е д п о л о ж е н и е  з а с т а в и л о  п р е ж д е  
в с е г о  о б р а т и т ь  в н и м а н и е  н а  к р а с я щ е е  в е щ е ­
с т в о ,  к о т о р о е  о б р а з у е т с я  в  к о ж е  по д  д е й с т в и е м  
с о л н ц а  и  п р и д а е т  е й  с м у г л ы й  о т т е н о к .  Ч т о  
ж е  э т о  з а  в е щ е с т в о  и  о т к у д а  о н о  б е р е т с я ?

С о с т а в  е г о  в  х и м и ч е с к о м  о т н о ш е н и и  
к р а й н е  с л о ж е н .  В о в с я к о м  с л у ч а е , н е с о м н е н н о ,  
ч т о  о н о  п р е д с т а в л я е т  с о б о ю  п р о д у к т  п р е в р а ­
щ е н и я  о д н о й  и з  с о с т а в н ы х  ч а с т е й  ж и в о г о  
б е л к о в о г о  в е щ е с т в а ,  а  и м е н н о ,  т а к  н а з ы в а е ­
м о г о  т и р о з и н а .

В се  к л е т к и ,  и з  к о т о р ы х  п о с т р о е н  н а ш  
о р г а н и з м ,  с о с т о я т ,  к а к  и з в е с т н о ;  и з  о с о б ы х , 
о ч е н ь  с л о ж н ы х  х и м и ч е с к и х  с о е д и н е н и й , т а к  
н а з -  б е л к о в ы х  в е щ е с т в .  Т и р о з и н  в х о д и т  в  с о ­
с т а в  в о о б щ е  в с е х  б е л к о в ы х  в е щ е с т в  ж и в о т ­
н о г о  о р г а н и з м а .  Н о  о с о б е н н о  м н о г о  е г о  с о ­
д е р ж и т с я  к а к  р а з  в  в е р х н и х  с л о я х  к о ж и .

П о к а  о р г а н и з м  ж и в е т ,  в  е г о  к л е т к а х  в се  
в р е м я  п р о и с х о д я т  и з м е н е н и я ,  б е л о к  н е п р е ­
р ы в н о  р а з р у ш а е т с я  и  в н о в ь  с о з и д а е т с я .  Т о  ж е  
с а м о е  п р о и с х о д и т  и  с  т и р о з и н о м .  Р а з р у ш а я с ь ,  
о н  в  к о н ц е  к о н ц о в  р а с п а д а е т с я  н а  б о л е е  п р о ­
с т ы е  х и м и ч е с к и е  с о е д и н е н и я :  у г л е к и с л о т у , 
в о д у  и  т .  д.

О д н а к о , в с я к и й  р а з  п р и  э т о м  ч а с т ь  р а с ­
п а д а ю щ е г о с я  т и р о з и н а ,  и з  р а з л и ч н ы х  м е с т  
т е л а , п е р е н о с и т с я  п о  к р о в е н о с н ы м  с о су д а м  в  
т а к  н а з .  н а д к о ж н ы е  ж е л е з ы ,  и  зд ес ь , 
и з  о с т а т к о в  т и р о з и н а ,  н а д п о ч е ч н ы е  ж е л е з ы  
в ы р а б а т ы в а ю т  с в о й  о р и г и н а л ь н ы й  п р о д у к т ,  
т а к  н а з -  а д р е н а л и н .

А д р е н а л и н  о б л а д а е т ,  м еж д у  п р о ч и м , о д н и м  
з а м е ч а т е л ь н ы м  с в о й с т в о м . О н  д е й с т в у е т  в о з ­
б у ж д а ю щ и м  о б р а з о м  н а  т а к  н а з .  с и м п а т и ­
ч е с к у ю  н е р в н у ю  с и с т е м у .  П о д  э т и м  
н а з в а н и е м  и з в е с т н о  о ч е н ь  с л о ж н о е  н е р в н о е  
с п л е т е н и е ,  п р о н и з ы в а ю щ е е  в с е  т е л о  ч е л о в е к а  
и  ж и в о т н ы х .  Д е я т е л ь н о с т ь  с и м п а т и ч е с к о й  
н е р в н о й  с и с т е м ы  и д е т  в  з н а ч и т е л ь н о й  с т е ­
п е н и  с а м о с т о я т е л ь н о  и  н е з а в и с и м о  о т  г о л о в ­
н о г о  и л и  с п и н н о г о  м о з г а .  Н а п р и м е р , б л а г о ­
д а р я  в о з б у ж д е н и ю  с и м п а т и ч е с к о й  н е р в н о й  
с и с т е м ы , к р о в е н о с н ы е  с о с у д ы  т е л а  с у ж и ­
в а ю т с я ,  у с и л и в а е т с я  и л и  о с л а б л я е т с я  б и е н и е  
с е р д ц а , р а с ш и р я е т с я  з р а ч е к  и  т .  п .

М е ж д у  д е я т е л ь н о с т ь ю  с и м п а т и ч е с к о й  н е р в ­
н о й  с и с т е м ы  и  о б р а з о в а н и е м  а д р е н а л и н а  су ­
щ е с т в у е т  с а м а я  т е с н а я  с в я з ь .

С о д н о й  с т о р о н ы ,  а д р е н а л и н  в о зб у ж д а е т  
с и м п а т и ч е с к у ю  н е р в А у ю  с и с т е м у . Д о с т а т о ч н о  
в п р ы с н у т ь  в  к р о в ь  н е б о л ь ш о е  к о л и ч е с т в о  
а д р е н а л и н а ,  ч т о б ы  в ы з в а т ь  в с е  т е  х а р а к т е р ­
н ы е  и з м е н е н и я  в  н а ш е м  о р г а н и з м е ,  к о т о р ы е  
п р о и с х о д я т  п р и  п р я м о м  р а з д р а ж е н и и  с и м п а ­
т и ч е с к о й  н е р в н о й  с и с т е м ы ,  н а п р и м е р ,  п о с р е д ­
с т в о м  э л е к т р и ч е с к о г о  т о к а :  к р о в е н о с н ы е  с о су д ы  
с ж и м а ю т с я ,  д а в л е н и е  к р о в и  п о в ы ш а е т с я  и  
т . д. Н о , с  д р у г о й  с т о р о н ы ,  и  о б р а з о в а н и е  
с а м о г о  а д р е н а л и н а  з а в и с и т  о т  с и м п а т и ч е с к о й  
н е р в н о й  с и с т е м ы ,  к о т о р а я  о п л е т а е т  и  п р о ­
н и з ы в а е т  н а д п о ч е ч н ы е  ж е л е з ы , г д е  в ы р а б а т ы ­
в а е т с я  а д р е н а л и н ,  и , т а к и м  о б р а з о м , д е р ж и т  
и х  п о д  с в о и м  к о н т р о л е м .  С т о и т  т о л ь к о  п е р е ­
р е з а т ь  в о л о к н а  с и м п а т и ч е с к и х  н е р в о в ,  и д у щ и х  
в н а д п о ч е ч н ы е  ж е л е з ы ,  к а к  т о т ч а с  п р е к р а ­
щ а е т с я  о б р а з о в а н и е  а д р е н а л и н а .

М а т е р ь я л о м , и з  к о т о р о г о  н а д п о ч е ч н ы е  
ж е л е з ы  в ы р а б а т ы в а ю т  а д р е н а л и н ,  с л у ж а т , к а к  
с к а з а н о ,  о с т а т к и  р а с п а д а ю щ е г о с я  т и р о з и н а ,  
к о т о р ы е  к р о в е н о с н ы е  с о с у д ы  н е п р е р ы в н о  до­
с т а в л я ю т  н а д п о ч е ч н ы м  ж е л е з а м .

Н о  в с е  п о л о ж е н и е  д е л а  с р а з у  м е н я е т с я ,  
л и ш ь  т о л ь к о  н а  н а ш у  о б н а ж е н н у ю  к о ж у  
н а ч и н а е т  д е й с т в о в а т ь  с о л н е ч н ы й  с в е т .

Т е п е р ь , п о д  в л и я н и е м  у л ь т р а ф и о л е т о в ы х  
л у ч е й ,  п о ч т и  в е с ь  т и р о з и н ,  с о д е р ж а щ и й с я  в  
к о ж е ,  п р е в р а щ а е т с я  в  з н а к о м о е  у ж е  н а м  
к р а с я щ е е  в е щ е с т в о  и , т а к и м  о б р а з о м , п о ч т и  
в е с ь  у д е р ж и в а е т с я  в  к о ж е .  В к р о в е н о с н ы е  
с о с у д ы  п о с т у п а е т  т е п е р ь  н и ч т о ж н о е  к о л и ч е ­
с т в о  т и р о з и н а ,  н а д п о ч е ч н ы м  ж е л е з а м  н е  и з  
ч е г о  б о л ь ш е  в ы р а б а т ы в а т ь  а д р е н а л и н . Н е д о -
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с т а г о к  а д р е н а л и н а  в  о р г а н и з м е  т о т ч а с  о т ­
р а ж а е т с я  н а  с и м п а т и ч е с к о й  н е р в н о й  с и с т е м е . 
С и м п а т и ч е с к а я  н е р в н а я  с и с т е м а  п р и х о д и т  
в  п о д а в л е н н о е  с о с т о я н и е ,  д е я т е л ь н о с т ь  ее  
с р а з у  п о н и ж а е т с я .  Э т о  с е й ч а с  ж е  в ы з ы в а е т  
и  в о  в с е м  о р г а н и з м е  х а р а к т е р н ы е  и з м е н е н и я .  
В с я к и й  р а з  п о с л е  с и л ь н о г о  д е й с т в и я  с о л н ц а  
н а  о б н а ж е н н у ю  п о в е р х н о с т ь  н а ш е г о  т е л а , 
з а с т а в и в ш е г о  е е  п о к р ы т ь с я  з а г а р о м ,  о р г а н и з м  
н а ш  и с п ы т ы в а е т  п о н и ж е н н о е  д а в л е н и е  в  к р о ­
в е н о с н ы х  с о с у д а х , а  с а м и  с о с у д ы  в  т о  ж е  
в р е м я  с и л ь н о  р а с ш и р я ю т с я .

В э т и х - т о  я в л е н и я х  и  к р о е т с я  п р и ч и н а  б л а г о ­
т в о р н о г о  д е й с т в и я  с о л н е ч н о г о  с в е т а .  Р а с ш и ­
р е н и е  с о с у д о в  в л е ч е т  з а  с о б о ю  у с и л е н н ы й  
п р и т о к  к р о в и  к  р а з л и ч н ы м  о р г а н а м ,  а  в м е с т е  
с  т е м  и  б о л е е  о б и л ь н о е  с н а б ж е н и е  и х  п и т а ­
т е л ь н ы м и  в е щ е с т в а м и .  В т о  ж е  в р е м я  п р о ­
и с х о д и т  т а к о й  ж е  у с и л е н н ы й  о т т о к  к р о в и , 
у д а л я ю щ и й  в е щ е с т в а  в р е д н ы е  и  н е г о д н ы е .

Т а к о в а  с л о ж н а я  ц е л ь  я в л е н и й ,  к о т о р а я  
н а ч и н а е т с я  с  о с в е щ е н и я  с о л н ц е м  н а ш е г о  т е л а  
и  п о я в л е н и я  з а г а р а ,  а  к о н ч а е т с я  у к р е п л е н и е м  
и  о з д о р о в л е н и е м  в н у т р е н н и х  о р г а н о в .  П е р е д  
н а м и  п о л н о с т ь ю  в е с ь  д л и н н ы й  р я д  п р о м е ж у ­
т о ч н ы х  и н с т а н ц и й :  т и р о з и н ,  з а д е р ж а н н ы й  в  
к о ж е ,  н а д п о ч е ч н ы е  ж е л е з ы , с о к р а т и в ш и е  
в ы р а б о т к у  а д р е н а л и н а ,  с и м п а т и ч е с к а я  н е р в н а я  
с и с т е м а ,  у г н е т е н н а я  н е д о с т а т к о м  а д р е н а ­
л и н а  и  т .  д.

О д н о  т о л ь к о  до п о с л е д н е г о  в р е м е н и и  о с т а ­
в л я л о  м а л е н ь к о е  с о м н е н и е .  В едь е с т ь  л ю ди , 
к о т о р ы е  в о о б щ е  н е  з а г о р а ю т  н а  с о л н ц е . В к о ж е  
и х  н е  о б р а з у е т с я  к р а с я щ е е  в е щ е с т в о ,  п р о д у к т  
п р е в р а щ е н и я  т и р о з и н а .  Д е й с т в у е т  л и  и  н а  
н и х  т а к ж е  с о л н ц е ?

В и д и м ы е  и з м е н е н и я  п р о и с х о д я т  и  в  к о ж е  
т а к и х  л ю д е й , н о  э т и  и з м е н е н и я  о г р а н и ч и ­
в а ю т с я  л и ш ь  п о к р а с н е н и е м  к о ж и , п о х о ж и м  н а  
с л а б ы й  о ж о г .  Р а с п р о с т р а н я е т с я  л и , о д н а к о , 
п р и  э т о м  в л и я н и е  с о л н е ч н ы х  л у ч е й  и  н а  
в н у т р е н н и е  о р г а н ы ,  и л и  з д е с ь  в с е  д е л о  о г р а ­
н и ч и в а е т с я  п о к р а с н е н и е м  к о ж и , и  т а к и е  лю ди  
н а п р а с н о  о ж и д а л и  б ы  о т  с о л н ц а  к а к о г о -н и б у д ь  
б л а г о т в о р н о г о  д е й с т в и я ?

И с с л е д о в а н и я  п о с л е д н е г о  в р е м е н и  д а ю т  
н а м  о т в е т  н а  э т о т  в о п р о с .

О к а з ы в а е т с я ,  в о  в с е  с л у ч а я х ,  к о г д а  к о ж а  
н и с к о л ь к о  н е  з а г о р а е т  о т  с о л н ц а  и  в  н е й  н е  
о б р а з у е т с я  н и к а к о г о  к р а с я щ е г о  в е щ е с т в а ,  
т и р о з и н  к о ж и , и з  к о т о р о г о  д о л ж н о  б ы л о  б ы  
о б р а з о в а т ь с я  э т о  в е щ е с т в о ,  р а с х о д у е т с я  о б ы ч ­
н ы м  п о р я д к о м , т . е . т а к ,  к а к  д е л о  б ы  ш л о  
и  без с о л н ц а :  ч а с т ь  т и р о з и н а  н е п р е р ы в н о  
р а з р у ш а е т с я  н а  м е с т е ,  ч а с т ь  п о с т у п а е т  в  к р о в ь  
д л я  п е р е д а ч и  н а д п о ч е ч н и к а м .

Н о  з а м е ч а т е л ь н о ,  ч т о  в  э т о м  с л у ч а е , х о т я  
н а д п о ч е ч н ы е  ж е л е з ы  п о л у ч а ю т  н о р м а л ь н ы й

п р и т о к  т и р о з и н а ,  п р и  д е й с т в и и  с о л н е ч н ы х  
л у ч е й , о н и  в с е - т а к и  о т к а з ы в а ю т с я  в ы р а б а т ы ­
в а т ь  и з  н е г о  с в о й  о б ы ч н ы й  п р о д у к т — а д р е н а ­
л и н .  В ч е м  т у т  д е л о ?

В ся  д е я т е л ь н о с т ь  н а д п о ч е ч н ы х  ж е л е з ,  в 
т о м  ч и с л е  и  в ы р а б о т к а  и м и  а д р е н а л и н а ,  н а ­
х о д и т с я , к а к  м ы  в и д а х и , п о д  с т р о г и м  к о н т р о ­
л е м  с и м п а т и ч е с к о й  н е р в н о й  с и с т е м ы . К о гд а  
с и м п а т и ч е с к а я  н е р в н а я  с и с т е м а  в о зб у ж д е н а , 
в ы р а б о т к а  н а д п о ч е ч н ы м и  ж е л е з а м и  а д р е н а ­
л и н а  п о в ы ш а е т с я ;  к о гд а  ж е ,  н а о б о р о т ,  о н а  
п о д а в л е н а , в ы р а б о т к а  а д р е н а л и н а  п а д а е т .

И  в о т , п о  п о с л е д н и м  и с с л е д о в а н и я м , о к а ­
з ы в а е т с я ,  ч т о  у л ь т р а ф и о л е т о в ы е  с о л н е ч н ы е  
л у ч и  в  т о м  с л у ч а е ,  е с л и  н а  к о ж е  н е  п о ­
я в л я е т с я  н и к а к о г о  з а г а р а ,  д е й с т в у ю т  н е п о с р е д ­
с т в е н н о  н а  т о н ч а й ш и е  р а з в е т в л е н и я  с и м п а ­
т и ч е с к и х  н е р в о в  в  к о ж е  и  т е м  с а м ы м  п р и в о ­
д я т  в сю  с и м п а т и ч е с к у ю  н е р в н у ю  с и с т е м у  к а к  
б ы  в  с о с т о я н и е  н е к о т о р о г о  о ц е п е н и я ,  а  э т о  
с е й ч а с  ж е  о т р а ж а е т с я  и  н а  н а д п о ч е ч н ы х  ж е ­
л е з а х , к о т о р ы е  у п р а в л я ю т с я  с и м п а т и ч е с к о й  
н е р в н о й  с и с т е м о й .

Т а к и м  о б р а з о м , р е з у л ь т а т ы  п о л у ч а ю т с я , в  
к о н ц е  к о н ц о в ,  о д и н а к о в ы е .  С о л н ц е  д е й с т в у е т  
о д и н а к о в о  к а к  н а  л ю д е й , л е г к о  п о д д а ю щ и х с я  
з а г а р у ,  т а к  и  н а  т е х , к т о  с о в с е м  н е  з а г о р а е т .  
В о б о и х  с л у ч а я х  п у т ь  д е й с т в и я  с о л н е ч н ы х  
л у ч е й  н е с к о л ь к о  и н о й ,  н о  р е з у л ь т а т ы  э т о г о  
д е й с т в и я  т е  ж е .

Э т и м  б ы  д е л о  и  о г р а н и ч и в а л о с ь ,  е с л и  б ы  
с и м п а т и ч е с к а я  н е р в н а я  с и с т е м а ,  к о т о р а я  и г ­
р а е т  т у т  г л а в н у ю  р о л ь ,  в е д а л а  т о л ь к о  о д н и м и  
н а д п о ч е ч н и к а м и . Н о  з а д а ч и  с и м п а т и ч е с к о й  
н е р в н о й  с и с т е м ы  о ч е н ь  ш и р о к и ,  и  с ф е р а  е е  
д е я т е л ь н о с т и  з а х в а т ы в а е т  с а м ы е  р а з н о о б р а з ­
н ы е  о р г а н ы .

М е ж д у  п р о ч и м , с и м п а т и ч е с к о й  п е р в н о й  
с и с т е м о й  р е г у л и р у е т с я  т а к ж е  и  в ы р а б о т к а  
н а ш и м  о р г а н и з м о м  р а з л и ч н ы х  в е щ е с т в ,  в  т о м  
ч и с л е ,  н а п р . ,  с а х а р а .

П р и  н о р м а л ь н ы х  у с л о в и я х  в  к р о в и  в с е г д а  
с о д е р ж и т с я  с т р о г о  о п р е д е л е н н о е  к о л и ч е с т в о  
с а х а р а . Н о  л и ш ь  т о л ь к о  с и м п а т и ч е с к а я  н е р в ­
н а я  с и с т е м а  р а з д р а ж а е т с я ,  т о т ч а с  м о б и л и ­
з у ю т с я  в с е  т е  о р г а н ы ,  к о т о р ы е  м о г у т  в ы р а ­
б а т ы в а т ь  с а х а р , о с о б е н н о  п е ч е н ь ,— и в к р о в ь  
н а ч и н а е т  п о с т у п а т ь  с о  в с е х  с т о р о н  в с е  б о л ь ­
ш е е  к о л и ч е с т в о  с а х а р а .  Н а п р о т и в ,  е с л и  с и м ­
п а т и ч е с к а я  н е р в н а я  с и с т е м а  н а х о д и т с я  в  п о ­
д а в л е н н о м  с о с т о я н и и ,  к а к  э т о  б ы в а е т  п р и  д е й ­
с т в и и  с о л н е ч н ы х  л у ч е й ,  к о л и ч е с т в о  с а х а р а  
в  к р о в и  н а ч и н а е т  р е з к о  у м е н ь ш а т ь с я .

В э т о м  к а к  р а з  и  к р о е т с я  п р и ч и н а  о д н о г о  
о ч е н ь  л ю б о п ы т н о г о  я в л е н и я .  Л е т о м  у  н а с  
з а м е т н о  м е н я е т с я  в к у с  к  п и щ е .  М ы  с  г о ­
р а зд о  м е н ь ш и м  а п п е т и т о м  ед и м  м я с о , н а с  т я ­
н е т  к  р а с т и т е л ь н о й  п и щ е ,  о в о щ а м , в о о б щ е  к
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п и щ е в ы м  в е щ е с т в а м , с о д е р ж а щ и м  с а х а р  и л и  
у г л е в о д ы , к о т о р ы е  в  о р г а н и з м е  л е г к о  п р е ­
в р а щ а ю т с я  в  с а х а р .

З д е с ь , к а к  и  в о  м н о г и х  д р у г и х  с л у ч а я х , 
ч е л о в е к  о к а з ы в а е т с я  о ч е н ь  т о н к о  п р и с п о с о ­
б л е н н ы м  к  о к р у ж а ю щ е й  п р и р о д е . Д е й с т в и е  
с о л н ц а , н е и з б е ж н о  с в я з а н н о е  с  у м е н ь ш е н и е м  
с а х а р а  в  к р о в и ,  ч е л о в е к  и с п ы т ы в а е т  г л а в н ы м  
о б р а з о м  л е т о м . Н о  и м е н н о  л е т н и е  м е с я ц ы  
о с о б е н н о  б о г а т ы  р а с т и т е л ь н о й  п и щ е й , и  т а ­
к и м  о б р а з о м  в  о р г а н и з м  п о с т у п а е т  г о р а зд о  
б о л ь ш е е  к о л и ч е с т в о  с а х а р а  и з в н е .  В р ед , к о т о ­
р ы й  м о г л о  б ы  п р и ч и н и т ь  с о л н ц е , у с т р а н я е т с я  
с а м  с о б о й .

Б ы в а ю т ,  о д н а к о ,  с л у ч а и ,  к о гд а  с о л н е ч н ы й  
с в е т  д е й с т в и т е л ь н о  м о ж е т  о к а з а т ь с я  н е  т о л ь к о  
в р е д н ы м , н о  и  п р я м о  у б и й с т в е н н ы м .

Я в л е н и е ,  и з в е с т н о е  п о д  н а з в а н и е м  с  о  л -  
н е ч н о г о  у д а р а ,  н е р е д к о  к о н ч а ю щ е е с я  
с м е р т ь ю , п а б л ю д а е т с я  и н о г д а  п р и  у с л о в и я х  
с а м ы х  о б ы к н о в е н н ы х  и  у  л ю д е й , н а  в и д  с о ­
в е р ш е н н о  н о р м а л ь н ы х . С о л н е ч н ы й  у д а р  и о р а -  
я іа е т  н е  т о л ь к о  л ю д е й , н о  и  ж и в о т н ы х , и  
п р и т о м  т а к и х ,  к о т о р ы е ,  к а з а л о с ь  б ы , б ы л и  
в п о л н е  п р и в ы ч н ы м и  и  п р и с п о с о б л е н н ы м и  
к  с о л н ц у .

З а м е ч а т е л ь н о ,  ч т о  е с т ь  и  т а к и е  о р г а н и з м ы ,  
к о т о р ы е  в о о б щ е  н е  п е р е н о с я т  с о л н е ч н о г о  
с в е т а ,  с о л н ц е  и х  у б и в а е т  в с е г д а  и  п р и  в с я к и х  
у с л о в и я х . К  ч и с л у  т а к и х  о р г а н и з м о в  о т н о ­
с я т с я  м н о г и е  б а к т е р и и ,  м е ж д у  п р о ч и м  и  в о з ­
б у д и т е л и  р а з л и ч н ы х  б о л е з н е й .  П р я м ы е  с о л н е ч ­
н ы е  л у ч и  у б и в а ю т  и х  в  т е ч е н и е  н е с к о л ь к и х  
м и н у т .

В п о с л е д н е е  в р е м я  в с е  э т и  ф а к т ы  н а х о д я т  
с е б е  д о в о л ь н о  п р о с т о е  о б ъ я с н е н и е .  Д е л о  в  т о м , 
ч т о  с у щ е с т в у е т  ц е л ы й  р я д  
в е щ е с т в ,  о д н о  п р и с у т с т ­
в и е  к о т о р ы х  р е з к о  п о в ы ­
ш а е т  д е й с т в и е  с в е т а  н а  о р г а ­
н и з м . Э т о , —  т а к  н а з .  ф  о -  
т  о  д и  н  а  м  и  ч  е  с  к  и  е  в е ­
щ е с т в а ,  к  ч и с л у  к о т о ­
р ы х  о т н о с я т с я ,  м е ж д у  п р о ­
ч и м , р а з л и ч н ы е  с о е д и н е н и я  
т я ж е л ы х  м е т а л л о в  и  о с о ­
б е н н о  с о л и  ж е л е з а .

Н е к о т о р ы е  и з  э т и х  в е ­
щ е с т в  о б л а д а ю т  е щ е  и  
д р у г и м  с в о й с т в о м :  в  о т с у т ­

с т в и и  с в е т а  о н и  с о в е р ш е н н о  б е з в р е д н ы , н а  
с в е т у  ж е  о н и  о к а з ы в а ю т с я  с и л ь н е й ш и м  я д о м , 
к о т о р ы й  д е й с т в у е т  н а  в с я к и й  ж и в о й  о р г а н и з м  
в  с а м ы х  р а з н о о б р а з н ы х  о т н о ш е н и я х ,  р а з р у ­
ш а я  и  у б и в а я  р а з л и ч н ы е  ж и в о т н ы е  т к а н и ,  
к л е т к и  и л и  п р о д у к т ы  д е я т е л ь н о с т и  к л е т о к ,  
в р о д е  ф е р м е н т о в  и  т .  п.

П о д о б н ы е  в е щ е с т в а ,  к а к  о к а з ы в а е т с я ,  в с т р е ­
ч а ю т с я  в  п р и р о д е  и  с а м и  п о  с е б е , н о  е щ е  
ч а щ е  р а з в и в а ю т с я  в  ж и в о м  о р г а н и з м е ,  б л а г о ­
д а р я  к а к и м -н и б у д ь  о с о б ы м  б о л е з н е н н ы м  п р о ­
ц е с с а м .

К  с ч а с т ь ю ,  т а к и е  с л у ч а и  к а к  у  ч е л о в е к а ,  
т а к  и  у  ж и в о т н ы х ,  п р и н а д л е ж а т  л и ш ь  к  р е д ­
к и м  и с к л ю ч е н и я м .  Т о л ь к о  у  м н о г и х  б а к т е р и й  
п р и с у т с т в и е  в  о р г а н и з м е  ф о т о д и н а м и ч е с к и х  
в е щ е с т в ,  п о в и д и м о м у , я в л я е т с я  п о с т о я н н ы м  
и х  с в о й с т в о м , и  д л я  н и х  с о л н е ч н ы й  л у ч  
в с я к и й  р а з  н е с е т  н е и з б е ж н у ю  г и б е л ь .

Е с т ь ,  о д н а к о ,  н а б л ю д е н и я ,  ч т о  и  в о  в с е х  
н о р м а л ь н ы х  с л у ч а я х  д е й с т в и е  с о л н ц а  к а к  н а  
ч е л о в е к а , т а к  и  н а  ж и в о т н ы х ,  н е  о б х о д и т с я  
б е з  у ч а с т и я  э т и х  ф о т о д и н а м и ч е с к и х  в е щ е с т в .

П о в и д и м о м у , п о д  в л и я н и е м  у л ь т р а ф и о л е ­
т о в ы х  л у ч е й  с о л н ц а ,  в  с а м о м  в о зд у х е , к о т о ­
р ы й  н а с  о к р у ж а е т  и  к о т о р ы м  м ы  д ы ш и м , п р о ­
и с х о д и т  в с е  в р е м я ,  п о к а  с в е т и т  с о л н ц е , о б р а ­
з о в а н и е  э т и х  в е щ е с т в .  В м е с т е  с  в о зд у х о м  
о н и  к а с а ю т с я  н а ш е г о  т е л а , м ы  в д ы х а е м  и х  
и  т е м  с а м ы м  о б л е г ч а е м  с о л н е ч н ы м  л у ч а м  т у  
р а б о т у , к о т о р у ю  о н и  п р о и з в о д я т  в  н а ш е м  
о р г а н и з м е ,  н а ч и н а я  с  з а г а р а  и  к о н ч а я  в л и я ­
н и е м  н а  в н у т р е н н и е  о р г а н ы .

Э т и м  к а к  р а з  о б ъ я с н я е т с я ,  п о ч е м у  с о л н ц е  
п р и  п л о х о м  д о с т у п е  в о з д у х а  д е й с т в у е т  г о р а з д о  
с л а б е е , ч е м  г д е -н и б у д ь  в  о т к р ы т о м  п р о с т р а н ­

с т в е ,  в  п о л е , н а  м о р е . Э т о  
п р о и с х о д и т  н е  т о л ь к о  п о т о ­
м у , ч т о  ч и с т ы й  в о зд у х , б о ­
г а т ы й  к и с л о р о д о м , с а м  по  

____ с е б е  о к а з ы в а е т  в л и я н и е  н а  
н а ш  о р г а н и з м .  В о зд у х  под 
д е й с т в и е м  у л ь т р а - ф и о л е т о -  
в ы х  л у ч е й  и г р а е т ,  к р о м е  т о  
го , р о л ь  у с и л и т е л я  с о л н е ч ­
н о г о  с в е т а ,  и м е н н о  б л а г о ­
д а р я  о б р а з у ю щ и м с я  в  н е м  
ф о т о д и н а м и ч е с к н м  в е щ е ­
с т в а м .

А  Гавриленко.
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Ч е м у  о б я з а н о  с о в р е м е н н о е  ч е л о в е ч е с т в о  
р о с т о м  с в о е й  м а т е р и а л ь н о й  к у л ь т у р ы ?  Ч т о  
з а  с и л а  д в и г а е т  е г о  п а р о в о з ы  и  п а р о х о д ы , 
м ч и т  в о з д у ш н ы е  с у д а , в е р т и т  в е т р я н ы е  к о л е ­
с а ,  п р и в о д и т  в  д в и ж е н и е  м о щ н ы е  в о д я н ы е  
и  п а р о в ы е  т у р б и н ы ,  з а с т а в л я е т  р а б о т а т ь  м и л ­
л и о н ы  р а з н ы х  м а ш и н ?

М ы  с к а ж е м — э т о  в е т е р ,  т е п л о в а я  э н е р г и я  
т о п л и в а — у г л я ,  н е ф т и ,  т о р ф а  и  д р о в , э н е р г и я  
т е к у щ е й  в о д ы  и  с и л а  п р и л и в о в . ..

Э т о  т а к ,  н о  в с е - т а к и  о с н о в н о й  и с т о ч н и к  
в с е х  э т и х  в и д о в  э н е р г и и  н а м и  н е  н а з в а н .  Э то  
с о л н ц е  и  е г о  л у ч и с т а я  э н е р г и я . . .

Э т о  о н о  в ы р а с т и л о  в  о т д а л е н н ы е  г е о л о г и ­
ч е с к и е  э п о х и  л е с а  г и г а н т с к и х  п а п о р т н и к о -  
о б р а з н ы х  р а с т е н и й  п о г р е б е н н ы е  п о д  з е м л е й  
и  п р е в р а т и в ш и е с я  з а т е м  в  с л о и  к а м е н н о г о  
у г л я .  Э н е р г и я  с о л н ц а  в ы з в а л а  к  ж и з н и  б о л о т ­
н ы е  м х и , и з  к о т о р ы х  в п о с л е д с т в и и  в о з н и к л и  
З а л е ж и  т о р ф а .  С о л н ц е , н е р а в н о м е р н о  н а г р е в а я  
з е м н у ю  а т м о с ф е р у ,  с о з д а е т  в  н е й  в о з д у ш н ы е  
т е ч е н и я — в е т р ы .  С о л н ц е  и с п а р я е т  с  п о в е р х ­
н о с т и  м о р е й  г р а н д и о з н ы е  м а с с ы  в о д ы , п а д а ю ­
щ и е  з а т е м  в  в и д е  д о ж д е й , п и т а ю щ и х  н а ш и  р е к и  
и  в о д о п а д ы ...

О д н и м  с л о в о м , м ы  м о ж е м  с  у в е р е н н о с т ь ю  
у т в е р ж д а т ь ,  ч т о  с о л н ц е — э т о  г л а в н ы й  и с т о ч ­
н и к  м о щ н о с т и  н а  з е м л е ,  и  ч т о  п о ч т и  в се  
и с т о ч н и к и  э н е р г и и ,  к о т о р ы м и  п о л ь з у е т с я  с о ­
в р е м е н н ы й  ч е л о в е к —- т о л ь к о  н и ч т о ж н о  м а л ы е  
з а п а с ы  э т о й  э н е р г и и ,  п р е д о с т а в л е н н ы е  е м у  
о к р у ж а ю щ е й  п р и р о д о й .

Н е в о л ь н о  н а п р а ш и в а е т с я  в о п р о с :
К а к  в е л и к и  э т и  з а п а с ы ?  Н а  д о л г о  л и  и х  

х в а т и т ?  Н а  п о с л е д н и й  в о п р о с  н е л ь з я  д а т ь  е щ е  
п о л о ж и т е л ь н о г о  о т в е т а .  К а к  б ы  т о  н и  б ы л о , 
п е р и о д , к о г д а  л у ч е и с п у с к а н и е  с о л н ц а  б у д ет  
е щ е  н а с т о л ь к о  в е л и к о ,  ч т о б ы  п о д д е р ж и в а т ь  
ж и з н е н н ы е  п р о ц е с с ы  н а  з е м л е ,  и с ч и с л я е т с я  
с о т н я м и  м и л л и о н о в  л е т ,  и  м ы с л я щ е м у  ч е л о ­
в е ч е с т в у  п о к а  е щ е  с л и ш к о м  р а н о  б е с п о к о и т ь с я  
п о  п о в о д у  в о з м о ж н о г о  в  б у д у щ е м  о с л а б л е н и я  
с о л н е ч н о й  э н е р г и и ,  п о д о б н о  т о м у , к а к  с е й ч а с

н а ч и н а е т  о н о  з а д у м ы в а т ь с я  н ад  с р а в н и т е л ь н о  
б л и з к и м  и с ч е з н о в е н и е м  н е ф т и  и  у г л я .

Ч т о  ж е  к а с а е т с я  до  з а п а с о в  и  и н т е н с и в ­
н о с т и  с о л н е ч н о й  э н е р г и и ,  т о  м н о г о ч и с л е н н ы е  
и с с л е д о в а н и я  п р и в е л и  к  с л е д у ю щ и м  п о р а з и ­
т е л ь н ы м  р е з у л ь т а т а м .

З е м н о й  ш а р ,  у д а л е н н ы й  о т  с о л н ц а  н а  
р а с с т о я н и е  о к о л о  1 4 0  м и л л и о н о в  к и л о м е т р о в , 
п е р е х в а т ы в а е т  л и ш ь  ‘/з-зоо.ооо.ооо ч а с т ь  э т о й  
Э н е р г и и . Н о  и  э т о г о  к о л и ч е с т в а  б ы л о  б ы  д о с т а ­
т о ч н о ,  ч т о б ы  з а с т а в и т ь  р а с т а я т ь  в  п р о д о л ­
ж е н и е  г о д а  в о о б р а ж а е м ы й  л е д я н о й  п о к р о в , 
о б л е г а ю щ и й  в с ю  з е м л ю  с л о е м , т о л щ и н о й  в 
31 м е т р о в .

П о  н о в е й ш и м  и с с л е д о в а н и я м , б ы л о  н а й д е н о , 
ч т о  т а к  н а з ы в а е м а я  « с о л н е ч н а я  п о с т о я н н а я »  
д л я  з е м л и ,  б е з  у ч е т а  в л и я н и я  а т м о с ф е р ы , 
р а в н а  1 ,9 5  м а л ы х  к а л о р и й ,  т .  е . н а  п о ­
в е р х н о с т ь  в  1 к в .  с а н т и м е т р ,  п е р ­
п е н д и к у л я р н у ю  к  л у ч а м  с о л н ц а ,  в  
о д н у  м и н у т у  п а д а е т  т а к о е  к о л и ч е ­
с т в о  т е п л о т ы ,  к о т о р о е  м о ж е т  н а ­
г р е т ь  1 ,9 5  г р а м м  в о д ы  н а  1 г р а д у с  
Ц е л ь с и я .  Д л я  п о л у ш а р и я ,  о б р а щ е н н о г о  
к  с о л н ц у , э т о  с о с т а в и т  о г р о м н у ю  ц и ф р у
2 .5 0 0 .0 0 0  б и л л и о н о в  ( 2 .5 0 0 .0 0 0 .0 0 0 .0 0 0 0 0 0 .0 0 0 )  
м а л ы х  к а л о р и й  в  м и н у т у ,  ч т о  э к в и в а л е н т н о  
р а б о т е  2 3 7 .0 0 0 .0 0 0 .0 0 0 .0 0 0  л о ш . с и л .

Б о л е е  п о н я т н ы м и  э т и  о г р о м н ы е  ц и ф р ы  н а м  
с т а н у т ,  е с л и  м ы  с к а ж е м , ч т о  в  с р е д н е м  з а  
1 г о д  н а  1 к в .  м е т р  з е м н о й  п о в е р х н о с т и  п а ­
д а е т  2 .5 6 0  м и л л . м а л ы х  к а л о р и й ,  ч т о  с о о т в е т ­
с т в у е т  с р е д н е й  р а б о т е  0 ,4 5 8  л о ш . с и л , а  н а  
1 д е с я т и н у  о к о л о  5 .0 5 0  л о ш . с и л .

В о т  г д е  н е и с ч е р п а е м ы й  и с т о ч н и к  с и л ы  
о т к у д а  т е х н и ч е с к а я  м ы с л ь  ч е л о в е ч е с т в а  в  н е ­
д а л е к о м  б у д у щ е м  б ы т ь  м о ж е т  и з в л е ч е т  н о в ы е  
г и г а н т с к и е  к о л и ч е с т в а  э н е р г и и ! . .

П е р в а я ,  и с т о р и ч е с к и  и з в е с т н а я  п о п ы т к а  
н е п о с р е д с т в е н н о  и с п о л ь з о в а т ь  с о л н е ч н у ю  т е п ­
л о т у  п р и н а д л е ж и т  з н а м е н и т о м у  ф и з и к у  д р е в ­
н о с т и  А р х и м е д у , ж и в ш е м у  о к о л о  2 0 0 0  л е т  
т о м у  н а з а д  в  г .  С и р а к у з а х . П р е д а н и я  г о в о р я т ,

О Ч Е Р К  ѵ і м ж е н . В . Д . Н  И Д О Л Ь С К О Г О
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ч т о  в о  в р е м я  о с а д ы  С и р а к у з ,  р о д и н ы  А р х и м е д а , 
р и м л я н а м и  о н  п р е д л о ж и л  в с е м  ж е н щ и н а м  
г о р о д а ,  и м е ю щ и м  р у ч н ы е  т у а л е т н ы е  з е р к а л а  
(а  т а к и х  н а б р а л о с ь  н е с к о л ь к о  т ы с я ч ) ,  в ы й т и  
н а  с т е н ы  и  н а п р а в и т ь  о т р а ж е н и е  с о л н ц а ,  и л и  
п о п р о с т у  « з а й ч и к и » ,  н а  к о р а б л и  о с а ж д а ю щ и х  
а р м и й . В р е з у л ь т а т е ,  е с л и  в е р и т ь  п р е д а н и ю , 
с о в о к у п н о е  т е п л о в о е  д е й с т в и е  о т д е л ь н ы х  
о т р а ж е н и й  с о л н ц а  в ы з в а л о  п о ж а р  и  г и б е л ь  
р и м с к о г о  ф л о т а ,  и  С и р а к у з ы  б ы л и  с п а с е н ы .. .

В 1 7 6 0  г о д у  и з в е с т н ы й  н а т у р а л и с т  Б ю ф -  
ф  о  н  н а п р а в и л  с в е т  3 6 0  н е б о л ь ш и х  з е р к а л  
н а  р а с с т о я н и и  7 0  м е т р о в  н а  к у с о к  д е р е в а , и  
д е р е в о  с г о р е л о .  В с к о р е  п о с л е  э т о г о  е м у  уда­
л о с ь  р а с п л а в и т ь  п о с р е д с т в о м  с ф е р и ч е с к о г о  
( в о г н у т о г о )  з е р к а л а  3  к и л о г р а м м а  о л о в а .

В 1 7 7 5  г о д у  Х о з е н  в  Д р е зд е н е  ( Г е р м а н и я )  
у с п е ш н о  п р и м е н и л  д л я  п о л у ч е н и я  в ы с о к и х  
т е м п е р а т у р  п а р а б о л и ч е с к и е  з е р к а л а ,  а  В о  л  ь  ф  
в ы п л а в и л  и з  р у д ы  н е к о т о р ы е  м е т а л л ы .

В 1 8 9 0  г .  р у с с к и й  а с т р о н о м  Ц е р а с с к и й  
п о с т р о и л  б о л ь ш о е  п а р а б о л и ч е с к о е  з е р к а л о  и  
д о с т и г  в  ф о к у с е  е г о  3 0 0 0 ° , п р и  к а к о в о й  т е м ­
п е р а т у р е  п л а в и л и с ь  и  к и п е л и  п о ч т и  в с е  м е ­
т а л л ы .

В п о с л е д н и е  г о д ы  в е с ь м а  и н т е р е с н у ю  с о л ­
н е ч н у ю  к у х н ю  у с т р о и л  н е д а в н о  п р . А б б о т ,  
о д и н  и з  а с т р о н о м о в  С о л н е ч н о й  о б с е р в а т о р и и  
г о р ы  В и л ь с о н  в  А м е р и к е .  П е ч ь  э т а  с о с т о и т

и з  в о г н у т о г о  п о л и ­
р о в а н н о г о  м е т а л ­
л и ч е с к о г о  л и с т а ,  
о т р а ж а ю щ е г о  л у ч и  
с о л н ц а  н а  м ед н у ю  
т р у б к у , п о  к о т о р о й  
в с е  в р е м я  ц и р к у л и ­

р у е т  м а с л о ,  н а г р е в а ю щ е е с я  до 15 0 °. П о с р е д с т в о м  
ч а с о в о г о  м е х а н и з м а  э т о  о т р а ж а ю щ е е  з е р к а л о  
п о в о р а ч и в а е т с я ,  с л е д у я  д в и ж е н и ю  с о л н ц а  н а  
н е б е ,  ч т о  о б е с п е ч и в а е т  л у ч ш е е  о т р а ж е н и е  
т е п л о в ы х  л у ч е й . Н а г р е т о е  м а с л о  и д ё т  в  о с о ­
б у ю  д у х о в у ю  п е ч ь  с  и з о л и р о в а н н ы м и  о т  п о ­
т е р и  т е п л о т ы  с т е н к а м и  и  о т д а е т  с в о е  т е п л о  
п о м е щ а е м ы м  в н у т р и  п е ч и  к у ш а н ь я м ,  п р и ч е м  
т е п л о  в  э т о й  п е ч и  с о х р а н я е т с я  к р у г л ы е  с у т к и .

П е р в ы е  п р а к т и ч е с к и е  п о п ы т к и  п р и м е ­
н и т ь  с о л н е ч н у ю  т е п л о т у  в  к а ч е с т в е  и с т о ч н и к а  
д в и ж у щ е й  с и л ы  п р и н а д л е ж а т  ф р а н ц у з у  М у ш о  
и  ш в е д у  Э р и к с о н у .  М у ш о  н а ч а л  в  с е м и ­
д е с я т ы х  г о д а х  п р о ш л о г о  с т о л е т и я  с  п о с т р о й к и  
н е б о л ь ш и х  с о л н е ч н ы х  п е ч е й ,  с о с т о я щ и х  и з  
с е р е б р я н о г о  п о л у ц и л и н д р и ч е с к о г о  з е р к а л а  в  
п о л - м е т р а  ш и р и н о й ,  п о к р ы т о г о  о п т и ч е с к и м  
с т е к л о м , в  ф о к у с е  к о т о р о г о  о н  п о м е щ а л  н е ­
б о л ь ш о й  к о т е л о к .  З а  3— 4  ч а с а  в  т а к о й  п е ч и  
м о ж н о  б ы л о  с ж а р и т ь  м я с о , в ы п е ч ь  т р и  ф у н т а  
х л е б а , п р о и з в о д и т ь  п е р е г о н к у  с п и р т а  и  т . д. 
П о т о м  М у ш о  п о с т р о и л  а п п а р а т  д л я  п о д н я т и я  
в о д ы  н а  в ы с о т у  д о  1 4  м е т р о в , р а б о т а в ш и й  з а  
с ч е т  р а с ш и р е н и я  в о з д у х а , н а г р е в а е м о г о  с о л н ­
ц е м . Н е  д о в о л ь с т в у я с ь  д о с т и г н у т ы м и  р е з у л ь ­
т а т а м и ,  о н  с к о н с т р у и р о в а л  п р и б о р ,  с о с т о я щ и й  
и з  к о н и ч е с к о г о  п о в о р а ч и в а ю щ е г о с я  з е р к а л а ,  
в  с р е д и н е  к о т о р о г о  о н  у к р е п и л  ж е л е з н ы й  
к о т е л ,  о к р у ж е н н ы й  с т е к л я н н ы м  ц и л и н д р о м . 
В ода  в  к о т л е  и с п а р я л а с ь ,  а  п а р  п о с т у п а л  в 
п о р ш н е в у ю  м а ш и н у ,  м о щ н о с т ь ю  о к о л о  1 л о ш . 
с и л ы . Э т ° т  г е л и о м о т о р ,  к а к  н а з в а л  е г о  
М у ш о  —  и  п о с т р о е н н а я  А б е л е м  П и ф р о м  в 
1 8 8 0  г о д у  с о л н е ч н а я  м а ш и н а  ф и г у р и р о в а л и  

з а г р а н и ч н ы х  в ы с т а в к а х ,  п р и в о д я  
в  д в и ж е н и е  п е ч а т н ы й  с т а н о к ,  п е ч а т а в ш и й  н а

Рис. 1. По расчетам американских инженеров, сол­
нечная энергия, собранная с 1 кв. клм. Сахары ири 
помощи спецальных зеркал и котлов, дала бы 
4,5 милл. л о т . сил, другими словами, применив ее, 
можно было бы поднять в 1 минуту на высоту 

3/і  клм. самое большое здание Америки.
Рис. 2. Солнечно-паровой мотор, установленный Эриксоном : 

(Калифорния).
Пассадене
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Рис. 3. Схема работы  солнечно-силовой установки  Берланда для орош ения Туггѵртского округа в Сахаре.

г л а з а х  у  п у б л и к и  г а з е т у  « С о л н ц е » . С т е п е н ь  
и с п о л ь з о в а н и я  с о л н е ч н о й  т е п л о т ы  в  э т о м  
г е л и о м о т о р е  М у ш о  н е  п р е в ы ш а л а  1 — 1 1/2 ° /0-

М у ш о  и  Э р и к с о н  п о л ь з о в а л и с ь  д л я  к о н ­
ц е н т р а ц и и  с о л н е ч н ы х  л у ч е й  б о л ь ш и м и  в о г н у ­
т ы м и  п а р а б о л и ч е с к и м и  о т р а ж а т е л ь н ы м и  з е р ­
к а л а м и , в  ф о к у с е  к о т о р ы х  у с т а н а в л и в а л с я  
п а р о в и ч е к ,  и  н а д л е ж а щ е е  п о л о ж е н и е  к о т о р ы х  
п о  о т н о ш е н и ю  к  д в и ж у щ е м у с я  п о  н е б у  с о л н ц у  
п о д д е р ж и в а л о с ь  п о с р е д с т в о м  ч а с о в о г о  м е х а ­
н и з м а .  В ода  в  к о т л е  п р и  т а к и х  у с л о в и я х  д е й ­
с т в и т е л ь н о  к и п е л а ,  и  м а л е н ь к и й  п а р о в о й  д в и ­
г а т е л ь  р а б о т а л ,  н о  т а к о й  с п о с о б  у т и л и з а ц и и  
с о л н е ч н ы х  л у ч е й  о к а з а л с я  с о п р я ж е н н ы м  с  
н е п о м е р н ы м и  р а с х о д а м и , б у д у ч и  м а л о  п р о д у к ­
т и в н ы м .  Н а и б о л е е  у с о в е р ш е н с т в о в а н н ы й  и з  
т а к и х  с о л н е ч н о - п а р о в ы х  м о т о р о в ,  у с т а я о -  
в л е н н ы й  Э р и к с о н о м  в  1 8 9 8  г .  в  П а с а д е н е  
( К а л и ф о р н и я ) ,  с н а б ж е н н ы й  п а р а б о л и ч е с к и м  
з е р к а л о м  с  п о в е р х н о с т ь ю  в 9 3 0  к в . м е т р о в  и  
о б о ш е д ш и й с я  к р а й н е  д о р о г о ,  д а в а л  п р и  с в о е м  
ф у н к ц и о н и р о в а н и и  в с е г о  т о л ь к о  о к о л о  1 0  п а р . 
л о ш . В в и д у  т а к и х ,  б о л е е ,  ч е м  с к р о м н ы х  р е ­
з у л ь т а т о в ,  Э р и к с о н ,  у п о р н о  р а б о т а в ш и й  в  т е ­
ч е н и е  м н о г и х  л е т  н а д  р е ш е н и е м  п о с т а в л е н н о й  
п м  с е б е  з а д а ч и ,  п р и п л ел  в к о н ц е  к о н ц о в  к  т о м у  
з а к л ю ч е н и ю , ч т о  к о н ц е н т р а ц и о н н ы й  с п о с о б  
п о л ь з о в а н и я  с о л н е ч н ы м и  л у ч а м и  с о в с е м  н е ­
г о д е н  д л я  э к о н о м н о й  р а б о т ы ,  и  р е ш и т е л ь н о  
о т к а з а л с я  о т  н е г о .

Д р у г о й ,  г о р а з д о  б о л е е  п р а к т и ч н ы й  и  д е ­
ш е в ы й  м е т о д  м е х а н и ч е с к о й  у т и л и з а ц и и  с о л ­
н е ч н о й  т е п л о т ы  б ы л  п р е д л о ж е н  (в  8 0 -х  го д ах  
п р о ш л о г о  в е к а )  ф р а н ц у з с к и м  у ч е н ы м  Ш а р ­
л е м  Т е  л ь е .  Г л а в н е й ш е й  ч а с т ь ю  е г о  а п п а р а т а  
я в л я е т с я  п л о с к и й  « п л а с т и н ч а т ы й »  п а р о в и к ,  
н а г р е в а е м ы й  н е п о с р е д с т в е н н о  п а д а ю щ и м и  н а  
н е г о  с о л н е ч н ы м и  л у ч а м и .  О н  п р е д с т а в л я е т  
с о б о ю  б о л ь ш о й , н о  о ч е н ь  н и з к и й  м е т а л л и ч е ­
с к и й  я щ и к ,  г е р м е т и ч е с к и  з а к р ы т ы й  с в е р х у

т о н к и м  т о л е м  и л и  ж е л е з н ы м  л и с т о м , п р е д ­
н а з н а ч е н н ы м и  д л я  в о с п р и я т и я  с о л н е ч н о й  
т е п л о т ы . У з к о е  п р о с т р а н с т в о  м е ж д у  э т и м  
л и с т о м  и д н о м  я щ и к а  н а п о л н я е т с я  н е  в о д о й ,, 
а  к а к о й -н и б у д ь  о ч е н ь  л е т у ч е й  ж и д к о с т ь ю —  
н а п р и м е р ,  с е р н и с т ы м  у г л е р о д о м  и л и  с г у щ е н ­
н ы м  в  ж и д к о с т ь  а м м и а ч н ы м  г а з о м . Т а к  к ак : 
ж и д к о с т и  э т и  к и п я т  у ж е  п р и  о ч е н ь  н и з к и х  
т е м п е р а т у р а х ,  т о  с о л н е ч н о й  т е п л о т ы ,  п о г л о ­
щ а е м о й  т о л е м  и  п е р е д а ю щ е й с я  в н у т р ь  п а р о ­
в и к а ,  о к а з ы в а е т с я  в п о л н е  д о с т а т о ч н о  д л я  
Э н е р г и ч н о г о  п а р о -  и л и  г а з о о б р а з о в а н и я .  П о ­
л у ч а ю щ и й с я  п р и  в ы с т а в л е н и и  а п п а р а т а  н а  
с о л н ц е  г а з  д о в о л ь н о  в ы с о к о г о  д а в л е н и я  п о с т у ­
п а е т  в  м о т о р  и  п р и в о д и т  е г о  в  д е й с т в и е , 
а  з а т е м , п р о й д я  ч е р е з  х о л о д и л ь н и к , с н о в а  
п р е в р а щ а е т с я  в  ж и д к о с т ь  и  н а п р а в л я е т с я  
о б р а т н о  в  п а р о в и к ,  т а к  ч т о  с о д е р ж а щ и й с я  в  
п о с л е д н е м  и  ц и р к у л и р у ю щ и й  в  з а м к н у т о м  
к р у г е  л е т у ч и й  ж и д к и й  м а т е р и а л  с о в с е м  н е  
р а с т р а ч и в а е т с я  п р и  р а б о т е  а п п а р а т а .

Ш а р л ь  Т е л ь е  п р е д н а з н а ч а л  с в о й  с о л н е ч н ы й  
м о т о р  г л а в н ы м  о б р а з о м  д л я  п о д ъ е м а  в о д ы  в  
ц е л я х  о р о ш е н и я  и  м е ч т а л  о  м и р н о м  « з а в о е в а ­
н и и »  п р и  п о м о щ и  с о л н ц а  а ф р и к а н с к и х  п у ­
с т ы н ь ,  н у ж д а ю щ и х с я  д л я  п р е в р а щ е н и я  и х  в  
к у л ь т у р н о е  с о с т о я н и е  т о л ь к о  в  о б и л ь н о м  
о р о ш е н и и .  Х о т я  е м у  и  н е  у д а л о с ь  с о з д а т ь  
в ы р а б о т а н н ы й  в о  в с е х  д е т а л я х  и  п р и г о д н ы й  
д л я  п р а к т и к и  с о л н е ч н ы й  м о т о р ,  н о  е г о  и д е я  
м о т о р а  (с  п л о с к и м  п а р о в и к о м  и л и  п а р о о б р а ­
з о в а т е л е м )  н е  з а г л о х л а :  м н о г о  л е т  с п у с т я  е ю  
с  у с п е х о м  в о с п о л ь з о в а л и с ь  д р у г и е  т е х н и к и -  
н з о б р е т а т е .іи  п р п  п о п ы т к а х  м е х а н и ч е с к о й  
у т и л и з а ц и и  с о л н е ч н о й  т е п л о т ы .

И з  ч и с л а  э т и х  н о в ы х  с и с т е м  м ы  у к а ж е м  
п р е ж д е  в с е г о  н а  б о л ь ш у ю  о п ы т н у ю  с о л н е ч н о ­
с и л о в у ю , у с т а н о в к у  Ф р а н к а  Ш у м а н а  п о ­
с т р о е н н у ю  в  1 9 0 5  г . в  Ф и л а д е л ь ф и и .  Э т а  у с т а ­
н о в к а  д е й с т в о в а л а  к а к  н е л ь з я  б о л е е  у с п е ш н о ,
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п р п  ч е м  п о л у ч е н и е  о т  н е е  с и л ы  о б х о д и л о с ь  
д е ш е в л е , ч е м  п р и  о б ы к н о в е н н ы х  п а р о в ы х  
м а ш и н а х ,  р а б о т а ю щ и х  у г л е м .

В 1 9 1 4  г о д у  п о  п р о е к т у  Ш у м а н а  б ы л а  
с о о р у ж е н а  в  К а и р е  ( Е г и п е т )  д о в о л ь н о  к р у п ­
н а я  с о л н е ч н а я  у с т а н о в к а ,  с о с т о я в ш а я  и з  5 к и ­
п я т и л ь н и к о в ,  р а с п о л о ж е н н ы х  в  ф о к у с а х  п а ­
р а б о л и ч е с к и х  з е р к а л .  У с т а н о в к а  э т а  у ж е  
м о г л а  у с п е ш н о  к о н к у р и р о в а т ь  с  о б ы ч н о й  
п а р о в о й  м а ш и н о й ,  п р и  ц е н е  1 2 ,5  ф р а н к о в  
з а  т о н н у  у г л я .

Д р у г а я  с о л н е ч н о - с и л о в а я  с и с т е м а  в  т о м  
ж е  р о д е , п р е д н а з н а ч а е м а я  т о ж е  г л а в н ы м  
о б р а з о м  д л я  ц е л е й  о р о ш е н и я ,  и з о б р е т е н а  и н ж е ­
н е р о м  У  и  л  с  и .  Н а и б о л е е  с у щ е с т в е н н о й  ч а с т ь ю  
в н е й  я в л я е т с я  т а к о й  ж е  п л о с к и й ,  с  б о л ь ш о й  
т е п л о п о г л о щ а ю щ е й  ц о в е р х н о с т ь ю  « п а р н и к о ­
в ы й »  в о д н ы й  р е з е р в у а р  с  д в о й н о й  с т е к л я н н о й  
р а м о й ,  н о  п о л у ч а ю щ а я с я  в  н е м  г о р я ч а я  (9 5 °—  
1 0 0 °  Ц .)  в о д а  с л у ж и т  н е  для  п а р о о б р а з о в а н и я ,  
а  д л я  н а г р е в а н и я  к о т л а ,  с  ж и д к и м  л е т у ч и м  
с е р н и с т ы м  а н г и д р и д о м .

Н е б о л ь ш а я  о п ы т н а я  с о л н е ч н о  - с и л о в а я  
с т а н ц и я  б ы л а  у с т р о е н а  У и л с и  в  1 9 1 1  го д у  в  
Н и  д л  ь  с е  ( К а л и ф о р н и и ) .  О н а  р а б о т а е т  б е з ­
у к о р и з н е н н о  и  п р и  н е б о л ь ш и х ,  с р а в н и т е л ь н о ,  
р а з м е р а х  с в о е г о  н а г р е в а т е л ь н о г о  б а с с е й н а  
( в о с п р и н и м а ю щ а я  с о л н е ч н у ю  т е п л о т у  п о в е р х ­
н о с т ь  и м е е т  о к о л о  1 0 0  к в .  м е т р о в )  д а е т  в  
с р е д н е м  с и л у  в  1 5  л о ш . с и л . С т о и м о с т ь  с и ­
с т е м ы  У и л с и  д о в о л ь н о  в ы с о к а — о к о л о  6 0 0  р у б . 
н а  с и л у  т .  е . в  8  р а з  д о р о ж е  у с т а н о в л е н н о й  
п а р о в о й  с и л ы , н о  з а т о  с е б е с т о и м о с т ь  э н е р г и и  
н е  п р е в ы ш а е т  1 ,2  к о п е й к и  з а  к и л о в а т т -ч а с ,  
т о г д а  к а к  в  п а р о в ы х  у с т а н о в к а х  о н о  н е  б ы ­
в а е т  н и ж е  2 —-3 к о п е е к .

В п о с л е д н и е  г о д ы  Б е р л а н д о м  б ы л  р а з ­
р а б о т а н  в е с ь м а  и н т е р е с н ы й  п р о е к т  у т и л и з а ­
ц и и  с о л н е ч н о й  э н е р г и и ,  в  к о т о р о м  и м  б ы л и  
п р и м е н е н ы  в с е  о п и с а н н ы е  в ы ш е  у с о в е р ш е н ­
с т в о в а н и я .  О с ь  з е р к а л а  в  е г о  п р и б о р е ,  в 
о т л и ч и е  о т  у с т а н о в к и  Ш у м а н а ,  н е  г о р и з о н ­
т а л ь н а ,  а  п а р а л л е л ь н а  о с и  з е м л и  (д л я  к л и м а т а  
С а х а р ы  э т о  с о с т а в и т  у г о л  о к о л о  2 0 °  к  г о р и ­
з о н т у ) .  Т а к о е  р а с п о л о ж е н и е  о б е с п е ч и т  б о л е е  
о т в е с н о е  п а д е н и е  с о л н е ч н ы х  л у ч е й  н а  з е р к а л о  
и  б о л ь ш у ю  т е п л о в у ю  о т д а ч у , а  т а к ж е  б у д ет  
с п о с о б с т в о в а т ь  л у ч ш е й  ц и р к у л я ц и и  в о д ы  в 
п а р о в о м  к о т л е .

Б е р л а н д о м  р а з р а б о т а н  т а к ж е  ч р е з в ы ч а й н о  
и н т е р е с н ы й  п р о е к т  с о л н е ч н о - с и л о в о й  э л е к т р и ­
ч е с к о й  с т а н ц и и  д л я  Т у г г у р г с к о г о  о а з и с а  в  
С а х а р е  с  н а с е л е н и е м  в  1 2 .0 0 0  ч е л о в е к  и  
о б и л ь н ы м  п а л ь м о в ы м  н а с а ж д е н и е м  ( о к о л о
3 5 0 .0 0 0  с т в о л о в ) ,  т р е б у ю щ и м  п о л и в к и  м о щ ­
н о с т ь ю  в  1 0 0  к и л о в а т т .  С х е м а  р а б о т ы  э т о й

Рис. 4. О птический  солнечны й двигатель системы
А. М аркузе.

с о л н е ч н о - с и л о в о й  у с т а н о в к и  и з о б р а ж е н а  н а  
р и с .  3 .

У  п о м я н е м  е щ е  зд е с ь  о  д вух  н о в е й ш и х  п р о е к ­
т а х  и с п о л ь з о в а н и я  с о л н е ч н о й  э н е р г и и  п р о ф . 
Б е р л и н с к о г о  у н и в е р с и т е т а  А . М а р к у з е  и  
Д о р н и г а  в  И т а л и и .

С о л н е ч н а я  м а ш и н а  М а р к у з е  (и д ею  э т о й  
м а ш и н ы  в ы д в и г а л  т а к ж е  К . Э- Ц и о л к о в с к и й )  
д о л ж н а  с о с т о я т ь  и з  я щ и к а  с  н е б о л ь ш и м  р а с ­
т р у б о м , н а  к о н ц е  к о т о р о г о  у к р е п л е н а  б о л ь ­
ш а я  с т е к л я н н а я  л и н з а ,  с о б и р а ю щ а я  с о л н е ч ­
н ы е  л у ч и  и  н а п р а в л я ю щ а я  и х  ч е р е з  н е б о л ь ш о е  
о т в е р с т и е  в н у т р ь  о с о б о г о  о т п о л и р о в а н н о г о  
с н а р у ж и  и  ч е р н о г о  в н у т р и  ш а р а .  Ш а р  з а ­
к л ю ч е н  в  я щ и к е  и  х о р о ш о  и з о л и р о в а н  о т  
п о т е р и  т е п л о т ы .  В н у т р и  э т о г о  ш а р а  н а х о ­
д и т с я  д р у г о й ,  м е н ь ш и й  ш а р ,  к о т о р ы й  о т р а ­
ж а е т  л у ч и  н а  в н у т р е н н ю ю  п о в е р х н о с т ь  н а ­
р у ж н о г о  ш а р а ,  к о т о р ы й  с л у ж и т  т а к и м  о б р а зо м  
к а к  б ы  л о в у ш к о й  с о л н е ч н ы х  л у ч е й . Т е п л о т а , 
у т и л и з и р у е м а я  с т е н к а м и  ш а р а ,  п е р е д а е т с я  
о к р у ж а ю щ е м у  е г о  м а с л у , к и п я щ е м у  п р и  з н а ­
ч и т е л ь н о й  т е м п е р а т у р е  и  о т д а ю щ е м у  с в о ю  
т е п л о т у  у с т а н о в л е н н о м у  п о б л и з о с т и  п а р о в о м у  
к о т л у  с  в о д о й .

Д р у г о й  п р о е к т  п р о ф . Д о р н и г а  и  Б о д -  
ж  и  о  е щ е  б о л е е  и н т е р е с е н .  О н  к а с а е т с я  во -
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п р о с а  и с п о л ь з о в а н и я  т е п л о т ы  в о д ы  ю ж н ы х  
м о р е й  и  о к е а н о в .

В с а м о м  д е л е — м о р е  м о ж н о  р а с с м а т р и в а т ь ,  
к а к  г и г а н т с к и й  п а р н и к ,  в е р х н и м  с т е к л о м  
к о т о р о г о  с л у ж и т  а т м о с ф е р а .  Д л я  р а б о т ы  
м а ш и н ы  и с п о л ь з у е т с я  р а з н о с т ь  т е м п е р а т у р ы  
(о к о л о  20°) м еж д у  в е р х н и м и  и  н и ж н и м и  с л о я м и  
в о д ы , ч т о  о б у с л о в л и в а е т  н е в ы с о к у ю  т е п л о в у ю  
о т д а ч у  в с е й  у с т а н о в к и .

А н а л о г и ч н ы й  п р о е к т ,  о с н о в а н н ы й  н а  н о ­
в ы х  э к с п е р и м е н т а л ь н ы х  д а н н ы х ,  в ы д в и н у т  в  
к о н ц е  п р о ш л о г о  г о д а  и з в е с т н ы м и  ф р а н ц у з ­
с к и м и  у ч е н ы м и  К л о д о м  и  Б у ш е р о ,  п р и  
ч е м  в  п р о е к т е  э т о м  п р е д п о л а г а е т с я  и с п о л ь ­
з о в а т ь  н е п о с р е д с т в е н н о  с и л у  в о д я н о г о  п а р а  
п р и  т е м п е р а т у р е  о т  2 5 °  (Об э т о м  и н т е р е с н о м  
п р о е к т е  с м о т р .  « В е с т н и к  З н а н и я »  №  8 з а  
1 9 2 7  г о д ) .

К о н е ч н о ,  в с е  э т о  е щ е  п е р в ы е  р о б к и е  ш а г и  
с о л н е ч н о - с и л о в о й  т е х н и к и ,  и  к о н с т р у к ­
т о р о в  и  и з о б р е т а т е л е й  зд е с ь  е щ е  о с т а е т с я  
о г р о м н о е  п о л е  д л я  т в о р ч е с к о г о  п о л е т а  и х  
м ы с л и .  З а д а ч а  с т о и т  т о г о ,  ч т о б ы  н а д  н е й  
п о р а б о т а т ь :  в ед ь  о д н и  б е з б р е ж н ы е  п р о ­
с т р а н с т в а  С а х а р ы  с п о с о б н ы  д а т ь  н а  с в о и х  
5 м и л л . к в .  к и л о м е т р а х  до 2 5 0  м и л л и а р д о в

л о ш . с и л  т . е . в  с о т н и  р а з  б о л е е  т о г о ,  ч т о  
с е й ч а с  н е о б х о д и м о  в с е й  ч е л о в е ч е с к о й  к у л ь -  
т у р е .

Д л я  С С С Р у с п е х и  с о л н е ч н о й  с и л о в о й  т е х ­
н и к и  т а к ж е  п р е д с т а в л я ю т  н е м а л ы й  и н т е р е с .  
Е с л и  в  р а й о н е  Л е н и н г р а д а  п  в  с р е д н е й  ч а с т и  
Р о с с и и  у с т а н о в к а  с о л н е ч н ы х  д в и г а т е л е й ,  б л а ­
г о д а р я  з н а ч и т е л ь н о й  о б л а ч н о с т и  и  н е в ы с о ­
к о м у  н а п р я ж е н и ю  с о л н е ч н о й  т е п л о т ы , н е  м о ­
ж е т  б ы т ь  э к о н о м и ч е с к и  в ы г о д н о й ,  т о  в  ю ж н ы х  
х’у б е р н п я х ,  в  З а к а в к а з ь и  и  в  К р ы м у , а  о с о ­
б е н н о  в  Т у р к е с т а н е ,  г д е  н е б о  я с н о  и  
с о л н е ч н ы е  л у ч и  с  и з б ы т к о м  п а д а ю т  н а  з е м л ю , 
т а м  с о л н е ч н ы е  д в и г а т е л и  в  б у д у щ е м  н е с о м ­
н е н н о  н а й д у т  с е б е  с а м о е  ш и р о к о е  п р и м е н е ­
н и е .  Д о к а з а т е л ь с т в о м  э т о г о  в о з н и к а ю щ е г о  
и н т е р е с а  к  с о л н е ч н о - с и л о в ы м  у с т а н о в к а м  
м о ж е т  с л у ж и т ь  н е д а в н е е  о б р а з о в а н и е  п р и  
П е т р о в с к о - Р а з у м о в с к о й  С. -  X . А к а д е м и и  в  
М о с к в е  о с о б о й  к о м и с с и и  п о  и з у ч е н и ю  с о л ­
н е ч н ы х  д в и г а т е л е й  и  п о я в л е н и е  р я д а  н о в ы х  
п р о е к т о в  с о л н е ч н о - с и л о в ы х  у с т а н о в о к ,  п р о -  
Э к т и р у е м ы х  н а ш и м и  в и д н ы м и  у ч е н ы м и  (см . 
н а п р и м е р ,  з а м е т к у  п р о ф . Б . П . В е й н б е р г а  в  
№  8 «В. З н .»  з а  т е к .  г о д ) .

И н ж .  В. Д . Никольский.

О П Р И Ч И Н Е  Р О Ж Д Е Н И Я  УРОДОВ.

Ответ подп. П. Юцис. П ричины , ведущ ие к р аз­
витию  уродств плода, весьм а разнообразны . Обычно 
они дел ятся  на вн у тр ен н и е  и внеш ние. П ри чин ы  
первого рода крою тся в половы х клетках и обусло­
вливаю т ненорм альное разви ти е  оплодотворенны х 
яиц, хотя  бы последние и находились затем  в совер­
ш енно норм альны х условиях развити я. Н а  первом 
м есте  среди  причин этого рода стоят наследствен­
ность и атави зм  или возвращ ение к особенностям  
о ргани зац ии  весьм а отдаленны х предков.

В неш ние причины  в ы сту п аю т  лиш ь после опло­
дотворен ия яйцевой клетки. Сюда относятся  физи­
ческие, хим ические и  психические влияния, которы м 
п о д вер гается  берем енная ж енщ ина и носим ы й ею 
зар о ды ш .

И з ф изических  причин особенно важ ную  роль 
в происхож дении  уродств  плода играю т м еханиче­
ские: н есоответстви е  м еж ду разм ерам и плода и ве ­
личиной т ак  наз. ам ниональной полости, в которой 
находится последний, давление на различны е части  
плода ам ниональны х т я ж е й  (так  наз. Симонаровых 
связок), у дары , к оторы м  по д вер гается  берем енная, 
падения и т. п. К  ф изическим  агентам , могущ им 
играть роль в возникновении уро дств  плода, отно­
сятся так ж е  сильны е колебания тем п е р ат у р ы  (напр., 
пр и  остры х лихорадочны х болезнях м атери), изме­
нения норм альны х осм отических отнош ений у  плода 
и друг.

И здатель Изд-во «П. П. Сойкин».

И з хим ических причин , могущ их обусловливать 
неправильное р азвити е  зароды ш а, заслуж иваю т упо­
минания алкоголь, некоторы е лекарства (напр., мор­
фий), недостаток  кислорода и др.

Й аконеп , некоторы е авторы  убеж дены , что 
в происхож дении уродств плода м огут играть роль 
и чисто психические влияния, напр ., сильны е впе­
чатления м атери  м огут п ер ед аваться  носимому ею 
плоду, о тр аж аясь  на его организации. П одробнее по 
вопросу об уродствах плода см. мой очерк «Урод­
ства и уроды » в ж урнале  «Знание для всех», изд- 
П. П. Сойкина. 1914" г., №  10.

П роф . В .  Груздев.

С П РА В К И .

А. ІІильеру. Москва. В ответ на ваш е письмо 
с просьбой дать р азреш ен и е на перевод статьи  
«П. А. К р ап о тк и н  и свящ ен ная друж ина», н ап еч а ­
тан н ая  в 6 «Вестн. З н .», для н апечатания  в за ­
граничном  ж урнале, вы раж аю  согласие при  условии 
указан и я  на то, что она заим ствована и з «Вестника 
Знания» . И н тересую щ и е вас  сведения о покуш ен ии  
свящ енной друж ии ы  на ж изнь П. А. К раи отки н а 
заим ствованы  из подготовляемой мною  к  печати  
книги. Сведения о пам ятн ике  П . А . К р ап о тк и н у  были 
опубли кованы  в «Огоньке» и в «Э кране». Зам етку  
о II. А. К рапотки не, которую  вы  ж ел аете  пом естить 
в «Вестнике Знания» , приш лите.

П роф . Грузенбер і.

Ответотв. редактор  Икад. Вп. М. Б ех тер ев .
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На многочисленные запросы подписчиков, которые выписали жур­
нал без приложений, или только с одним из двух приложений — 
„Новейший Энциклопедический Словарь“ или .Природа и Люди“,

м  О  ш  н  о - л  и
теперь дополнительно выписать неимеющегося у них приложения, отвечаем —

м  о  ж  н  о .
12 книг Новейшего Энциклопедического Словаря высылаются за доплату 6 руб. 

12 книг „ Природа и Люди“ высылаются за доплату 4 руб.
О д и н а к о в ы е  п р и л о ж е н и я  н е  в ы с ы л а ю т с я .

П р »  п о д п и ск е  н а  п р и л о ж е н и я  необходимо о б я зат ел ь н о  с о о б щ а т ь  то ч н у ю  копию  с а д р е с а  
( я р л ы к а  бан дер о л и ), по котором у  п о л у ч а е т с я  ж у р н а л  в  1 9 2 7  году.

Г л а в н а я  К о н т о р а  ж у р н а л а  „ В е с т н и к  З н а н и я “ , Л е н и н р а д ,  С т р е м я н н а я ,  д .  N°  8.

Поступил в продажу полный комплект журнала 
(с 1 № по № 24—за 1925 г.)

В №№ ж у р н ал а  „Вестяиіс З н а н и я “ в течение 1925 г. в числе 
других  статей бы ли помещ ены  следую щ ие произведения: 

Проф. Б .  А . Вагнер  .П ессим изм  и перспективы  н а у к и “. „П оэзия 
и пр о за  н а у к и “ и др. Проф. Л .  Л .  Васильев  „Б иологические 
л у ч и 4 (откры тие проф. А. Г. Гурвича). Проф. Б . 77. Вейнберг 

.К а к  влияет человек  н а  судьбы солнечной мощности* и др. 
ІІроф. А . Г .  Генкель  „Ревотю ция в геологии“ и др. Проф.
С. 77. Г л а зе н а п  „Астрономия XX в .“ Проф. С. О. Г р у зе н б ір і 

.Х удож ник  б у н та р ь“ и др. Радио-ипж енер В . А . Г у р о в  гК ак 
возмож но видеть предм еты  н а  р сстоянии ты сячи  в е р с і“ . 
Проф. 77. С. Д е / ж а в и н  „Искусство и литература" и др. Проф.
B . И .  Ковалевский. „Умственное движ епие в К и тае“. Поч. Чл. 
Всесоюзіт. А кад . Н аук А . Ф . К о н и  „К юбилею А к ад ем и и “. 
А кадем ик Н е с т о р  К о тл я р е в ск и й  „О малом театре“. Проф. 
77. А . Колосовский  „М ироздание в своей современной н а у к ;“. 
Д-р. Г .  О. М ан ойл ов  „О пределение пола зар о ды ш а по к р о ви “. 
А кад. 77. Я . М а р р  „ п исьмо и я зы к  будущ его“. ІІроф. 77. А . 

М орозов  „П ам яти М, В. Н оворусского“. Проф. М . В . Н оворус­

ский  „П ути моего сам о о бр азо ван и я“. Проф. А . М . Н и кол ьски й  

„Значение атм осф еры  в ж изни  челоі еки и ж ивотный“. А кад.
C. Ф. Ольденбург „200 л  -т научной р аботы “. А кад. С. Ф. П л а ­

т о н о в  „Из м р ач н ы х  страниц  п р о ш л о го . Проф. Л. Е .  П ресняков 

„Д ек аб р и сты “. Проф. В .  В  Сиповский  „Что так  е п о э зи я “. 
Проф. В . Г .  Т а н -В о ю р а з  „Распространение культуры  на 
зем л е“ и др. Акад. А . Е .  Ф ерсм ан  „Новые м аяки  к у л ьту р ы “ 
и др. Проф С. В . Ф.ірфорѵвский  „С траничка истории ку л ьту р ы “. 
Проф. Я .  И . Ф ренкель , М истика мирового эф ира“. „Открытие 
акад ем и к а  Иоффе“ и др. Проф. 77. 10. Ш м и д т — Пелый ряд  
руководящ их статей  по вопросам  биологии. Э. Э. Эссен

„Д арви низм  и м а р к с и зм “.

Ц ена полного ком плекта  ж у р н ал а  „В осгник З н а н и я “ за  
1925 г. без прилож ений 3 руб. С прилож ением  12 книг „Ги- 

блиотека . н ан и я"  6 р у б ,  з а  п ер есы л ку  п р и лагать  50 к.

С т р е б о в а н и я м и  о б р а щ а т ь с я  в-Изд в о  «П.  П. С О ЙКИ Н» .
Л ен инград , С тремянная, 8.

Ф  С а б л и ч к а  
ІІрпв. доц Берлинск. Ун-та

Х и м и ч е с к о е  
о т к р ы т и е  я д о в

Пособие для фармацевтов, 
химиков и врачей.

Цена 1 р. 50к , с перес. 1 р. 75 к.
Центр. Книжный Склад при Издат- 

„П. П. С О Й К И Н “ 
Ленинград, Стремянная, 12.

КНИГИ ПО НЕДИЦИНЕ
Лечение сифилиса. Prof. Dr. E .  M e i-  

rovsky. И злечимость сифилиса Prof. Dr. 
F .  P in k u s .  1920 г. Ц. 50 к , с пере­
сылкой 65 к.

Язва двенадцатиперстной кишни (Ul­
k u s  duodeni). Д-р 77. 77. Таг р. 1925 г. 
Ц. 1 р., с перес. 1 р 20 к.

Болезни органов внутренней секреции: 

Проф. М . Я .  Б р е й т м а н .  192иг. Д. 5 р ,  
с перес. 5 р. 50 к

Организация и раб ота  в хирургиче- 

сном отделении. Проф. В  А . Оппел'к 

1926 г. Ц. 1 р. 50 к , с перес. 1 р. 7Ь к.

Эндокринологические хирургические на­

блюдения. Проф. В . А . Оппель. Ц. 1 р., 
с перес. 1 р. 20 к

Истерия и ее патогенез. Проф. Л .  В . 

Б л у м е н а у .  1926 г. Ц 75., с перес. 95 К.

И здательство „П. П. С О Й К И Н '  
Ленинград, С тремянная, 8.
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Ц Е Н Т Р . К Н И Ж Н Ы Й  С К Л А Д  П Р И  И З Д - B E  „ П  П . С О И К И Н "
Л Е Н И Н Г Р А Д ,  СТРЕМЯННАЯ, 8. — ТЕЛЕФОН № 58-02
Мелкие суммы можно высылать почтов. и герб, марками в заказном письме

» НАУКА В В О П Р О С А Х  И О ТВЕТА Х
(750 вопросов и ответов о явлениях окруж аю щ его  нас миря)

под редакцией и при участии: акад.-проф . В. М. Бехтерева, 
проф . Б. П. Вейнберга, радио инж. В. А. Гурова, проф. Д . О. 

Святского, К. К. Серебрякова и проф. П. Ю. Шмидта.

О б р азц ы  н е к о то р ы х  и з  м ногих сотен в о п р о с о в :
К Строение я работа машины 

человеческого тела.
Какая железа содействует человече­
скому росту? Почему люди седеірт? 
Почему слезы имеют' солоноватый 
.вкус? Почему на ушибленных местах 
появляются шишки и синяки? Поче­
му при ожогах появляются волдыри? 
Почему кожа загорает? Что такое 
веснушки? Когда сердце отдыхает? 
Наступает ли смерть немедленно по­
сле остановки сердца? С какой ско­
ростью циркулирует кровь в нашем 
теле? Что такое обморок, испарина 
и мозоли? В каком возрасте сильнее 
всего растут дети? Как действуют 
на организм разные яды? Как пита­
тельные вещества поступают в кровь? 
Сколько человеку нужно есть? Ка­
ковы причины косоглазия', дальнозор­
кости и блиюрукости? Чем обусло­
вливается цвет глаз и его перемены? 
Могут ли слышать глухие? Чем обу-. 
словдивается приятный н неприят­

ный вкус пиши? и мн. др.

И. Сиды природы.
Можно ли уничтожить энергию? Воз­
можно ли безконечное движение? 
Почему бумеранг при бросании его 
возвращается назад? Как определить 
вес большого судна, не извлекая его 
из воды? Может ли воздушный шар 
подниматься вверх бесконечно? По­
чему аэропланы не могут залетать 
выше определенного предела? Какая 
причина іепла и холода? Как можно 
поднять температуру воздуха без на­
гревания? Что такое свет, цвет, лучи 
и т. д.? Как измеряют скорость све­
ла? Почему снег белый? Что дает 
большее разнообразие звуков скрип­

ке. или рояль? и мн. др.

ill. Строение материи.
ч Из чего состоит материя? Можно-ли 

видеть атомы в .микроскоп? Что та­
кое электроны? Что т кое элемент? 
.Можно ли создать абсолютную пу­
стоту? Откуда добывают радий? Что 
такое лучи радия? Во можно ли пре­
вращение одних металлов в другие? 
Как образуются на земле драгоцен­

ные камни? и ми. до.
IV. Наука о небесных телах. 

Как велика вселенная? Почему звез­
ды мерцают? Как образовались со­
звездия? Как узнают состав звезд, 
их температуру и растояния до них? 
Сколько звез і мы видим на кебе? 
Как обнаруживаются невидимые звез­
ды? Как образовалась земля? Почему 
она не падает в мировом простран­
стве? Чем вызываются солнечные и 
лунные затмения? Почему земля круг­
ла? Какой состав солнца, как оно 
горячо и почему оно светит? Почему 
нельзя перелететь на аэроплане на 
другую планету? Есть ли жизнь на 
других планетах? Ка ие размеры 
имеет луна и мо і ем ли мы изучмѴь 
всю ее поверхность? Могут,ли быть 
на луне люди? Что такое кометы, 
падающие звезды и г. д.? Почему 
земля вращается и прекратится ли 
это вращение когда-нибудь? Почему 
авиаторы не замечают вращения зем­
ли при полетах на аэропланах? По­

чему небо голубое? и мн. др.
V. Химия обыденной жизни. 

Почему молоку'киснет? Почему те-1 
сто поднимается от дрожжей? По­
чему грязь отмывается мылом? Ка­
ковы причины самовозгорания сена? 
Почему крашенные ткани выгорают? 
Почему разрезанное яблоко темнеет? 
Почему при подсинивании белье ка­

жется белее? и мн. др.
Недостаток места в объявлении не позволяет привести еще сотни примеров, 
подобных же вопросов справочника, помещенных в др. отделах: Отдел VI. 
Электричество; Оідел VII. Радио; Отдел VIII. Законы  жизни; Отдел IX. 

Естественная история мозга.

Цен* 1 р., в иаиковом нерешіете 1 р. 25 к., в коленкоровом 1 р. 50 г. 

За  пересылку заказной бандеролью доплачивать 25 к.

Для пополнения годовых 
комплектов

Ж урнала „Вестник Знания* и 
приложений к нему отдельные 
№№ высылаются: .Вестник Зна­
ния“ по 20 к., с перес. 30 к., 
.Энциклопедический Словарь“ 
по 75 к., е перес. 1 р. и .Б и ­
блиотека Знания“ по 40 к., с 

перес, 50 к.

Выписывающие на 2 р. и более 
за пересылку не платят. Стои­
мость можно высылать почто­
выми или гербовыми марками.

Главная Контора журнала „Вест­
ник Знания“ . Ленинград, Стре­

мянная, 8.

НОВАЯ КНИГА.
История олнек бапоикаді:

(5 S июня 1832 г.).
Повесть дхя  кжсшестза по р :м ану

В. Гюго Les M iserables в переработке 
А Бруштеян.

Из предисловии: „Предлагаемая чи­
тателю книга, представляющая собою 
переработку' некоторых эпизодов иі 
романа В. Гюго „Los M iserab les“, 
рассказывает историю одной барри­
кады, одинокой, не поддержанной и 
раздавленной именно потому, что он* 
была—одна“

■200 стр:, века  75 к., с перво. 95 к
Изд-во „П. П. Сойкин“. Ленинград, 

Стремянная, 8.

В 1927 г. ПРОДОЛЖАЕТСЯ ВЫПУСК ЖУРНАЛА: -

< ВОПР ОС Ы И З У Ч Е Н И Я  и В О С П И Т А Н И Я  л и ч н о с т и »
(Педология и Дефектология),

издаваемый Госуд. Психо-Неврологической Академией и Госуд. Рефлексологическим Институтом по изучении
мозга в Ленинграде по спискам журналов Главнауки.

Ответственный Редактор журнала Академик В. М. Бехтерев.
Редактор Отдела Педологии Акад. В. М. Бехтерев .

‘ Редактор Отдела Дефектологии Проф. А. С. Грипоѳ?".

Соредакторы но подотделам: изучения конституции проф. А. А. Матушах, рефлексологии общей и генетиче ко:”
S Н Оеипова и Н- М. Щелошанов. прикладной рефлексологии В. И. Рабинович, дефектологии проф. Д. В. Фвяілоор--

и П. Г. Бельсний.

Секретари Редакции: А. Ф. Клари и Ю. А Левин. 

Журнал будет выходить 6-ю книжками в год, размером r  общей сложности около 30 печатных листов. 
ПОДПИСНАЯ ЦЕНА на год 8 р. Цена каждой книжки в отдельности 1 р. 75 к.

Адрес Редакции и приема подписки: Ленинград, Петровская ул., 3-а, Институт Мозга, телеф. 555-бі
Подписка принимается также в конторе Изд-ва П. II. Сойкин, Ленинград, Стремянная ул%8'

Статьи присылаемые для напечатания, не должны превышать 1 з печати, листа, т. е. 20.000 букв. К стл 
гьям долж ен’быть приложен аутореферат размером в ' / ,  страницы (1.500 букв), желательно с переводом ег.. 
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